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, SWAMI VIVEKANANDA: 


திமெரிக்சாகண்டத்‌ திய தெர்கோ ஸர்வமத மசாசபையில்‌ 
ஹிந்துமத பிரதின்‌தியாக விஜயம்செப்து வேதாந்தமத வெற்றியை 
முழங்கச்செய்த அவதாரமூர்த்‌ தியாய 
ஸ்ரீ விவேகாநந்த சுவாமிகள்‌. 
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உ 
ஓம்‌ ஸ்ரீரமண பரப்‌ பிரஹ்மணேம : 


என்னை யெனக்களித்தோ னென்னாதா .ரத்தலைவன்‌ 
றன்னைமற வாவரமே தந்தகுரு--வென்னுயிர்‌ 
நாதனாஞ்‌ சோணகிரி ஈண்ணுமுனி வன்‌. ரமணன்‌ 
பாதப்போ துள்ளில்வைப்‌ பாம்‌. 





மனிதர்களுடைய யதார்த்த சொருபத்தை உள்ளங்கை 
'கெல்லிக்கனிபோல எடுத்துக்‌ காட்டவல்ல இர்ச ஸ்ரீ விவே 


 காஈந்தருடைய அங்கிலேய உபந்கியாசத்தை யாருடைய 


. இருபாகடாக்ஷ£த்தி னு தலியால்‌ மொழிபெயர்த்து ௮ச்சிட்டு 


வெளிப்படுத்‌ தினேனே, ௮8 த எனகுரு Q தவா திருவண்ணா 
மலை பிராஹ்மண சுவாமிகளென்கிற ஸ்ரீரமண மஹாஷி 
அவர்களுடைய திருத்தாட்‌ கமலங்களுக்கே இப்புத்த 
கத்தை பக்தியுடன்‌ சமர்ப்பி தீதுள் ளேன்‌. 


5. நாராயண செட்டி. 





உ. 


ஓம்‌ ஸ்ரீரமண குரு பரமாத்மனே நம : 


முகவுரை. 


க ல அ ம்‌ 





வேதாந்த மென்பது ஆத்மவித்தை. பிரஹ்ம 
வித்தை அல்லது தெய்வஞான மென்றும்‌ 20 
சொல்லப்படும்‌. | 

| 





எது பரிசுத்த பரிபூரண ஒப்பு உவமை யற்ற பரமாத்‌ 
மாவாகெ கடவுளாகவும்‌, சருவ உயிர்களுடைய உள்ளங்களி 
னும்‌ ஜீவான்மாவாசவும்‌ இருக்கிறதோ; எதை அதிந்தால்‌ ப. 
மனிதன்‌ ௪ருவபக்த அக்கங்களினின்றும்‌, ஜனன மாண 
அதிவிக்கும்‌ வித்தை அத்மவித்தை. . 

இவ்வாத்மாவை முதல்‌ முதல்‌ அதிர்‌ தனுபவித்து 
அதன்‌ மயமாக கின்று உலகோருக்கு அதனது இருப்பை 
யும்‌, ௮அதனத சுவபாவத்தையும்‌; அதனை அடையும்‌ வழி, 
யையும்‌ தெரியச்செய்தவா்‌ ல க ண்ணிய பூமியாகிய பரத 
கண்டத்தி லவதரித்த மஹாதமாக்களான மஹர்ஷிகள்‌. 

ஆன்மசுவரூப பரம புறாஷர்களான இவர்களது தேக 
மன வாக்காதி செயல்களெல்லாம்‌ ஆத்மார்த்த தெய்வீக 
மமைகணையே பிரகாசிக்கச்‌ செய்கின்றன. ஸ்ரீராமகிருஷ்‌ 
ணபரமஹம்ஸ தேவரது சிஷ்யராயெ ஸ்ரீ விவேகாநர்த 





- அ 


முகவுரை. 3 


்‌- அவாமிகள்‌ இத்தகைய மஹாத்துமாக்களி லொருவரென்று 


எல்லோருமதிந்த விஷயமேயாகும்‌. 


இவர்‌, அமெரிக்கா சண்டத்து சிகாகோ சருவ மதமகா 
சபைக்கு ஈம்முடைய ஹிக்அுமதப்‌ பிரதிரிதியாகச்‌ சென்று 
அன்று அச்சபையில்‌ மற்றெல்லா மதஸ்தர்கள அ முன்னிலை 


யில்‌ பூரண ஜய ிலராக விளங்னெதின்பேரில்‌,. அமெரிக்‌ 


கர்களஅ' விருப்பத்திற்‌ கசைந்தவராகி சில ' வருஷகாலம்‌ 
அந்நாட்டிலேயே இருந்து அவர்களை ஆத்மஞானிகளாக்க 
வல்ல்‌ வேதவேதாந்கத உபர்கியோசங்களைச்‌ செய்தது மல்‌ 
லாமல்‌ அநேக மடங்கள்‌ கோவில்களையும்‌ ஸ்தாபித்து வரு 
கையில்‌ ஐரோப்பாகண்ட வாசிகளும்‌ ஐரோப்பாவின்‌ பல 
இடங்களுக்கும்‌ சுவாமிகளை அழைத்துச்‌ சென்றார்கள்‌. 


ஸ்ரீ சுவாமிகள்‌. சென்ற இடங்களி லெல்லாம்‌ ஆத்ம 
தேவனது மகமைகளையும்‌, ஆரியாவர்த்தத்தியவும்‌ அதன்‌ 
குடிகளான ஆரியர்களுடையவும்‌ பெருமைகளை அக்காட்டார்‌ 
களது ஆத்மரக்ஷணார்‌ த்தத்தின்‌ பொருட்டு வவட டு ப 
வச்‌ செய்யலானார்‌. 


ஸ்ரீ சுவாமிகள்‌ லண்டன்‌ மாஈகரத்தில்‌ ஈம்முடைய 
ராஜகுமாராகள ம த்இயில்‌' இருக்க நேர்ந்தபோது அக்மார்க்‌ 
தமான லெ உபர்மியாசங்களைச்‌ செய்திருக்கிறார்‌. அவற்‌ 
றுள்‌ மனிதனது உண்மை சுவரூபம்‌'' என்றழைக்கப்‌ 
படுவதோர்‌ மேன்மை பொருர்திய உபந்பயொசம்‌. இதற்கு 
மற்றோரிடத்தில்‌  யதார்த்தமனிதனும்‌ சாயாமனிதக.லும்‌ ” 
என்‌ று பெயரிட்ளெளத. இப்பிரசங்கத்தை அங்கிலேயர்‌ 
கள்‌ மத்தியில்‌ ட தார்‌ பாஷையில்‌ சுவாமிகள்‌ செய்‌ 


4 முகவுரை. 

அள்ளாராகையால்‌ தமிழ்‌ தேசத்தவர்களுக்கு பயனாகு, 

மென்று நினைத்து தமிழ்ப்படுத்தி ௮ச்சிடலானோம்‌. 
இப்புஸ்தகத்தின்‌ முடிவில்‌ ஆன்ம கிஷ்டர்களால்‌ பாரா 

யணம்‌ செய்யத்தக்க உபநிடத வசனங்களும்‌ சேர்க்கப்பட்‌. 

டுள்ளன. இதனை வாசிக்க நேரும்‌ அன்பர்கள்‌ அவரவர்க. 


ளுக்குள்ள ஜீவகாருண்யம்‌, பரோபகாரம்‌, தயை, தருமம்‌... 


தானம்‌ சாந்தம்‌ மேன்மேலும்‌ அபிவிருத்தி அடைக்கு. 
பூரணமாக பரிபூரண பரிசுத்த பரமாத்மாவின்‌ கண்‌ இரண்‌ 
ட்றக்‌ கலந்து எப்போதும்‌ ௬௧: சுவரூபாகளாகப்‌ பிறைக்‌ 


இருக்க பிரார்த்திக்கும்‌ அடியேன்‌. 


5. நாராயண ரெட்டி. 








ஓல வ ஆவாள்‌ 


ஓம்‌ ஸ்ரீரமண குரு பரமாத்மனே ஈம: 
| டக 
மனி தன து உணமை 
௦ ப 
2 ம்‌ த 
மனிதன்‌ விஷயேர்திரியங்‌ களிடத்தில்‌ அதிக பற்றுள்‌ 
ஊவனாக இருக்கிறான்‌. அவன்‌ இவ்விந்திரிய வஸ்துக்‌ 
களை எவ்வளவுதான்‌ கெட்டியாகப்‌ பற்திக்கொண்டிருக்தா 
அம்‌, தான்‌ ஆடிப்பாடி ஜீவித்‌ ஐவரும்‌ இப்பாஹிய (வெளி)ப்‌ 
பிரபஞ்சத்தை எவ்வளவுதான்‌ ஸ்திரமானகென்று அவன 
நினைத்தாலும்‌ அ௮வனவனுடைய வாழ்காட்களிலும்‌ பல 


பேர்கள்‌ சேர்ந்துள்ளதோர்‌ ஜாதியாரின்‌ ஜீவியகாலத்திலும்‌ 
கூட ஒவ்வோர்‌ சமயம்‌ வரு5றது. அப்போதவர்கள்‌ 


சுயேச்சையாகவே இவவையகச்‌ காட்சிகள்‌ யாவும்‌ உண்மை 
.யானவைகளா? ச.த்தியமானவைகள்‌ தானா? என்கிற கேள்வி 


களைக்‌ கேட்றொர்கள்‌. . 


ஒருவன்‌ தன்னுடைய இர்திரியங்களிடத்தில்‌ 
பிக்கையுள்ளவனாய்‌ வேறு இந்தனை இல்லாமல்‌ சதா யு 
போகத்திலேயே சொக்கி யிரு்தபோதிலும்‌, மரணத்தைக்‌ 
கண்டு பலவக்தமாகத்தானே இவைகளெல்லாம்‌ சத்திய 
மானவைகள்‌ தானா ! அல்லது இவைகளின்‌ இயல்பு எத்‌ 
தன்மையது என்று இந்திக்க ஆரம்பிக்கிறான்‌. மதசாஸ்‌ 
திரமானது இத்தகைய கேள்விகளைக்‌ கேட்பதில்‌ . ஆரம்‌ 
பித்து இவைகளுக்கேற்ற சமாதானங்களுடன்‌ முடிவாறெ ௮, 
மக்கு கிடைக்கக்கூடிய தகவல்களைக்கொண்டு கணக்டெ 





6 மனி சனத உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


முடியாத அவ்வளவு பழைய காலத்திற்கு முன்னும்‌, ரஷ. 
சியார்த்தங்கள்‌ நிறைந்த புராண: இதிஹாசங்களேற்பட்‌ 
காலத்தும்‌, ,பிறகு பலவித சீர்திருத்தங்களால்‌ காகரீ.. 
மாக வாழ்ந்தபோதும்‌ இப்பிரபஞ்சப்‌ பொருள்களேல்லாப்‌, 
என்னவாய்ப்போகின்றன ? வாஸ்கவமானத ௪௮? ஏ 
இற இவ்வித ஆராய்ச்சியே செய்யப்பட்டுள்ள௮. 
ப ஒருவன்‌ செத்தால்‌ அவன்‌ அத்தோடே ஒழிந்கவன்‌ 
தான்‌ என்று ஓர்‌ வகுப்பினர்‌ சொல்லுதறோர்கள்‌. ம க்றோர்‌ 
வகுப்பினர்‌ அவன்‌ சாகவில்லை; அவன்‌ எப்போதுமி ருக்‌ 
கிரான்‌ என்று வற்புறுத்திப்‌ பேசுருர்கள்‌. இவ்வித விவர ௨ 
வார்த்தைகளில்‌ எது உண்மையானசென்னு அத்தியத்‌ 4 
கீரவிய நடையை அனசரித்‌ தெழுதியுள்ள கடோபஙிஷ.. 
தீது விசாரிக்றெது. இவைகளுக்கு அரேக சமாதாண்ஞ்‌ 
களேற்பட்டுள்ளன்‌.- மனோசாஸ்திரம்‌; | மதூரக்கங்கள்‌ 
உண்மையாகவே இவ்விச்‌ கேள்விகளுக்குவேண்டிய௰ வெல்‌. 


ண 


வேறான பலவித சமாதானங்களால்‌ நிறைந்துள்ளன. இஷ. . 


வித சந்தேக சமாதானங்கள்‌ ஈடையெறும்‌ காலத்திலேயே 
இவைகள்‌ எழாமல்‌ தடுக்கவும்‌, மனிதன்‌ செத்தபிறகு எப்‌, 
படி இருக்கிறான்‌ ? ௭௮ உண்மை? என்பவைகளைத்‌ தரிக்க 


கொள்ள விரும்பும்‌ மனக்காதலை அடக்க ய த தனங்களும்‌ - 


செய்திருக்கிறார்கள்‌. ம.ரணமென்பது ச அவரையில்‌ இருக்‌. 
குமோ ௮.துவரையில்‌ இவ்வித மனக்காகலை அடக்க முயல்‌ 
விது வீணான காரியம்‌. 
இர்திரியங்களுக்கு கோகரமாகும்‌ விஷய பாஹ்ய மிர 
பஞ்சத்திற்‌ கப்பால்‌ காம்‌ ஒன்றையும்‌ பார்க்க முடியவில்லை: 
என்று பேசுகிறோம்‌. ஈம்முடைய விருப்பத்தையும்‌ காட்‌ 
டத்தையும்‌ தற்கால வஸ்‌அக்களிலேயே வைத்து இவ்விந்‌ 
இரிய உலகத்திற்‌ கப்பாலொன்றையும்‌ இந்திக்காதிருக்க 


i 


மனிதனது உண்மை ஸ்வருபம்‌, இ 


மனதை அடக்க கஷ்டப்படுகறோம்‌. அதோகெட வெளி 
பிரபஞ்சத்திலுள்ள ஒவ்வொரு வஸ்‌தவும்‌ அதனதன்‌ 
அல்ப. எல்லைக்குள்ளாகவே அடங்கியிருக்க ஈம்மை இழுத்‌ 
அப்‌ பிடிக்கின்றன . தற்காலத்தியவைகளை ச்‌ தாண்டி அப்‌ 
பாற்போவதினின்றும்‌ ஈம்மைத்‌ தடுக்க உலகமெல்லாம்‌ 


- இரண்டுவந்தாலும்‌ மரணமென்பஅ ஈடமாடிக்கொண்டிருக்‌ 


இறவரையில்‌ உண்மைப்‌ பொருள்களைக்‌ காட்டிலும்‌ அத்தி 
யந்து உண்மைப்‌ பொருளாக நாம்‌ நினைத்து பற்றி இருக்‌ 
கும்‌ இப்பிரபஞ்சமானது மரணத்தோடு போய்விடுகிற தா! 
அல்லது இருக்கிறதா ! என்கற கேள்விகள்‌ மாத்திரம்‌ 
அடிக்கடி, மேலுக்குமேல்‌ ெம்பிக்கொண்டே யிருக்கும்‌. 

உலகம்‌ கணை கேர தீதில்‌ மறைந்து காணாமல்‌ போ 
றது. ஓர்‌ உயர்ந்த மலை உச்சியின்‌ ஓரத்தில்‌ ஒருவன்‌ நிற்க 


, ரன்‌. அவனுக்கா மேல்‌ விரிந்த அகண்ட வெளிதானுள்‌ 


ன. அவன்‌ எப்பேர்ப்‌ பட்டவனானாலும்‌, எவ்வித கடின 
திச தமுடையவனானாலும்‌ சற்று பின்வாங்கி நின்று இவ்வைய 
மும்‌ அதன்‌ வாழ்வும்‌ உண்மையானதா ? ௮ல்லவா என்ற 
கேள்வியைக்‌ கேளாமலிரான்‌. அதிக மனோபலமுள்ள ஒரு 
வன்‌ தன்‌ ஜீவியகாலத்தில்‌ தான்‌ நினைத்தவைகளை எல்லாம்‌ 
தன்‌ முழு சக்தியையும்‌ வினியோகித்து கொஞ்சம்‌ கொஞ்ச 
மாக செய்து முடிக்கிறான்‌. அவைகளெல்லாம்‌ ஓர்‌ க்ஷண 
நேரத்தில்‌ அழிக்கப்‌ படுகின்றனவே ! இவ்வித வாழ்க்கை : 
உண்மையா யிருக்குமா ? இச்சங்கைக்கு சமாதானம்‌ கொடு 
த்தே தீரவேண்டும்‌. காலம்‌ செல்லச்செல்ல அதன்‌ சக்தி 
குறையவில்லை. ஆனால்‌ இவ்விதகேள்விகள்‌ அதிகரித்துக்‌ 


கொண்டே வருகின்றன, 


பிறகு சுகமாக இருக்கவேண்டு மென்கிற ஆசையும்‌ 


_ கம்மிலிருந்து வருகிறது. ஈம்முடைய சுகத்திற்காக ஓவ்‌ 


8 . மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 


வொன்கின்பின்‌ ஒடகிறோம்‌. இந்திரிய சம்பந்தமான இவ்‌ 
வெளி பிரபஞ்சத்தில்‌ இன்பத்கைக்கோரி காற்றாய்‌ பறக்க 
றோம்‌. பிடித்தமிடியை சாஇக்கவல்ல ஜர்‌ சிறுனைக்கேட்‌ 
டால்‌ அவன்‌ தன்‌ வாழ்வை சத்தியத்தினும்‌ சத்தியமான 
தென்று சொல்லுவான்‌. உண்மையில்‌ அவன்‌ அப்படியே 
நினை த இருக்கிறான்‌. அவனே கிழவனான்போது அவனு 
டைய செல்வம்‌ அவனைவிட்டு மெல்ல மெல்ல நழுவிக்‌ 
கொண்டிருக்கையில்‌ இ. என்‌ தலைவிதி என்‌ கர்மம்‌ என்‌ 
ரன்‌. தன்னிஷ்டப்படி தன்னுடைய கோரிக்கைகளை 
நிறைவேற்றிக்‌ கொள்ள முடிய வில்லை என்று முடிவாக 
தெரிக்துகொள்ளொன்‌. அவன்‌ எங்கெங்கே போனாலும்‌ 
அங்கங்கே தன்னால்‌ தாண்ட முடியாத வஜ்ஜிரத்தினும்‌ 
வலிய தடைகள்‌ ஏற்படுகின்றன. இந்திரிய விஷய சம்பந்‌ 


கீததாலுண்டான ஒவ்வோர்‌ சலனம்‌, அல்லது அசைவு , 


பின்னுமோர்‌ சலனம்‌ அல்லது கிரியையை உண்டாக்குகின்‌ 
௮௮. எல்லாம்‌ நிலையற்றவைகளா யிருக்கின்றன. இன்பமும்‌ 
அன்பமும்‌ விலையுயர்ந்த திம்பண்டங்களும்‌ ஆடை ஆபரணம்‌ 
களும்‌ செல்வமும்‌ அதிகாரமும்‌ ஏழ்மைக்‌ தனமும்‌ தம்மு 
டைய பிராணனும்‌ கூட எல்லாம்‌ நிலையில்லா கவைகளே. 

மனிதர்களில்‌ இருவித தீர்மானங்களுண்டா யிருக்கின்‌ 
ன. சூனியவா திகளுடைய இத்தாந்தத்தை நம்புவது 
ஒன்னு, எல்லாம்‌ ஒன்றுமில்லை ஈமக்கொன்றும்‌ தெரி 
பான. முன்னுக்கு இனிமேல்‌ வரப்போ விஷயங்க 
னைப்பற்றியாவது நடந்துபோனவைகளைப்‌ ப ம்தியாவது 
அலலது தற்காலத்தியவைகளையா விறு கொஞ்சம்‌ கூ 
தெரிர்‌ துகொ ள்ள ஒருபோ தம்‌ நம்மா லா காகென்ப அ இவர்‌ 
களது கொள்கை, ஈடர்‌ அபோ னவைகளையும்‌ இனி மல்‌ 
வரப்போகிறவைகளையும்‌ பொய்யானது, இல்லாதவைக 


ந ௭. சவ, அவ்வள. 
கயல்‌ வெய்ட்‌ னம்‌ ஆ க்க அவனில்‌ அல்வக க கடல மைம்‌ ட டட ட ட. இகவ 
NM டை * 8-5 ட, தவத தல அ கடைல திர்‌ ரல சதன்‌ 


கப. 


வள 
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ளென்று தள்ளி தற்காலத்தியவைகளில்‌ மாத்திரம்‌ பற்‌ 
ஹுள்ளவனை பைத்தியக்காரனென்று சொல்ல வேண்டும்‌. 
சூனிய வாதிகளுடைய கொள்கையை அங்கேரிப்போ 
மானால்‌ தாய்‌ தகப்பனில்லாமல்‌ பிள்ளைமாத்திரம்‌ குதித்து 
விட்டான்‌ என்று சொல்லுவதம்கூட நியாயமாகத்தானே 
இருக்கறது ! முன்னுமில்லை பின்னுமில்லை என்றால்‌ மத்‌ 
இய அவஸ்‌ை தயையும்‌ கட்டாயம்‌ இல்லையென்றே மறுக்க 
வெண்டும்‌. இது : சூனியவாதிகளுடைய சித்தாந்‌ தம்‌. 
மிரத்தியக்ஷமாக தான்‌ முக்காலத்திலு மிருக்துகொண்டு 
எப்போதும்‌ ஒன்றுமில்லை என்று சொல்லி சொன்னபடி 
நிஜமாக ஒரு நிமிஷமாவது ஈடந்தவனை நான்‌ ஒருபோதும்‌ 
பார்த்ததில்லை. சுலபமாக சொல்லிவிடலாம்‌. 

மற்றோர்‌ பக்ஷமாவது, மேல்கண்ட கேள்விகளுக்கு 
சமாதானங்களைத்‌ தேடுவது. ஸத்திய வஸ்‌ அவைக்‌ கண்டு 
பிடித்தல்‌. மிலையற்றதும்‌, சதா மாறஜிக்கொண்டிருப்ப அமான 
இவ்வுலகத்தில்‌ சாச்வகமானது ஏதாவதுண்டா வென்று 
ஆராய்வது. ஜடபதாரதீத அணுக்களின்‌ சேர்க்கையாலுண்‌ 
டான நம்முடைய இந்ததேகத்தில்‌ ஸத்தியமான த ஏகேனு 
மொன்றுண்டா ! மனிதனுக்கு மனமென்பதொன்றுண்‌ 
டான்‌ காலமுதல்‌ ல. இர இவ்வித சிந்தனையே 
மேற்கொண்டி ருக்றெ ௮. ' பூர்வம்‌ வெகு காலத்திற்கு 
முன்னமேயே அவனுடைய உளள த்திற்கு ஸத்தியவஸ்‌ அ 
வின்‌ ரகசியம்‌ வெளியாகி இருக்கிறதாக அடிக்கடி. காம்‌ 
காண்கிறோம்‌. அப்போதே மனிதன்‌ தன்‌ ஸ்தூாலதேகத்‌ 
இற்கப்பால்‌ ஓர்‌ படி மேலுக்குப்போய்‌ இத்தடித்த தேகம்‌ 
அழிந்‌ தபோனபோனும்‌ இதைக்காட்டிலும்‌ . உத்தமமான 
அம்‌ பூரணமானதும்‌ ஆனால்‌ ஸ்தூல * தேகச்‌ சாயலையுடை 
யஅமான ஓர்‌ சூக்தமதேகம்‌ தனக்குண்டென்பதை தெரிந்து 


10 மனிதனது. உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 


கொண்டிருக்கிறான்‌. ஓ ௮க்னிபகவானே ! செத்துப்போன 


இந்த என்னுடைய உறவின க்கு உத்தமமான அம்‌ பிரகா 
சம்‌ பொருந்தியதஅமான தேகத்தைத்தந்து அக்கமில்லா த: 


அம்‌ அழியாததுமான எந்த உலகத்தில்‌ என்னுடைய 
மூதாதைகளான பிதுருக்கள்‌ இருந்து வருகிறார்களோ 
அவர்களிடம்‌ தங்களுடைய திருக்கரங்களால்‌ மெதவாகத்‌ 


தாங்கிச்‌ செல்லும்‌ என்கிற பிரார்த்தனையை நாம்‌ இருக்கு, 


வேத ஸம்ஹிதையில்‌ படிக்கிறோம்‌. இதே எண்ணம்‌ மத்‌ 
ழெல்லா மத சாஸ்திரங்களிலும்‌ இருக்க நீங்கள்‌ பார்க்க. 
லாம்‌. இதோடுகூட இன்னுமோ மமிப்பிராயமுள்ள து. மனி 
தன்‌ பூர்வத்தில்‌ பரிசுத்தமானவன்‌, எப்படியோ கெட்டு: 
இப்போது தாழ்ந்த கிலையிலிருக்கன்றானென்‌.அ ஒன்றுகூட 
தப்பாமல்‌ எல்லாமதங்களும்‌ மொழிகின்றன. புராண இதி 
ஹாஸரூபமாக வெளியிடப்பட்டாலும்‌, தெள்ளிய தத்துவ 


ஞானவசனங்களால்‌ போதிக்கப்பட்டாலும்‌ , அழகு பொரும்‌. 


திய காவிய கவிகளால்‌ வர்ணிக்கப்பட்டிருந்தாலும்‌, முக்‌: 
இயமாக காம்‌ கவனிக்கத்தக்க இது ஓர்‌ அரிய பெரிய 
விஷயமாம்‌. மனிதன்‌ உயர்ந்த நிலையிலிருந்து கெட்டு 
தாழ்ந்த பதவிக்கு வந்திருக்கிறான்‌ என்னும்‌ உண்‌ 
மையையே ஒவ்வோர்‌ மத சாஸ்திரமும்‌ புராணமும்‌ வெளி 
விடுகிறது. யூத ஜாதியார்களுடைய மத சா ஸ்திரத்திலுள்ள 


இதேதான்‌. இக்துக்களூடைய மத்‌ திரந்தங்களில்‌ இதையே 
மேலுமேலும்‌ சொல்லியுள்ளது. முன்‌ எப்போதோ ஓர்‌ 
காலம்‌ இருந்ததாம்‌. அதை சத்திய யுகம்‌ என்கிறார்கள்‌, அக்‌ 
காலத்தில்‌ பணி தனுக்கு சாவில்லை, தா ன்‌ இஷடப்பட்டால்‌ 
சாகலாம்‌, தனக்கிஷ்டமான வை யில்‌ தேகத்தை வைக 
திறுக்கலாம்‌, அவனுடைய மனத தைரியமான தாயும்‌ பரி 
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சுத்தமாயு மிருந்ததாம்‌. அப்போது கெட்டதுமில்லை; அன்‌ 
பமுமில்லை. அவ்வளவு சம்பூரணமான யுகம்‌ மாலி இவ்வளவு: 
தாழ்ந்தகலியுகமாக கிற்கிறதென்று சொல்லுகிறார்கள்‌. இன்‌ 
னும்‌ இவ்விருத்தாந்தத்தை சேர்க்தாற்போல பிரளய சரித்‌. 
திரம்‌ ஒன்று எல்லா மத இரந்தங்களிலும்‌ சருவ சாதாரண. 
. மாக இருந்து வருகிற. முந்தியகாலம்‌ கெட்டு இப்போதிய: 
காலம்‌ உண்டாயிற்றென்ரு மதசாஸ்திரங்கள்‌ சொல்லும்‌ 
அபிப்பிராயத்தை ருசுப்படுத்த இப்பிரளய சரித்திரம்‌ 
போதுமான சாக்ஷியாக இருக்கறது. கால ஸ்திதி வரவர: 
கெட்டுக்‌ கொண்டேபோய்‌ ஓர்‌ அளவை ௮டைந்தபோது 
பிரளயம்‌ வந்து மனிதர்களில்‌ பெரும்பாகத்தை அடித்துக்‌. 
கொண்டு போகிறது. மறுபடியும்‌ பழைய உன்னத ஸ்தி: 
திக்கு மேல்கோச்கிப்போக ஆரம்பிக்கெறது. மெல்ல மெல்ல 
உயர்ந்து சொண்டேபோய்‌ இன்னுமொருதரம்‌ பழைய பரி 
சுத்த பூரண நிலையை ௮டைகறது, பைபிலின்‌ பழைய எற்‌: 
பாட்டிலுள்ள பிரளயத்தின்‌ வரலாறு உங்களுக்கு தெரிம்‌. 
.இருக்கெதல்லவா ! இதே பிரளய சமாசாரம்‌ பழைய. 
பாபிலோனியர்களிலும்‌, . ஈஜிப்ட்‌ ஜாதியார்களிலும்‌. சன: 
தேசத்தவர்களிலும்‌, ஹிந்துக்களிலும்‌ சாதாரணமாக. 
வழங்கி வருகற்று. 

முன்னொரு காலத்தில்‌ மூனீசுவரராசய மனுவானவர்‌ 
கங்காஈ திக்கரை யில்‌ தவஞ்செய்து கொண்டி ருக்தா. | அப்‌ 
போதவரிட தீதிற்கோர்‌ ஈறுமீன்‌ வந்து தன்னைக்காப்பாற்‌- 
அும்படி கேட்டுக்‌ கொண்டது, சன்னெ திரிலிருந்த ஓர்‌: 
இறு பாத்திர ஜலத்தில்‌ அனை எடுத்தப்‌ போட்டு உனக்‌. 
சென்ன வேண்டுமென்று மணு அதைக்‌ கேட்டார்‌. என்னை! 
ஓர்‌ பெரிய மீன்‌ துர தீதி வந்தமையால்‌ என்னுயிரைக்‌ காப்‌: 
பாற்‌ றுவீபெனறு தங்களிடம்‌ வந்கெி னனறத. மனு அச்‌ 
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சிறுமீனை பாத்திரத்தோடு தன்‌ வீட்டிற்‌ கெடுத்துப்போய்‌ 
வைத்து மறுகாள்‌ காலையில்‌ பார்த்த2பாது அந்தமீன்‌ பாத்‌ 
.இிரத்தளவு வளர்ந்திருந்தது. மனுவைப்பார்தீது நான்‌ இப்‌ 
பாத்திரத்தி லினிமேலிருக்க முடியாதென்று சொல்லிற்று, 
அவர்‌ அதை ஓர்‌ குளத்தில்‌. விட்டார்‌. மறுநாள்‌ பார்த்த 
போத குளத்தளவு வளர்ந்து நான்‌ இனிமேல்‌ இதிலிருக்க 
-முடியாதென்றது. -அதை அவர்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டுபோய்‌ 
ஒர்‌ அற்தில்‌ விட்டார்‌. மறுநாள்‌ காலையில்‌ பார்த்தபோது 
.அம்மின்‌ அற்றளவு பெருகி விட்டது. அட்போ கம்‌ மனு 
- வானவர்‌ அதை ஜர்‌ சமுத்திரத்திலெடுத் து விட்டார்‌.-சமுத்‌ 
இரத்தில்‌ விடப்பட்ட அ௮ம்மீன்‌ அவரைப்பார்த்து, “ஓ மனு! 
கான இப்பிரபஞ்ச சிருஷ்டிகர்த்தா. கான்‌. இவ்வுலகத்தை 
“பிரளய ஜலத்தில்‌ அமிழ்த்தப்‌ போகிறேன்‌. உனக்கு எச்‌ 
சரிக்கை செய்யலாமென்‌ அ நினைத்‌. கான்‌ இவவுருவெடுத்‌ ௪ 
உன்னிடம்‌ வந்தேன்‌. நீ ஓர்‌ பெரிய பெட்டி செய்து 
அதில்‌ ஒவ்வோர்‌ ஜீவராசியில்‌ ஒரு அணையும்‌ பெண்ணை 
யும்‌ விட்டு உன்னுடைய குடும்பத்தாரோடு . அதிலிரு. 
-ஜலமட்டத்திற்குமிமல்‌. என்னுடைய: கொம்புகள்‌ வரும்‌. 
அக்கொம்புகளில்‌ அப்பேழையைக்‌ கட்டிவிட, மரவா 
கம்‌ ௮டங்கெயபோது வெளிக்கு வந்து பூமியில்‌ பிரஜோற்‌ 
பத்தி செய்‌" என்று சொல்லிற்று. அது சொன்ன 
பிரகாரமே ஜலப்பிரளயம்‌ பூமியை மூடிக்கொண்ட அ. 
மனு தன்‌ குடும்பத்தாரையும்‌ ஒவ்வோர்‌ ஒடை மற்றைய 
ஜீவஜாதியையும்‌, பயிர்‌ புல்‌ பூண்டு செடி கொடிகளின்‌ 
விதைகளையும்‌, காப்பாற்றிவைக்து பிரள்யம்‌ தணிந்த 
போது வெளிக்கு வந்து ஜீவோற்பத்தி செய்தார்‌. நாம்‌ 
மனுவின்‌ சந்ததியாகையால்‌ நம்மை நாம்‌ மனிதர்களென்‌ 


இரோம்‌. 








1. 
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அது நிற்க, தன்னுளளிருக்கப்பட்ட சத்தியப்‌ பொ 


. ரூளை வெளிப்படுத்த முயலும்‌ செய்கையை மனிதன்‌ 
பேசும்‌ பாஷை என்கிறோம்‌. குழந்தை தன்னுடைய: 
தெளிவற்ற மழலைச்‌ சொற்களால்‌ மேலானதிலும்‌ அதிக: 
உத்தமமான தத்துவத்தை வெளிக்குக்‌ கொண்டுவாப்‌- 


பார்க்கிறது. அனால்‌ குழந்தைக்கு பேசும்‌ கருவிகள்‌ பக்‌. 
குவமாகவில்லை. உள்ளிருக்கும்‌ உண்மையை வெளிக்குக்‌.. 


கொண்டுவ ரத்தக்க சாதனங்கள்‌ அக்குழந்தைக்கு அமைய. 


வில்லை. உயர்ந்த தத்தவஞானிகளுடைய தத்‌ தவஞான. 
வார்த்தைகளும்‌ குழக்தைகளுடைய மழலைச்‌ சொற்களும்‌ 
ஒன்றற்கொன்று அளவில்‌ வித்தியாசப்படுறெதே ஒழிய. 
இனத்தில்‌ பேதமில்லை; சொற்திருத்தக்தடனும்‌ கணக்‌. 
குடனும்‌ ஒழுங்காக பேசப்படும்‌ தற்காலத்தவருடைய: 
பாஷைக்கும்‌, மங்கலான அம்‌ மறைபொருளுள்ள அம்‌. 
புராண (பழைய)காலத்து வார்தை தகளுக்கு முள்ள பேதம்‌. 
அளவிலேயே ஒதிய இனத்தில்‌ இடையா து. இவைகளுக்‌. 
குப்‌ பின்னால்‌ அஸ்திவாரமாக ஓர்‌ அரிய பெரிய விஷ. 
யம்‌ குடிகொண்டிருக்கறஅ. அது வெளிக்கு வர யத்த 
னம்‌ செய்கிறது. சொல்லப்போனால்‌, பூர்விக (புராதன); 
கதைகளுக்‌ கடியில்‌ உண்மை தத்துவங்கள்‌ யதேஷ்ட 


மாக கடச்கின்றன. அழகாக முலாம்‌ பூசப்பட்டு பிரகா . 


சிக்கும்‌ இக்காலத்தவருடைய வாரத்தைகளுக்குப்‌ பின்‌ 
னால்‌ ஒன்னுக்கு முதவாதனவும்‌ கொடியனவுமான பொ 
ருள்களிருக்கின்றன வென்பகைச்‌: சொல்ல வியசனப்படு' 
இறேன்‌. அகவே, ஓர்‌ நியாயம்‌ அல்லது ஓர்‌ அபிப்பிராயம்‌ 
பூர்வீக (முன்கால]த்திய தென்றும்‌, புராண கதைகளால்‌ 
அலங்கரிக்கப்‌ பட்ளெளதென்றும்‌, ௮௮ தற்காலத்தவ.ரான 
24௦-ஈ-ஈ-ஸ்ரீ இன்னாரின்னாருடைய அபிப்பிராயத்திற்கு ஒத்‌: 
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. இருக்கவில்லை என்னும்‌, அல்லது இன்ன இன்ன மானு ஸ்ரீ 
.அம்மாளுக்கு சம்மதமில்லை என்றும்‌ தள்ளிவிடச்‌ கூடாது. 
டடுபா அவாக எல்லா மதங்களும்‌ இந்த இக்கு மஹாதமாக்‌ 
கள்‌ போதித்துள்ள பூர்விக சரித்திரங்களை ஈம்பவேண்டு 
மென்று சொல்லுகின்றன. யாதாவதோர்‌ மதக்கரர்தத்‌ 
.இலிருந்து ஒருவர்‌ மேற்கோள்‌ கொடுத்தால்‌ ஈகைக்கற 
வர்கள்‌, இக்காலத்தவருடைய ஈவீன அரற்களிலிருக்து உப 
.மான உபமேயங்களை எடுத்துச்‌ சொல்லும்போது அவர்கள்‌ 
இன்னும்‌ அதிகமாக சிரிக்கவேண்டும்‌. இக்காலத்திலொரு 
வன்‌ மோஸஸ்‌, புத்தர்‌, இயேசு இம்மஹான்களுடைய உப 
தேசங்களை எடுத்துச்‌ சொன்னால்‌ அவனை அவமதித்து கிர்‌ 
.இக்கறோர்கள்‌. , அவனே ஹக்ஸ்லீ, டிண்டால்‌, டார்வின்‌ 
முதலான லோகா யதப்‌ பேர்வழி களுடைய பெயர்களைச்‌ 
சொல்லட்டும்‌! உப்ப, ஊறுகா பில்லாமல்‌ எடுத்து விழுங்கி 
விடுகிறார்கள்‌. ஹக்ஸிலி என்கிற அரை அவ்விதமாகச்‌ 
சொன்னார்‌. ௮௧௫ சரியான; ஸர்வ சம்மதமென்றொர்கள்‌. 
ஈமக்குதீதானா மூட்பக்தி கிடையா அ ! முந்தியது மதசம்‌ 
பந்தமான மூடபக்தி என்றால்‌, பிரதிய தற்கால விஞ்ஞான 
சாஸ்திர மூடபக்தி. பாரமார்த்திக மூடபக்தி என்னும்‌ 
வைராக்யெத்தால்‌ . பிராணாதாரமான அன்மலாபம்‌ இத்தித்‌ 
தது. தற்கால நவீன லோகாயத பிடிவாதப்‌ பற்றால்‌ 
அராசை பேராசை கா மவிகாரம்‌ சம்பாதிக்கப்படுன்றன. 
பாரமார்த்திக வைர ச்கியத்தா ல்‌ கடவுளைக்‌ காண்கிறான்‌. 
உலகப்பிடிவாத ஆசையால்‌ கசுமல அல்ப பேராவது அதி 
காரமாவது இடைக்கிறத. இதான்‌ இரண்டிற்குமுள்ள 
தாரதம்மியம்‌. த | 


இப்போது. புராண கதைகளைப்பற்றிப்‌ பேசு 


"வோம்‌. மனிதன்‌ பூர்வத்தில்‌ அதாவது ஆதிபில்‌ உயாந்த 


த்ர 
*ு 
A 


_தண்ணீரில்‌ மறையவேண்டும்‌. 
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ஸ்திதியிலிருந்தான்‌; இப்போது தாழ்ந்த நிலையிலிருக்கி 
. மான்‌. மனிதன்‌ தன்‌ ஸ்வரூபத்தில்‌ பரிசத்தன்‌ பூரணன்‌; இப்‌ 


போது அசுத்தனாயும்‌ . அபரிபூரணனாயும்‌ இருக்கிறதாக 


நினை தஅள்ளான்‌ என்றெ எண்ணமே ஒவ்வோர்‌ புராண 
கதைகளுக்குப்‌ பின்னால்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ பிரதானமாக 
இருக்கறதை நாம்‌ காண்கிறோம்‌. இக்காலத்திய அதன 
ஞான ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ இவ்வபிப்பிரயத்தை கொஞ்‌ 
்‌ சம்கூட அங்கேரிக்கெறதில்லை என்று தெரிகிறது. பரிணாம 
வாதிகள்‌ இக்கொள்கை முழுமையுமே சரியானதல்ல 


வென்று மறுத்துப்‌ பேசுறெதாகக்‌ காண்கிற. மிகத்‌ 
தாழ்ந்த, மிகச்சிறிய, கண்ணுக்கும்‌ தெரியாத உருவத்திலி 


நீது மனிதன்‌ காலாந்தரத்தில்‌ வளர்க்‌ அவம்‌ தவனென்பஅ 
இவர்களது கொ ள்கை. ஆகவே புராண ஏற்பாடு. இவர்க 
' ளுக்கு சரிப்பவெதில்லை, இருந்தாலும்‌, இர்தியா தேசத்தில்‌ 


பழைய சரித்திரம்‌ ஒன அள்ள அ. அஅ இவ்விரு அபிப்‌ 


பரோயங்களையும்‌ சமரஸ்ப்‌ படுத்துற அ. இந்திய நாட்டின 


பூர்விக புராண சாஸ்திரத்தில்‌ கல்பம்‌ அல்லத காலசக்காத 
தைப்பற்றி வர்ணித்துள்ள அ. அக்காலசக்கர வர்ணனையின்‌ 


படி. எல்லா அபிவிருத்திகளும்‌ அலைகளைப்‌ போன்றவை. 


மே.லுக்கெழுந்‌த அலையானது கட்டாயம்‌: மே விழுந்து 
மறைந்தது மறு நிமிஷ்த்‌ 


தில்‌ கிளம்பும்‌. செம்பியது பின்னும்‌ கழே விழும்‌. இதே 
மாதிரி மேலுமேலும்‌ ஈடக்றெது, இவ்வித சலனம்கள்‌ 
வட்டவடிவமானவைகள்‌. தற்காலத்திய ஈவின ஞான 


ஆராய்ச்சிக்காரர்க ளிஷ்டப்படியும்கூட இது சரியானது 
தான. மனிதன்‌ எப்போதுமே முன்னுக்குப்‌ போய்க்‌ 
கொண்டிருக்க முடியாது, விதை மரமாகி மாம்‌ விதையில்‌ 
ஒடுங்‌ குவ தஅபோல, விகா சப்பட்டு ௮ தாவது விரி நீது 
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வளர்ஈ்து மேல்கோக்கி அபிவிருத்திக்‌ குரியவைக ளெல்லாம்‌ 
தாழ்ந்து ம்கோக்கி ஒன்றில்‌ ஒடுங்குவடு தின்கிற செய்கை. . 
யை நினைப்பூட்கிறது. ஒர்‌ யந்திரத்திற்குள்‌ எவ்வளவு: 
சக்தியை நீங்கள்‌ அடைத்தீர்களோ, அவ்வளவு சக்தியைத்‌. 
தான்‌ அவ்வியந்திர தீதின்‌ மூலமாக "நீங்கள்‌ பெறலாம்‌ 
என்று இக்காலத்திய விஞ்ஞான சாஸ்திரி உங்களுக்குச்‌. 
சொல்லுவார்‌. ஒன்றுமில்லா ததிலிருக்‌ து இனியொன்றை. 
உண்டாக்க முடியாது. ஒருவன்‌ மிகச்‌ றிய பிராணியா 
யிருந்து விரிந்து வளர்ந்து வந்தவனானால்‌ பூரண மனிதர்க. 
ளான புத்தர்‌, ஏசுகிறிஸது. அச்‌ சிதிய உருவத்தின்கண்‌ 
ஒடுங்கி இருந்தவர்களேயாவர்‌, அப்படிக்கல்லா விட்டால்‌. 
இப்‌ பிரஹ்மாண்டமான மஹா புருஷர்கள்‌ எற்‌இருந்து வக்‌ 
இருக்கலாம்‌ சொல்லுங்கள பார்ப்போம்‌, ்‌ ஓன்றுமற்ற. 
சூனியத்திலிருர்‌ அ யாதும்‌ உற்பச்தியாகாசென்டுற நியாய, 
மூம்‌ உங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌. இப்போது தற்காலத்திய 
ஞானப்பிரகாசத்தோ டு முற்காலத்திய மதசாஸ்‌ திரங்களை 
ஓற்றுமைப்படுத்தி உண்மையைத்‌ தெரிர்‌ துகொள்ளும்‌ நிலை: 
மைக்கு வந்திருக்கிறோம்‌. எத்த சக்தி அநேக பிறவிகள்‌ 
வழியே கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாக வெளிக்கு விஜ்ரும்பித்‌ த 
விரிர்துகொண்டே வந்து பரண மனிதனை உண்டாகஇற்றோ: 
அந்த ௪க்தி ஒன்றுமில்லாத சூனியத்திலிருந்து வந்திருக்‌ 
காது, அறு எங்கேயாவது இருந்திருக்கவேண்டும்‌. மிகச்‌. 
சிறிய முதல்‌ உருவத்திலிறார்‌ அ மனிதன்‌ பிறப்பிற்குப்‌: 
பிறப்பு படிப்படியாய்‌ வளாந்தவந்தானென்பதை நீங்கள்‌ 
அங்கேரிக்றெபடியால்‌ அச்சிறு உருவம்‌ எப்படியோ ஒரு 
விதத்தில்‌ அச்சக்தியை உள்ளடல் வைத்திருக்க வேண்‌ 
டும்‌. த 





மனிசன து உண்மை ஸ்வரூபம்‌, ப 17 


ஜட அணுக்களின்‌ கூட்டத்தாலாய 6 தகமானன்‌ ஆதி 
மாவை அல்லது எண்ணம்‌ என்றெ சக்தியை உண்டாக்குகி 
றதா ? இல்லாவிட்டால்‌ ஆத்மாதான்‌ தேகத்தை அல்லத 
எண்ணம்‌ என்றெ சக்தியை இிருஷ்டிக்றெதா ! என்றெ 
தர்க்கம்‌ நடந்து வருகிறது. அனால்‌ உலகத்திலுள்ள 
எல்லா மதங்களும்‌ நினைவுதான்‌ தேகத்தை சிருஷ்‌ 
டிக்கறதே ஒழிய - தேகம்‌  ஆதிமாவை . உண்டாக்குகிற: 
தில்லை என்று போதிக்கின்றன. உறுப்புக ளெல்லாம்‌ 
ஒன்றோடொன்று சேர்க்க தேகமெனும்‌ யந்திரம்‌ உண்டா 
கும்போது வெளியாகும்‌ சக்தியை நினைவு அல்லத ஆதீமர்‌ 


வென்று தற்காலத்திய நூதன ஞான ஆராய்ச்சிக்கா.ரர்கள்‌ 


அபிப்பி.ராயப்‌ பகிறார்கள்‌. ஸ்தூல சூக்ஷ்ம ஜட அணுக்க 
ளின்‌ சேர்க்கையா அற்பத்தியான மூளை யுள்பட தேகமாயெ 
யத்திரத்தினின்‌. று ஆத்மாவோ அல்லது எண்ணத்திரளோ 
அல்லத வேறெந்த சக்தியோ வெளியாகிற தென்று சொல்‌ 


_ ஓும்‌ இவர்களுடைய அபிப்பிராயத்தை நாம்‌ ஏற்றுக்கொள்‌ 


ளுவோமானால்‌ நம்முடைய சங்கைகளுக்குத்‌ தக்க ' சமாதா 
னம்‌ இவற்றால்‌ இடைக்கமாட்டாது; தேகத்தை எது சிருஷ்‌ 
டிக்‌? எது இதை செய்கிறது! எந்த சக்தி ஜட அணுக்‌ 
களைக்‌ கூட்டி தேக உருவத்தை அக்குகற த! நம்மைச்‌ சுற்‌ 
திலுமுள்ள ஜட பிரபஞ்சத்திலிருக்‌து வேண்டிய அளவு ஐட 
அணுக்களை கிரகித்து என்னுடைய தேசத்தை ஒரு மாதிரி 
யாகவும்‌ இனியொருவருடைய தேகத்தை . இனியொரு 


விதமாகவும்‌ இன்னும்‌ இதே ரீதியாக மற்றைய தேகங்களை 
யும்‌ செய்து வருவது யாது? இதோ காணப்படுகிற கணக்‌ 


கற்ற பேதா பேதங்களை அக்கியதார்‌! ஆத்ம சக்தியானது 


.தேக.அணுக்களின்‌ சேர்க்கையால்‌ உண்டாகிற தென்பது 


குதிரையின்‌ முன்‌ வண்டியை நிறுத்துவது. போன்ற ௮௪ம்‌ 
2 5 
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பாவிதமான து. கூட்டிவைக்கறெவர்‌ ஒருவர்‌ இல்லாவிட்டால்‌, 
ஜட அணுக்களைத்‌ திரட்டி உருவாக்குறெ ஓர்‌ சிற்சக்தி யில்‌ 
லாவிட்டால்‌ உருவங்கள எப்படி வரும்‌?! ஜட அணுக்களைக்‌ 


கூட்டி உருப்படுத்தி ஓர்‌ தெகத்தைச்‌ செய்தது ஓர்‌ பிரத்தி : 


'யேக அன்மசக்தி யென்றும்‌, ஆன்மாவென்பது அவ்வுரு 
வத்தின்‌ உறுப்புகள்‌ ஒன்றோடொன்று சேர்ந்து தேசமான 
போது வெளிவந்த ஓர்‌ சக்தி என்றும்‌ நீங்கள்‌ சொல்வீர்க 
ளானால்‌ ஜட அணுக்களைக்‌ இரட்டி. தேகத்தை அமைத்த 
அம்முதல்‌ சக்தியும்‌ இனியோர்‌ தேக ஜட அணுக்களின்‌ 


சேர்க்கையால்‌ உற்பத்தியாக்கப்‌ பட்டதாக வல்லவோ அகி 


இற.து. ப 

இது தக்க சமாதானமாகாது.. எந்த இத்தாந்தம்‌ 
பெரும்பான்மை எல்லா அரிய பெரிய விஷயங்களையும்‌ விளக்‌ 
இக்‌ காட்டி இதுவரையில்‌ ஏற்பட்டு நிலைத்‌ அள்ள மற்றெல்‌ 
லாக்‌ கொள்கைகளையும்‌ கண்டிக்காமல்‌ சர்வ சம்மதமாக ௪ம 
ரசப்படுத்த வல்லதோ அப்பேர்ப்பட்ட த்தார்தத்கையே 
நாம்‌ அங்கீகரிக்க வேண்டும்‌. எந்த ஞான சிற்சக்தி பூத 
பெளதிக ஜடப்பொருள்களை எடுத்து தேகத்தை உருவாக்‌ 
குறதோ அதே சிற்சக்திதான்‌ அத்தேகத்தின்‌ மூலமாக 
பிரகாசித்து௮தை ஈடதீதும்‌ ஆத்மா வென்று சொல்லுவது 
மிகவும்‌ மியாயமான தாக, இருக்கிறத. மேலும்‌ “£2 தகத்‌ 


இன்‌ மூலமாக வெளியாகும்‌ ஆத்மசக்தி ஜட அணுக்க . 


ளின்‌ கூட்டுஙவாலாகிற கேன்பது பொருளற்ற வெறும்‌ 


சொல்லாக முடிகிறது மல்லாமல்‌ அவ்வித சக்திக்கு சுய, . 


பிரத்யேக, சுதந்திர இருப்பு இல்லாமல்‌ போடறது. பூத 
பெளதிக ஜடத்தினின்‌ று சித்‌ ஸ்வரூப. ஆத்மா ஒருக்காலு 
மூண்டாகாது. . வேண்டுமானால்‌ காம்‌ எதை பூத பெளதிக 


ஜட மென்கிறோமோ அதை இல்லவே இல்லைஎன்‌ று ரூபித்து 


ம்‌ 


அரவ பருவ அணக டது. அக னை வணக மாகு தமாகா பட 


மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 19 


விடலாம்‌. ஜம்‌ மென்ன இத்‌ ஸ்வரூப ஆன்மாவின்‌ ஓர்‌ 
வித நிலை அல்லது அ௮வஸ்தைக்குப்‌ பெயர்‌. கடினம்‌, கனம்‌, ' 


உறுதி, வைரம்‌, முதலிய ஜடபதார்த்தங்களின்‌ .சன்மைக 


ளெல்லாம்‌ அசைவு :அ௮ல்லது சலனத்தினுடைய காரியங்க 
ளாம்‌. திரவப்‌ பொருளுக்கு ஈீர்ச்சுழியைப்போல கொடுக்‌ 
கப்பட்ட சுழலும்‌ சலனத்தை அல்லது ஓட்டத்தை 
அதிகப்‌ படுத்தக்கொண்டே போனால்‌ அத்திரவப்‌ பொருள்‌ 
கெட்டியாக இறுகிப்போய்‌ கட்டிப்பொருள்களின்‌ குணங்‌ 
களை ௮டைஜறெத. பிரசண்ட மாருதத்தின்‌2பாது உடை 
பெறுவதுபோல அ௮திகவேகச்துடன்‌ சுற்றப்படும்‌ காற்று 
வஜ்ரத்தைப்போல. இறுகி அதனால்‌ தாக்கப்பட்ட அல்லத 
மொத்துண்ட கடினவஸ்‌ அக்களெல்லாம்‌ தூளாய்ப்‌ போனை 
றன. இிலந்திப்பூச்சி கட்டும்‌ கூண்டின்‌ நூலை எடுத்து அள 
வுக்கு மிஞ்சின வேகமாக சுழற்றும்‌ பக்ஷத்தில்‌ இரும்புச்‌ 
சங்கிலி எவ்வளவு பலமான அம்‌ கெட்டியானதுமோ அதைப்‌ 
போல லெக்‌ தியின்‌ ௪ரடும்‌ ஆய்விடுவஅ மல்லாமல்‌ வெகு சல 
பமாக அதிக கடினமான ஓர்‌ ஒலிவமரக்தை அறுத்துக்‌ துண்‌ 
டாக்கிவிடும்‌. அத்ம சக்தியை இவ்விதமாக ஆராய்ந்து பார்க்‌ 


இல்‌ பூதபெளதிக ஜட பதார்த்தம்‌ ஒன்று உண்மையிலில்லை 


என்றே சுலபமாக ருசுப்படுத்தி விடலாம்‌. ஆனால்‌ ஜட 
அணுக்கள்‌ ஒன்றோடொன்று சேருவதால்‌ ஆத்மா உற்பத்தி. 
யாகிற தென்பதை ருசுப்படுத்த முடியாது. 

.... சுயமாகத்‌ தானே, தேகத்தின்‌ மூலமாக விளங்கிவரும்‌ 
'இச்சக்தியின்‌ லக்ஷணம்‌ யாத! ௮து எத்தன்மையஅன! ௮... 
எப்பேர்ப்பட்ட தானாலும்‌ இருந்தது இருந்தபடியே பூக 
பெளதிக ஜட அணுக்களை எடுத்து அவைகளைக்‌ கூட்டி 
மானிட தேகத்தை செய்து உருவாக்குகிற தென்பது ஈம்‌ 
'மெல்லாருக்கும்‌ தெரிகிறது. எனக்காகவேனும்‌, உங்க 


ட டி 





ப்‌ கவு அபய பவ வெணிஞானாதுல அ டடஆட கடய அ ரகுஷ எ த ய 
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ளுக்காகவேனும்‌, வேறே யாராவது வந்து தகெகாதிகளை ௫ | 


செய்து கொடுத்தார்களா ? எனக்காக வேறொருவர்‌ சாப்‌ 


பிட்‌ என்‌ பசியை ஆற்றதினதை கான பாாத்தலியேன்‌. சாப்‌-- 


பட்டதை ஜீரணித்து சாப்பிட்ட அகாமத்திலிருக்‌து பக்கம்‌, 
எலும்பு . முதலானவைகளை நானே உண்டாக்குறெவனாக- 
இருக்கேன்‌. நான்‌ என்கெ இவ்வதிசய அதி அற்புத ரக. 
சிய சக்தி எப்போப்பட்டது? எத்தன்மைது ? தேகமூல: 
மாக நாம்‌ பார்த்ததற்கு முன்னும்‌ தகேகப்போய்‌ நாம்‌ ஈம 
கண்களால்‌ பார்க்கமுடியாத நிலையிலிருக்கும்போ தும்‌ ஆத்மா: 
வைப்பற்‌,மி. சொல்லும்‌ விஷயங்கள்‌ பலருக்கு அருவருக்கத்‌ 
தக்கதாயும்‌ பயங்கரமான காகவும்‌ இருப்பதோடு, இவ்வடிப்‌- 
பிராயங்களெல்லாம்‌ ப வெறும்‌ மனோபாவங்களென்‌ அ அவர்‌ 
கள்‌ சொல்லுகிறார்கள்‌. | நல அல்‌ 
இப்போது தம்முன்‌ பி.ர.ததியக்மாக நடைபெறும்‌. 
காரியங்களை ஈடத்திவரும்‌ சக்தியின்‌ சுவரூபம்‌ இன்னகென்‌: 
பதாக ஆராய்ந்து அதிவோம்‌. ' ஈம்மை ஈடத்தி ஈம்மூலமாக.. 
வேலைசெய்யும்‌ இச்‌சக்தி எத்தகையது! முன்காலத்தில்‌ பூர்‌ 
விக மத சாஸ்திரங்களிலெல்லாம்‌ ஜர்‌ தேகத்தில்‌ பிரகா. 
கும்‌ இச்சிற்‌ சக்தியை, ஸர்வ வல்லமைக்கு மாதாரமான 


. ஆத்மாவை ஓர்‌ பிரகாசப்‌ பொருளென்னும்‌, . இத்தேகச்‌ . 
. சாயலையுடைய தென்றும்‌, இக்க ஜட ஸ்்‌துலதேகம்‌ நா௫ 
மான பின்பும்‌ நிலைத்திருந்ததென்றும்‌ கருதி வந்ததாக 


ஈமக்குத தெமிறெஅ. இதற்கு கொஞ்ச காலத்திற்குப்‌ 
்‌ பிறகு இப்பிரகாச சூக்மதேகம்‌ ஆதிமாவல்ல வென்றெ. 
மற்றோர்‌ .மேலான அபிப்பிராயம்‌ உதித்து படிரங்கமாக 
பரவ ஆரம்பித்தது. எதெதற்கு ரூபம்‌ உண்டோ அதெல்‌ 
லாம்‌ அணுக்களின்‌ கூட்டத்தாலாய கென்றும்‌ அகை 
கடத்த ஓர்‌ ஞான 9ிற்சக்தி வேண்டியதென்று மாகிறது. 


பு 
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இந்த ஸ்தூல ஜடதேகத்தைச்‌ செய்ய ஓர்‌ விதேக அத்ம 
சக்தி வேண்டியதானால்‌ பிரகாச: சூக்ஷம தேகத்தையும்‌ 
உண்டாக்க இதைச்‌ காட்டிலும்‌ வேறான தேசகமற்ற 
இர்‌ சிற்சக்தி வேண்டியது அத்யாவசியகமானத. ஆகவே 
இவ்வித சிற்சக்திக்கு ஸம்ஸ்கிருத பாஷையில்‌ ஆத்மா 
வென்று பெயர்‌, இவ்வாத்மாதான்‌ இருந்தபடியே பிரகாச 
சூக்ஷம தேக மூல்மாக ஸ்தூல தேகத்தில்‌ வேலைசெய்வது. 
பிரகாசம்‌ பொருந்திய சூக்ஷம தேகமானது மனதிற்கு 
வாசஸ்‌ தானமாக நினைக்கப்பட்டள்ளத. ஆத்மா இப்பி 
காச சூக்ஷம தேகத்திற்‌ கப்பாலான தும்‌ அதைக்‌ காட்டி - 
௮ம்‌ மேலானதுமாம்‌. ஆத்மா மனதல்ல. மனதை கடத்து 
வது. அது மனதின்‌ .வழியாக தேகத்தை. நடத்துவது. 
எனக்கோர்‌ ஆத்மா இருக்கிறது. உனக்கோர்‌ ஆத்மா 
.உண்‌டு, நம்மில்‌ ஒவ்வொருவருக்கும்‌ :கனித்தனி ஒவ்வோர்‌ 
.அத்மா இருக்கிறத. அப்படியே ஒவ்வொருவருக்கும்‌ ஓவ 
வோர்‌ மெல்லிய. சூக்ஷம தேகமும்‌. .௮தன்‌ மூலமாக நாம்‌ 
ஒவ்வொருவரும்‌ ஸ்தூல வெளி தேகத்தில்‌ வேலை செய்‌ 
இரோம்‌. ர ப ட ௪ 

பிறகு ஆத்ம ஸ்வரூப லக்ஷண தனதப்பற்றி விசாரிக்க 
தலைப்பட்டார்கள்‌. ஆத்மா, மனி தனது ஜீவாத்மா, ௮து மனது 
. மல்ல தேகமுமல்ல வென்றால்‌ மற்றெவ்விதமான த! தர்க்‌ 


்‌ கற்களும்‌ எம்வாதங்களும்‌, ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாக கிளம்பிக்‌ 
கொண்டே யிருந்தன. அதற்குப்‌ பிறகு என்னென்னமோ 


, மனோ பாவனைகளெல்லாம்‌ உண்டாக்கப்‌ பட்டன. பலவித 
தத்துவஞான ஆராய்ச்சி இரத்‌ தங்களெல்லாம்‌ வெளியாக்கப்‌ 
பட்டன்‌. இந்த அத்மாவைப்பற்றி ஸ்திரமாக சித்தாந்தப்‌ 
படுத்தப்பட்ட இர்மானங்களை எல்லாம்‌ உங்கள்‌ முன்‌ 
கொண்டுவந்து உங்களுக்குத்‌ தெரியச்‌ சொல்ல முயல்கின்‌ 
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தேன்‌. வெவ்வேறான. எல்லா தத்துவ சாஸ்திரங்களும்‌ 
ஆத்மா எப்பேர்ப்பட்டதானாலும்‌ அதற்கு உருவமாவ 
சாயலாவது இல்லை என்று ஏகோபித்த ஒரே மனதாக 
சொல்லுறெதாக தெரிகிறது. ௮த்தடன்‌ உருவமும்‌ .வடி. 
வமுமில்லாத ஒன்றை எங்கும்‌ நிறைந்த சர்வ வியாபகப்‌ 
பொருளென்றும்‌ போதிக்கின்றன. மனதுண்டான போது 
காலம்‌ பிறக்கிறது. இடமும்‌ மனதில்‌ தானிருக்க... 
வர்‌.த்தமானங்கள்‌ ௮தாவது காரண காசிய நிகழ்ச்சிகள்‌ 
காலத்தை விட்டு தனித்திருக்கா. தொடர்ச்யொக ஒன்‌ 
தன்பின்னொன்றான விஷய நிகழ்ச்சிகள்‌ இல்லா விட்டால்‌. 
காரண காரியங்களே இல்லை. ஆனது பற்றி காலகேச 
வர்த்த்மானங்க ளெல்லாம்‌ மனதினிடமேதா னுள்ளது. 
ஆத்மா வென்பது மனதிற்‌ கதித மானதும்‌ உருவமற்ற து 
மாகையால்‌ கால தேச வர்த்தமானத்திற்‌ கப்பாற்‌ பட்டே த 
'யாகிறது. காலதேச வர்த்தமானத்திற்‌ கப்பாற்ப்ட்டதா 
னால்‌ ௮: எல்லையற்ற அகண்ட வஸ்‌ துவாகவே இருக்க 
வேண்டும்‌. இப்போது ஈம்முடைய தத்துவ ஞானத்தில்‌. 
மேலானதிலும்‌ ௮திக மேலான அபிப்பிராயமானது வெளி 
வருகிற. அகண்ட பரிபூரண வஸ்து இரண்டு அல்ல 
அவிதமாக இராத. ஆத்மா அகண்ட எல்லையற்ற பொரு 
ளானால்‌ அதவைத, ௭௧, ஒரே ஒரு ஆதமாவாகத்‌ தானி 
ருக்க வேண்டும்‌. எனக்கோர்‌ ஆத்மா உனக்கோர்‌ அத்மா 
இன்னும்‌ அவரவருக்கு வெவ்வேறான அ திமாக்களென்று 
சொல்லுவதெல்லாம்‌ தப்பானத. ஆகையால்‌ . யதார்த்த 
(உண்மை) மனிதன்‌ ஒருவனே. அவன்‌ அகண்ட எல்லையிலா 
ஸர்வ வியாபகரான ஆத்மா. எங்கும்‌ நிறைந்த பரிபூரண ௮௧ 
ண்ட அத்வைத ஆத்மாவை கண்ட, பரிச்சின்னமாம்‌, துணித்த 
ஓர்‌ அளவுக்குட்படுத்தி பார்ப்ப தேதுண்டோ அதை ஜீவனே 


12 


மணை 
உனை 
ச 


க்‌ 
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றும்‌ சாயா, நிலையில்லா, பொய்த்தோற்ற, சாமானிய மனித 
னேன்றும்‌ சோல்லுகிறோம்‌. இந்த அர்த்தத்தில்‌ புராண வாச்‌ 
இயங்களெல்லாம்‌ உண்மையானவையே. சாமானிய சாயா 
மனிதன்‌ எவ்வளவு பெரியவனானாலும்‌ தேக மனோ நிலை 
களுக்கப்பாற்பட்ட அகண்ட ஆத்ம சைதன்னியத்தின்‌ மங்‌ 
கலான சாயலே ௮வனென்தறியுங்கள்‌. யதார்த்த மனிதன்‌ 
அதாவது ஆத்மா காரண காரியத்திற்‌ கப்பாற்பட்டவனா 
கையால்‌ கால கேசத்தாலும்‌ கட்டப்படா தவன்‌. அகவே 
அவன்‌ சுதந்திர புருஷனாக இருக்கவேண்டும்‌. அதாவது 
அவன்‌ முக்தன்‌. ௮வன்‌ முன்‌ எப்போதும்‌ பத்தனாக இருக்க 
கில்லை. இனிமேலும்‌ அவனை யாதும்‌ கட்டுப்படுத்தாது. 


சாமான்ய சாயா மனிதன்‌ காலதேச வர்த்தமானத்தால்‌ 


அளவுபடுத்தப்‌ பட்டிருக்கிறபடியால்‌ அவன்‌ பத்தன்‌. சம்‌ 
சாரி. அல்லது சம்முடைய தத்துவ ஞானிகளின்‌ வசனப்‌ 
படி. அவன்‌ பத்தனாக தென்படுகிறான்‌. அதாவது கால 
தேச வர்த்தமானங்களால்‌ கட்டுப்பட்டவனைப்போல்‌ 
காண்டிறன்‌. ஆனால்‌ உண்மையில்‌ ௮ப்படி.ப்பட்டவனல்ல. 
அவன்‌ அப்படி : கட்டுண்டில்லை. நம்முடைய ஆத்மாவினி 
உத்தில்‌ இது யதாரத்தமானது,.. ஈம்முடைய அதீமா 


, விதேஹி. தேகமற்றவன்‌. ஸர்வவியாபகன்‌. எங்கும்‌ 


நிறைந்த பரிபூரணன்‌. எல்லையில்லா அகண்டன்‌. ஒவ்வொரு 
வருடைய ஆதீமாவும்‌ எல்லையற்ற அகண்ட ஸ்வரூபம்‌. ஆதீ 
மாவினிடத்தில்‌ பிறப்பு இறப்பென்பதே கிடையாது. 
பாடசாலையில்‌: வாசிக்கும்‌ சிறுவர்களில்‌ லெரை பரீகூ 
கர்‌ முன்பாகக்‌ கொண்டு வந்தார்கள்‌. பரீக்ஷிக்க. வந்தவர்‌ 
அக்குழர்தைகளை மிகவும்‌ கடினமான கேள்விகளைக்‌ கேட்‌ 
டார்‌. பூமி ஏன்‌ ழே. விழுறெதில்லை என்பது அவர்‌ 
கேட்ட கஷ்டமான வினாக்களில்‌ ஒன்று. பரிக்ஷகர்தான்‌ 
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கேட்ட கேள்விக்கு . விடை. பூமி தன்னிடச்‌ துள்ள ஆகர்‌ 


ஷண சக்தியினுதவியால்‌ கீழே விழாமலிருக்கிற தென்பஅ. 
இவவிதமாக அச்‌சிறுவர்கள்‌ பதில்‌ சொல்லுவார்களென்று 
அவர்‌ பார்த்தார்‌.  அரேகமாக யாரும்‌ பதிலளிக்கவில்லை. 
சிலர்‌ பூமிக்குள்ள ஆகர்ஷண சக்தியாலென்றும்‌ இன்னும்‌ 
இதற்குச்‌ சம்பக்சமான எதோ ஒன்றைச்‌ சொன்னார்கள்‌. 
சூக்ஷம ' புத்தியுள்ள ஓர்‌ சிறுபெண்‌ ஐயா! பூமி எஸ்‌ 


க 


கேள்வியில்‌ யாதொரு சாரமு மில்லை, பூமி எங்கேலிமும்‌? : 


்‌ ௮௮. விழ இடம்‌ எங்கே? பூமி விழவாவஅ, எழவாவத. 
பிரஹ்மாண்ட அகண்ட வெளியினிடத்தே கீழெங்கே ( 
மேலெங்கே ? மேலும்‌, மு மென்ப தல்லாம்‌ ஒன்று மற்‌ 
றொன்றைப்பற்றியுள்ள விடத்திற்றானே; அகண்ட எல்லை 
யிலா ஒன்ற எங்கே போகும்‌. எங்கேவரும்‌. எங்கிருந்து 
வந்து எவ்விடத்திற்கு அது போகவல்ல த. 
இவ்விதமாக ஜனங்கள்‌ சேன்றதைப்பற்றி- சிந்திக்காம 
லும்‌; நாளை வருவதைப்பற்றி நினைக்காமலும்‌, தேகம்‌ ஓர்‌ அள 
வுக்குட்பட்டு வருவதும்‌ போவதுமாக இருப்பதால்‌ அதனிடத்‌ 
தபிமான மில்லாமலு மிருப்பரேல்‌ அவர்கள்‌ ஆத்மஞானத்தில்‌ 
விழித்துக்‌ கோண்டவராவர்‌. | | 
தேகம்‌ உண்மையான மனிதனல்ல. மனம்‌ விரிவதும்‌ 
ஒடூங்குவதுமாக இருப்பதால்‌ அதுவும்‌ யதார்த்த மனிதனாகாது. 
யதார்த்த '(சத்தியயமனிதன்‌ ஆத்மாவே. அதுதான்‌ சாசுவதமா 
னது. அழியாதது. சாவில்லாதது. மனதிற்கும்‌ தேகத்திற்கு 
மப்பாற்பட்டது. சேகரும்‌ மனதும்‌ சதாமாறிக்‌ கொண்டி. 
ருக்கிறது. ' வாஸ்தவமாகவே மனஅம்‌ தேகமும்‌ எப்போ 
அம்‌ மாதிக்‌.கொண்டிருக்கும்‌ ஒர்வித காக்ஷியின்‌ ஒவ்வோர்‌ 
அடுக்குக்குரிய வெவ்வேறான பெயர்களாம்‌. எப்படி ஆற்‌ 


ணம்‌. 
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அத்‌ உண்ணீர்‌ இடத்தை விட்டு இடம்‌ நிலை கொள்ளாமல்‌ 
ஒடிக்‌ கொண்டிருந்தாலும்‌ பார்வைக்கு ஒரே ஜலமயமாசக்‌ 
காணப்படுகிறதோ அதேமாதிரி இத்தேகத்தின்‌ ஒவ்வொரு 
அணாவும்‌ ஓயாமல்‌ இடத்தை 'விட்டு இடம்‌ திரிந்து கொண்‌ 
டருக்றெது. எவனுக்கும்‌ தன்‌ தேகத்தை நிமிஷக்கணக்‌ 
காக்வாவது ஒரே .ஸ்திதியில்‌ வைத்திருக்க முடியாதா 
னாலும்‌ கொஞ்ச நேரத்திற்கு முன்‌ இருந்த தேகமே 
கொஞ்ச கர்லத்திற்குப்‌ பிறகும்‌ நமக்கருக்கிறதாக காம்‌ 
நினைக்கிறோம்‌. மனதும்‌ ஒரு நிமிஷம்‌ சுகமாக இருக்கும்‌. 
மறுநிமிஷத்தில்‌ அக்கப்படும்‌. ஒரு க்ஷணம்‌ தைரியமாக 
இருக்கும்‌. மறு க்ஷணத்தில்‌ ௮ தர்யப்படும்‌.' . ஓய்ச்சல்‌ 
ஒழிவில்லாமல்‌ சுற்றிக்கொண்டி.ருக்கும்‌ நீர்ச்சுழலைப்போன்‌ 
றது. மனம்‌ எல்லே இல்லா ௮கண்டாகார ஆத்மாவாகமாட்‌ 
டாது, மாறுதல்களெல்லாம்‌, விகாரங்களெல்லாம்‌ ஓரா 
அளவுக்குட்படுத்தப்பட்ட, குறுகிய பின்னப்‌ பொருள்களி . 
டத்தில்‌ தான்‌ ஈடக்கக்கூடும்‌. எல்லையில்லா அகண்ட வஸ்‌. 
விகாரத்தை அ௮டைறெதென்பது ஓப்பத்தகாததும்‌ யுக 
இக்கு விரோதமானதுமாம்‌. ப 

௮.கண்ட பூரணவஸ்‌துவாகிய ஆத்மாவினிடத்தில்‌ இவ 
வித :வியவகாரங்கள்‌ ஈடக்காது. நீங்கள்‌ . இவ்விடத்தை 
விட்டு இனியோரிடத்திற்கு போகக்‌ கூடும்‌. நானும்‌ போக : 
லாம்‌. வரலாம்‌, ஏனென்றால்‌, நாமெல்லாம்‌ சின்னஞ்சிறிய 
தணித்த ஓர்‌ ௮ளவுக்குட்படுத்தப்பட்ட ே தகங்களையுடைய 
வர்கள்‌. இப்பிரபஞ்சத்தில்‌ ஒவ்வோர்‌ அணுவும்‌ ஆற்றுப்பெ 
ருக்கின்‌ ஜல அணுக்கள்‌ ஓடி.க்கொண்டே யிருப்ப்‌துபோல 
ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாக ஓடிக்கொண்டே யிருக்கிறது. இம்‌ 
மொத்தப்‌ பிரபஞ்சத்தையே . ஒருருவாக எடுத்துக்கொண் 


டால்‌ அது எங்கே அசையும்‌ ! எப்படி. மாறும்‌ ஒன்றைப்‌ 


26 மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


பற்தி இனியொன்தினிட முண்டாகும்‌ அசைவுக்கு சலன 
மென்று பெயர்‌, இனியொன்றை முன்னிட்டு கான்‌ 5௧௬௫ 
றேன்‌. இப்பிரபஞ்சத்தில்‌ எந்த ஓர்‌ அணுவும்‌ இனியோர்‌ 1.47 
அணுவின்‌ சம்பந்தத்தாலேயே சலிக்க முஃயும்‌. இவ்வைய: 
-கத்தையே மொத்தமாகத்திரட்டி ஓர்‌ ஒப்பற்ற தனிப்பொரு 

ளாக எடுத்துக்கொண்டால்‌ மற்றெதன்‌ நிமித்தமாக இது 
அசையலாகும்‌! இத்‌ தனி ஒப்பற்ற மொத்தப்‌ பிரபஞ்சத்‌ 
தைக்காட்டிலும்‌ வேறே பொருள்‌ கிடையாத, ஆகவே இவ்வ. 

கண்ட ஒப்பிலா தனிப்போருள்‌ மாறுதலற்றது. அசைதலற்றது. 
பூரணமானது. இதுயதார்த்தமனிதன்‌. ஆகையால்‌ நம்முடைய 
யதார்த்தஸ்வருபம்‌ அகண்ட எல்லையிலா எங்கும்‌ நிறைந்த பரி 

பூரண ஒன்றினிடத்துள்ளதே ஒழிய, பின்னமான தாழ்ந்த ஓர்‌ 
அளவுக்குட்படுத்தப்பட்டவைகளிடத் திலில்லை. சதா மாஜிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌, இடைவிடாமல்‌ பிறந்து இறந்து கொண்‌ ( 
டேயிருக்கும்‌, வெறும்‌ சிறு அல்ப பூச்சிகளுக்குச்‌ சமான ப 
மானவாகளென்‌ று நம்மை நாமே பாவி தீதுக்கொள்வ.து எவ்‌ 
வளவுதான்‌ சவுகரியமானதாக தென்பட்டாலும்‌ : இவை 
களெல்லாம்‌ பழைய பிராந்தியேயாம்‌. எங்கும்‌ நிறைக்க 
பரிபூரண அத்மாக்களென்று ஜனங்களை அழைக்குங்கால்‌. 
அவர்கள்‌ பயப்படுகிறார்கள்‌: ஒவவொன் றின்‌ மூலமாக 
நீ வேலை செய்கிறாய்‌, ஒவ்வொன்றின்‌ பாதத்தின்‌ மூலமாக 
8 கடக்கிறாய்‌, ஒவ்வொருவருடைய 'வாக்€னின்று பேசுற 
வனும்‌ நீயே. எல்லாருடைய ஹிருதயங்களிலும்‌ காருண்ய 
மயமாய்‌ இருப்பவனும்‌ நீயே. 

இவ்விதமாக போதித்தால்‌ ஜனங்கள்‌ நடுங்குறோர்கள்‌,. - 

தங்களுடைய பிரத்யேக புருஷ ஸ்வரூபத்தை அழிக்காமல்‌: 
வைத்திருக்கமுடியுமா, முடியாதா! வென்று அடிக்கடி கேட்‌ 
பார்கள்‌. அவர்கள்‌ அறிந்துள்ள பிரத்யேக ஜீவாத்மஸ்வ 


௩ 


அஸ்க 
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ரூபம்‌ யாது? ௮.௫ எப்பேர்ப்பட்டது 1 அதை மான்‌ பார்க்க 
வேண்டும்‌. குழந்தைக்கு மீசை இடையாது. ௮.து வளர்ந்து 
பெரியவனான போது மீசை தாடி, முளைக்க. பிரத்யேக. 
ஜீவாத்ம நிலை தேகத்தைப்‌ பற்ஜியதானால்‌ தேகம்‌ மாறும்‌ 
போது அவனுடைய பிரத்யேக ஜீவ ஸ்வரூபமும்‌ மாற: 
வேண்டியது தானே! பிரத்யேக ஆத்மபாவம்‌ தேகத்தினிட. 
மிருப்பதானால்‌ என்னுடைய கைகளிலொன்றும்‌ கண்களி 
லொன்றும்‌ போய்விட்டால்‌. என்‌ ஜீவாத்மாவும்‌ போய்விடு" 
மல்லவா? தன்னம்‌ தனிமையான பிரத்யேக ஜீவாதீமஸ்வ 
ரூபம்‌ போய்விடுமென்றெ பயத்தால்‌ குடியன்‌ தன்‌ பழக்கத்‌: 
தை விடக்கூடாதுபோலாகறெதே! திருடன்‌ இருடனாகவே: 
யிருக்கலாமே. ஒருவஸம்‌ தன்னுடைய நடவடிக்கைகளை 
மாற்திக்கொள்ளமாட்டானே. அப்படி மா.ற்திக்கொண்டால்‌ 
தன்னுடைய பிர தயேகஜிவாத்மா மாதிவிடும்‌ என்றெ பயம்‌ 
இருக்கறதே ! பிரத்யேக ஜீவாத்ம நிலை அகண்ட அத்வைத: 
ஆத்மாவினிடத்தேதானுள்ளது. அந்த ஆத்மநிலைதான்‌ மாறாதது... 
அதைத்‌ தவிர்த்த மற்றவெல்லாம்‌ மாறும்‌ குணமுடையவை- 
கள்‌. பிரத்யேக ஜீவநிலை மனதினிடத்தும்‌ ௮தாவது 
ஞாபக ரூபமாகவும்கூட இல்லை, தலை மேல்‌ ஒங்கி ஒர்‌ அடி. 
அடி தததாக வைத்துக்கொள்வோம்‌. . ௮வ்வடியின்‌ உலக்‌: 
இரத்தால்‌ எல்லா வற்றையும்‌ மறக்துவிடுகிறேன்‌. அப்போது 
என்‌ பிரத்யேக ஜிவாத்மா போய்விட்டது. நான்‌ இல்லாமல்‌ : 
போடறேன்‌. மேலும்‌ நான்‌ குழந்தையாக இருநத இரண்டு 
மூன்று வருஷத்திய சமாசாரங்களே என்‌ யொபகத்தி 
வில்லை, ஞாபசகசக்தியும்‌ உண்மை சத்தியப்‌ பொருளாகிய 
ப ஆத்மாவும்‌ ஒன்றானால்‌ மற்ந்ததெல்லாம்‌ இல்லாமல்‌ போ 
னது தானே! என்‌ ஜீவகாலத்தின்‌ எந்த பாகம்‌ என்னுடைய 
ஞாபகத்தி லில்லாமல்‌ : போய்விட்டதோ அக்காலத்தில்‌: 
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கான்‌ பிழைத்திருக்கவில்லை என்றாறெ.௮. பிரத்யேக ஜீவாத்‌ 
மாவைப்‌ பற்றிய இவ்வித அபிப்பிராயம்‌ மிகவும்‌ தாழ்ந்த 
அம ௮ல்பமானதுமாம்‌, இத்தகைய ஞானமுள்ள வரையில்‌ 
காம்‌ ஈம்முடைய அதீமஸ்வரூப லகூணத்தைத்‌ தெரிந்‌ தவர்‌ 
களல்ல. ஆனால்‌ அகண்ட எல்லையில்லா தனித்த ஒன்றை 
அடைவதற்காக போராடிக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌. கேவலம்‌ 
தனித்த அகண்ட எல்லைஇலாத“ஸத்திய வஸ்து எதுவோ அது 
தான்‌ மனீ தனது : உண்மை ஸ்வருபம்‌. 
ள்வன்‌ ஸர்வலோக வியாபகனோ அவனுக்குத்தான்‌ 
.சாவில்ல்‌. எவ்வளவுக்‌ . கெவ்வளவு அதிகமாக ' ஈம்‌ 
முடைய நாட்டத்தை அல்ப அதாவது கண்ட, அள 
வுக்குட்‌ படுத்தப்பட்ட பொருள்களிட த்தில்‌ செலுத்து 
.கிறோமிமா அவ்வளவுக்கவ்வளவு சக்கரமாக்‌ நாம்‌ ஈம்‌ 
முடைய  நாசத்தைக்கோரி ' செல்கின்றோம்‌. அதாவது 
,மரணத்திற்‌ காளாகிரறோம்‌. எப்போது காம்‌ நம்மை ஸர்வ 
லோகங்களிலும்‌ மற்றெல்லா பிராணிகளிலு மிருக்கக்‌ காண்‌ 
'இரேோமோ அக்காலங்களில்‌ மாத்திரம்தான்‌ நாம்‌ பிறைத்‌ 
இருக்கிறோம்‌. இவவல்ப வாழ்வில்‌ பற்றுள்ளவரையில்‌ காம்‌ 
செத்தவரே யாவொம்‌; ஆகையால்தான்‌ நாம்‌ சாவுக்காக 
பயப்படுகிறோம்‌. இவவைய்கத்தில்‌ பிராணமயனான தான்‌ 
ஒருவனே உளனென்ற எப்போது : மனிதன்‌ தெரிச்‌ அ 
(0 காள்ளுகிருனோ ௮ப்‌ே பாதுதான்‌ மாண பயத்தை அவன்‌ 
-ஜயிக்கமுடியும்‌. மரணத்தை ஐயித்தவன்‌ தான்‌ பிழைத்தள்‌ 
'ளவன்‌. அப்போதுதான்‌ அவன்‌ “கான்‌ எல்லாப்பொருள்‌ 
.களிலிருக்கிறேன்‌. ஒவ்வோரு தேகத்திலு மிருக்கறேன்‌. 
.எல்லாப்பிராணிகளிலு மிருக்கிறேன்‌. கானே இப்பிரபஞ்ச 


ப்மாகவு மிருக்கிறேன்‌'' என்று தைரியமாகச்‌ சொல்லுவான்‌... 


அப்போதுதான்‌ அவனுக்கு பயமற்த நிலை வரும்‌. எப்‌ 
ல்‌ மாறும்‌ குணமுள்ள வஸ்துக்களிட த்தில்‌ அழியாத்‌ 
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தன்மையைப்‌ பத்தி பேசுவது பயனற்ற த. ஆத்மா ஒன்றிற்‌: 
கே பிரத்யேக, தனித்த, ஒப்பற்ற நிலை உளது. ஏனென்றால்‌ 


௮.௫: அகண்ட எல்லையில்லாவஸ்‌ அ. அகண்ட எல்லையிலா 


ஓன்றை எப்படி பகுக்கமுடியும்‌? எல்லையில்லா அகண்டவஸ்‌ 


அவை பின்னப்படுத்தவாவ அ, அண்டு துண்டாக தணிக்க 
வாவ முடியாது. எப்போதுமுள்ள கேவல தனித்த ஏகப்‌- 
பொருள்‌ ௮௮. அவிச்‌சன்னன்‌. எக்காலத்திலும்‌ பிரிவுச்‌. 
குட்படாத தனித்த ஒப்பில்லா ஒருவன்‌. இவன்‌ தான்‌ பிரத்‌. 


யேக, தனித்த, உண்மை மனிதன்‌. ஸார்வத்திற்கு மதிகரான: 


கேவலம்‌ அத்வைத ஆத்ம ஸ்வரூபத்தை விளங்கச்செய்யும்‌ 
போராட்டத்திற்கு சாயா. சாமானிய மனிதனென்று: 
பெயர்‌. | ன கு 
இவ்வித அத்மப்‌ பிரகாசத்தை. வெளிப்படுத்‌.அம்‌: 
செய்கை ஆத்மாவினிடத்தி லில்லை, அஷ்டன்‌ நல்லவனா தல்‌, . 
மிருகத்திற்கு மிருக ஜன்மம்‌ போய்‌ மனிதப்‌ பிறப்பு வரு; 
தல்‌, வேறெவ்வித தற்பிரகா௪ அபிவிருத்தி வியவகாரங்க 
ளெல்லாம்‌ ஆத்மாவினிடத்தில்‌ ஈடப்பதில்லை. இவ்விதச்‌: 
செயல்க ளெல்லாம்‌ பூத பெளதிக ஜடப்பிரரருதியின்‌ 
காரியமென்று முற்காலத்திய ஓர்‌ சமஸ்கிருத தத்‌. துவ ஞானி 
சொல்லி யிருக்கிறார்‌. நான்‌ உங்களை பார்க்காதபடி இரு. 
தரத்தாருக்கு மத்தியில்‌ ஒர்‌ இரை இருப்பதாக வைத்துக்‌ 
கொள்வோம்‌. அத்திரையில்‌ ஓர்‌ துவாரம்‌ உள்ள... 
அதன்‌ மூலமாக லெறாடைய முகத்தைத்தான்‌ கான்‌ 
பார்க்கமுடியும்‌. சிலருடைய முகங்கள்‌ மாத்திரம்தான்‌ என்‌ 


. கண்களுக்குத்‌ தென்படும்‌. திரையினிடத்துள்ள துவாரம்‌ 


பெரியதாக பெருகிக்கொண்டே போனால்‌ நான்‌ பார்க்கும்‌ 
காஷியும்‌ அதிகரித்துக்‌ கொண்டேபோய்‌ கடைபயொக. 
தக்‌ றப்பு முழூதுமே நீங்யபோது நான்‌ உங்களெல்லர 
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ரையும்‌ பார்க்கிறேன்‌. உங்களோடு நான்‌ நேருக்கு கேராக 
நிற்கிறேன்‌. இந்த சந்தர்ப்பத்தில்‌ நீங்கள்‌ யாரும்‌ மாறவே 
யில்லை. இரையின்‌ அவாரம்தர்ன்‌ விரிர்து கொண்டே 
போய்‌ ' முடிவில்‌ இல்லாமல்‌ போய்விட்டது. துவாரம்‌ 
. வளர வளர உமல்களுடைய காக்ஷி அதிகரித்துக்‌ கொண்டே 
வர்தது. இதே மாதிரிதான்‌ ஆத்மாவினிடத்தும்‌ நடை 
'பெறுறெதஅு. பூரணத்‌ தன்மையை இனிமேல்‌ அடையப்‌ 
-போடறதென்பதில்லை. நீங்கள்‌ முன்னமேயே பரந்தமில்லா 
பரிபூரண ஆத்மாக்கள்‌. மத சம்பந்தமாகவும்‌, கடவுளைப்‌ 
பற்றியும்‌, மனிதன்‌ செத்த பிறகு இன்ன விதமாக இருக்‌ 
.இிறான்‌ என்பதைப்‌ பற்றியும்‌, சாஸ்திரங்களும்‌ . பலவித 
.அடிப்பிராயங்களும உண்டடாயிருக்கக்‌ காரணம்‌ யாது ! மணி 
.தனுக்கு தெய்வத்தை நாடும்‌ குணம்‌ எக்காரணத்கைப்‌ பற்‌ 
தியது ? என்னத்திற்காக மனிசன்‌ எத்தேசத்தானானானும்‌, 
எந்த மதஸ்தனாக இருந்தாலும்‌, தான்‌ பின்பற்றி ஈடக்க 
சர்வ சுகுண சம்பூாணமான ஒன்றை மணிதர்களிலலோ,தெய்‌ 
.வங்களிலோ,மற்றெவ்வஸ்‌ அக்களிலோ இவைகள்‌ எவ்விடத்‌ 
.இயவானாலும்‌ தனதிஷ்ட தெய்வமாக நியமித்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌? ஏனென்றால்‌ இவைகளால்‌ அடையவேண்டிய 
கடவுள்‌ தன்னுள்‌ இருக்கிறார்‌ கடவுளை, ஆத்மாவை, அதா 
வது மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபத்தை அறிய வேண்டி. 
உன்னுடைய சொந்த ஹிருதயமே பதைபதைத்து அடி. து: 
தக்‌ கொண்டிருக்கிற அ. அதை நீ அறிந்துகொள்ளவில்லை. 
தெரியாக்‌ தனத்தால்‌ உன்னுள்ளத்திலிரு்து வரும்‌ 
ஓசையை எங்கேயோ வெளியிலிருந்து உன்காதில்‌ விமுவ 
தாக நினைத்தாய்‌. உன்‌ ஹிருதய கமலத்தில்‌ வசிக்கும்‌ ஆதம 
ஸ்வளுபராயெ கடவுள்‌ தன்னைத்‌ தேடி அடையும்படி 
உன்னை அண்டிக்கொண்டிருக்கிறார்‌, இங்கேயும்‌, அங்கே 
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க்‌ ஐ 
யும்‌, ஆலயங்களிலும்‌, கோவில்களிலும்‌, பூமியிலும்‌, ஆகா 
யத்திலும்‌ வெகு காலமாக தேடிச்‌ தேடி சுற்றிவந்து மூடி 
வாக நீ எந்த இடத்திலிருந்து புறப்பட்டாயோ அர்தஸ்‌ 
தானமாகிய உன்‌ சொத்த சஹஜ ஆகீமாவினிடத்திற்குத்‌ 
இரும்பி வர்துசேர்ந்து யாருக்காக நீ உலகமுமுதி லு மலைக்‌ அ 
திரிக்‌ தாயோ, யாருக்காக கோவில்களிலும்‌ கோபு.ரங்களி 
அம்‌ கின்ற கும்பிட்டு பிரார்த்தித்து பாடி அடி தேம்பித்‌ 
தேம்பி அழு தாயோ, யாரைப்பார்க்கமுடியாமல்‌ அஞ்ஞான 
மேகங்களால்‌ மறைபட்டிருக்க கால்‌ ரகசியப்‌ பொருள்களைக்‌ 
காட்டிலும்‌ அதிரகசியப்‌ பொருளாகப்‌ பார்த்து வந்தாயோ, 
அவரை இப்பொழுது சமீபத்திலும்‌ ௮௫ சமீப வஸ்‌ அவாக 
வும்‌, ' அஅவே உன்‌ சொர்த அதமாவாகவும்‌, தேக மன 
பிராணனை தரித்திருக்கும்‌ சத்திய வஸ்து வாகவும்‌ காண்டு 
ரேய்‌. அதுதான்‌ உன்னுடைய உண்மை. ஸ்வரூபம்‌. இதை 
அங்கீகரித்து ஊர்ஜிதப்படுத்தி (பலப்படுத்தி) பிரசாரக்‌ 
கச்‌ செய்யுங்கள்‌. அதாவது ஆதமாணுசந்தானத்தால்‌ 
ஆத்ம ஸ்வரூபர்களாக விளங்கிக்‌ கொண்டிருங்‌ கள்‌. அசுத்த 
னாக இருந்து ச.த்தனாக ஆகவேண்டுமென்ப கல்ல. நீ முன்ன 
மேயே, சுபாவத்திலேயே பரிசு த்தனாக இருக்கிறாய்‌. நீ 
பரிபூரணனாகைவேண்டு மென்பதல்ல, டீ முத்லி லிருந்தே 
பூரணனாக இருக்துவருகிறுய்‌, பிரசருதி, மாயை என்பது 
உண்மையைக்‌ காணஒட்டாமல்‌ மறைக்கும்‌ முன்சொன்ன 
தில ரயைப்‌ போன்றது. நீ நினைக்கும்‌ ஒவ்வொரு கல்‌ 
லெண்ணமும்‌, கீ செய்டிம்‌ ஒவ3வாரு கற்காரியமும்‌ அத 
இரையைக்‌ இழிக்கும்‌ சாதனங்களாம்‌. இரை விலக விலக 
பரிசு த்தஸ்வரூபம்‌ எங்கும்‌ நிறைந்த அகண்ட எல்லையிலாக்‌ 
கடவுள்‌ மேலுக்கு மேல்‌ பி.ரத்தியகூமாஇரர்‌. இதுதான 
மனிதனுடைய பூரணசரித்திரம்‌. மனிதனைப்‌ பற்றி பூரண 


32. மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 

மாக 'தெரிந்துகொள்ள . வேண்டிய. விஷயம்‌ இவ்வளவு: 
தான்‌. இத்திளை அல்லது மறைப்பு எவ்வளவுக்‌ கெவ்வ 
ளவு சூக்ஷ்மமாகவும்‌ மெல்லியதாகவும்‌ குறைக்கப்‌ படுமோ 
அவ்வளவுக்‌ . கவ்வளவு ' அதிகமாக.  அத்திரைக்‌ கப்பா 
அள்ள ஆன்மப்‌ பிர்காசம்‌ விளக்க மாகிறது. 

.. சுயமாகப்‌ பிரகாசிப்பது ஆத்மா அல்லது கடவுளின்‌ கல 
ப்ரவம்‌. அதைப்பார்க்க முடியாத. அதனை அதிய பிரய த்னப்‌. 
படுவதெல்லாம்‌ வீணான காரியம்‌. ௮௮ அதியப்படமம்‌ பொரு, 
ளாக இருக்குமானால்‌ ௮து. உண்மையாக எப்படி இருக்‌ 
கிறதோ அப்படி இருக்க முடியாது. ௮துவே எப்போது: 
முள்ள எல்லாவற்றையும்‌ .அஜியும்‌ ஒப்பற்ற பொருள்‌. ப 
அறிதல்‌ என்பது ஒன்றை ஓரா எல்லைக்குட்‌ படுத்தவது. 
ஒன்றைவிஷயப்‌ பொருளாக்குவது. ஆத்மாவே எல்லாவற்‌: 
றையும்‌ அறியும்‌ நித்தியவஸ்து. இவ்வையகத்திய சாசுவத ஸர்‌ 
வசாக்ஷி. அது உன்‌ அகம்‌ அல்லது ஆத்மா. - ஞானமென்பது 
ஆதிமாவினும்‌ ஒர்‌ தாழ்க்தபடி. ஆன்மப்பிரகாசம்‌ ௪ற்றுமை ற: 
வுப்ட்டரிலை, அனாதிகாலமாக அல்லது எப்போதுமே நாம்‌ 
யாதொரு உபாதியுமில்லா சசுயம்பிரகாச ௮ றஜிவுருவ அகம்‌ 
பொருளாகிய ஆ த்மாவாக இருக்கிறோம்‌. ஸர்வ உபாதியும்‌ 
மீங்கி நின்ற ஈம்முடைய ஆத்மா அகண்ட ஸர்வ வியாபக. 
எகப்பொருளாக இருப்பதால்‌ அதை வேறுபடுத்தி நாம்‌ 
காண்பதெப்படி! எல்லையிலா எங்கும்‌ நிறைந்த பரிபூரண: அத்‌ 
வைத ஆத்மாவே ஒவ்வோர்‌ மனிதருடையஉண்மை ஸ்வருபம்‌.. 
ஒவவொருவனும்‌ இதை வெளிக்குக்‌ கொண்டுவரவே, அதா 
வது தன்‌ சுய சொரூபத்தை மறைத்த உபாதியை நீக்கவே: 
பல வி தத்திலும்‌ மன்றாடுகறான்‌. அப்படிக்‌ தில்லா விட்‌ 
டால்‌ இத்தனை தரும சா ஸ்திரங்கள்‌ ஏற்பட்டிருக்க வேண்‌ 
டிய தேன்‌? நற்குண நற்‌ செய்கைகளை போதிக்கும்‌ நீதி 
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சாஸ்திர ங்களுண்டா யிருக்க “யாது... காரணம்‌ 7: பரோபகா 
மான காரியங்களில்‌. தலை. இடுங்கள்‌; மற்றெல்லாருக்கும்‌ 


 கல்லதையே: செய்யுங்கள்‌ என்ற நன்னெறி வசனங்களை 


ஒவ்வொரு கரும சாஸ்திரத்தில்‌ ஒவ்வோர்‌ வி தமாக. விளக்‌ I 
கிக்காட்டி யிருந்தாலும்‌, எல்லா கரும சாஸ்திரங்களிலும்‌ 


இரச ' ஒரு அபிப்பிராயமே.. ஈடுகாயகமாக -விளங்காநிற்தி 


றஅ. மனிதர்களிடத்அம்‌ மற்றெல்லாப்‌ பிராணிகளிடம்‌ 
அன்புடையராயிருத்தல்‌. தாமகுண. முடையராய்‌ இருக்க 
வேணடும்‌ என்கற ிந்தனையே மனித வர்ச்சகத்தை.. நடத்‌ 
அம்‌' சூத்திரமாக இருக்கவேண்டும்‌. நான்‌ . 'இப்பிரபஞ்ச 
மாக இருக்கிறேன்‌. . இப்பிரபஞ்சமெல்வாம்‌. எகனான என்‌ 
னுடைய சொரூபம்‌ என்கிற . இவவுண்மையை இவைக 
ளெல்லாம்‌ பகிரங்கமாக. வெவ்வேறு விதமாக எடுத்‌ 
துக்‌ காட்டுகின்றன. . இப்படிக்‌ இல்லாவிட்டால்‌ தாம 
சாஸ்திரங்களும்‌: சன்மார்க்க . கால்களும்‌ . ஏற்படவேண்‌ 
டியதற்குக்‌ காரணம்‌ எங்கே? என்னுடைய சுற்றததாருக்கு 


கான்‌ ஏன்‌ ஈல்லதைச்‌ செய்யவேண்டும்‌ ? மற்றெல்லா ஜீவ 


ராசிகளுக்கும்‌ கூட கான்‌ என்‌ இ கீதிதைச்‌ செய்யவேண்டும்‌? 
என்னிலிருக்‌து ஏதோ ஓன்று இப்படி இருக்கத்‌ அரண்டு 
றது. ௮து அன்பு, ௮௮ அ௮னுதாபகுணம்‌. எவ்விடத்திலும்‌ 
தானே நிறைந்திருப்பதா அண்டாகும்‌ சுவபாவ உணர்ச்‌, : 
ஒவ்வோர்‌ வேளையில்‌ கல்லினும்‌ வலிய கெஞ்சினையுடையவர்‌ 
கள்‌ கூட இதர பிராணிகள்‌ படும்‌ கஷ்டத்திற்காக்‌ பரிதாபப்‌ 


படுகிறார்கள்‌. தன்னஞ்ஞான கற்பிதத்தால்‌ வாய்ததுள்ள 


ஜீவத்தனமை வாஸ்தவத்திலில்லை. மயக்கத்‌ தால்‌ விளைந்த அ. 


பொய்யான இச்சாயா. மனிதனை . ஆரெயிப்பது தகாத 
காரிய மென்று சொல்வதைக்‌ கேட்டு பயந்து நடுங்கு. 
வன்‌ கூட பூரண. பரித்தியாகம்‌ செய்யும்படி போதிப்பதே 
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ச்கல 'கர்ம நீதி சாஸ்திரங்களின்‌ முக்கிய கருத்தென்று உங்‌ 
களுக்குச்‌ . சொல்லுவான்‌. சரண பரித்தியாகம்‌ (எல்லா. 


வற்றையும்‌ துறத்தல்‌) என்பது யாது ? மயக்கத்தால்‌ வந்த 


சாதாரண சாயா மனிதனை ஒழிப்ப அ. - இச்சாயா மனித 


னிடத்துள்ள்‌ பற்றை அல்லது அபிமானத்தை விடுவது. . 


தன்னயத்தை அதாவது சுயப்பிரயோசனத்தை விட்டு 
கிடுவது. கான்‌ எனது என்கிற அகங்கார மமகாரங்களே 


ஆகாரமாகக்‌ கொண்டு .ஜீவித்துவரும்‌ . இம்மாயா பொய்‌. 


சாமான்யமனிதனுச்குதாயாக இருப்பது முர்திய அஞ்ஞான 
மாகும்‌. . எவ்வளவுக்‌ கெவ்வளவு அகங்காரம்‌ மமகாரத்தால்‌ 
அத்தம்‌ ஜிவித்‌ அவரும்‌ இச்சாயா மனிதன்‌ மறைகிரானோே அவ்‌ 
வளவுக்‌ கவவளவு உண்மை மனிதனாகிய ஆத்மா தன்‌ சுய 
சொரூபத்‌ துடன்‌ பிரகாசிக்க ஆரம்பிக்கிறது. சாமான்ய 
சாயா ம்னிதன்‌ மறைக்துபோய்‌ உண்மை மனிதனாகிய அ தீ 
மாவை தன்‌ சொந்த ஸ்வரூபத்தடன. பிரகாசிக்கச்‌ செய்‌ 
வதே .மேய்யான துறவு. இததான்‌ ஸர்வ தர்ம நீதி சாஸ்தி 
ரோபதேசங்களின்‌ முக்யெமொான அம்‌. ஈகொயகமுமான 
மொத்த சாராம்சம்‌... சி 


இவ்வுண்மை மனிதர்களுக்குத்‌ த்திய கேள்‌ தெரி 


யாதோ; ஆனாலும்‌, இவ்வையகமே ஆத்ம சாமீப்யத்தை ' 


சாடி, மெல்ல மெல்ல சென்று கொண்டிருக்கின்‌ றது. ஆத்ம 
ஞானத்திற்கு சாதனமாகிய சர்வ சங்க பரித்யாகம்‌ அல்லது 
துறவு எல்லாரிடத்திலும்‌ பழக்கத்திலிருந்து வருகிற. 
அஅ சிலரிடத்தில்‌ அதிகமாகவும்‌, சிலரிடத்தில்‌ குறைவாக 
வும்‌ இருக்கிறது. ஆனால்‌, மனிதர்களில்‌ பெரும்பாலோர்‌ 
இன்னத்திற்காக இவ்விதமாகச்‌ செய்கிறோம்‌ என்கிற உண 
ச்வு இல்லாமல்‌ செய்கிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ இதன உண்‌ 
மையை உள்ளபடி அறிந்து ௮னுஷ்டிப்பார்களாக. நான்‌ 
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எனது. என்கிற அகங்கார மமகார ஸ்வரூபமான சாயா மனி 
தன்‌ . உண்மை மனிதனாகிய ஆத்மா வல்ல. அ௫ண்ட பரி' 
இரண ஆத்மாவின்‌ கண்ட துணித்த ஓர்‌ அளவு அல்லதை 
ஓர்‌ ' எல்லைக்குட்பட்ட சிற்றவிவுடைய ஜீவனென்று இத 
னிடத்துள்ள அபிமானத்தை அவர்கள்‌ விட்டுவிட 
வேண்டும்‌. இஜ்ஜிவன்‌ அகண்ட எல்லையில்லா பிரகாச ௪த்‌ 
இயப்‌ பொருளின்‌ தோன்‌ மறைந்து போகும்‌ படியான 
நிலையில்லா ஒர்‌ இறுசாயல்‌ அல்லது ஒரு நெருப்புப்‌ பொலி . 
யைப்‌ போன்ற அ. . ஆனால்‌: இவன்‌ யாருடைய சிறுசாயமலா 
அம்ச ஆத்மா. ஸர்வ பரிபூரண .அகண்ட ஒப்பற்ற தனித்த 


ஒன்று. இதுதான்‌ மனிதனது உண்மை சுவருபம்‌. 


இவவித ஆத்ம ஞானத்தால்‌ என்ன -பீரயோசனம்‌ ? 
இதனால்‌ விளையும்‌ பயன்யாத ? இக்காலங்களில்‌ பிரயோச௪ 


னம்‌ அல்லது வருமானத்தை முன்னிட்டு ஒவ்வொன்றை 


அபிமானிக்கிறோம்‌. இது எத்தனை . விராகன்‌ லாபத்தை 
கொடுக்கவல்லது 2? ௮௮ எத்தனை ரூபாய்‌, அணா, பைசா 
தாதிதக்கது ? என்று கணக்குப்‌ பார்க்கிறோம்‌. . சத்தியப்‌ 
பொருளாகிய ஆத்மாவை, பணத்துடன்‌ ஒப்பிட்டுப்‌ பேச 


. கமக்கென்ன நியாயம்‌ இருக்கிறது! ஆத்ம ஞானத்தால்‌. 


யாதொரு பிர்யோசனமும்‌ இல்லாவிட்டால்‌ ௮தன௮ ஸத்‌ 
திய ஸ்வரூபத்திற்கு யாதேனும்‌ குறைவு வருமோ? லாப 


கஷ்டத்தைக்‌ கொண்டு உண்மை மித்திய வஸ்‌ அவா ஆத்‌ 


மாவை சோதிக்கலாகாது. எப்படி இருந்த . போதிலும்‌ 
.இவ்வாதீம ஞானத்தால்‌ எல்லாப்‌ மபிரயோசனங்களைக்‌ 
காட்டிலும்‌ மேலான பிரயோசனம்‌ கமக்கருக்றெ து. 
ஒவ்வொருவரறாம்‌ ௬௧.௮ தத்தி அலைகிறதை நாம்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. பெரும்பாலோர்‌ சுகத்தை பொய்யான, நிலை 


இல்லா வஸ்‌க்களில்‌ தேடுகிறார்கள்‌, இந்திரிய வஸ்துக்‌ 
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களில்‌ சுகத்தை எக்காலத்திலும்‌ கண்டதில்லை... இர்திரியன்‌ 
களிலாவது விஷய போ கத்திலாவத சுகத்தைக்‌ கண்டவன்‌ 
ஒருவணுமில்லை. ஆத்மாவினிடத்தில்தான்‌ இன்பம்‌ ௮.ணுடா 
. விக்கப்படுகிற து. ஆகையால்‌ சுகம்‌ அல்லது இன்பம்‌ ஆத்மா 
அல்லது “உண்மை மனிதனிடத்துள்ளது என்று தெரிர்‌த 
கொள்வதே ஆத்மஞானத்தால்‌ மனித வாக்கத்தார்‌ அடை 
யக்கூடி.ய சர்வோத்தமமானு, பலன்‌. 


இதற்கடுத்த இன்‌ னுமோர்‌ விசேஷமாவறு ௮ ல்ல 
என்கிற : அஞ்ஞானமே எல்லா விதத்‌ அனபங்களுக்‌ 
கும்‌ தாயாக இருக்றெது. . பரிபூரண ஆத்ம ஸ்வரூபன்‌ 


தனக்கது வேண்டும்‌ இதால வேண்டுமென்று அக்த்தமுவது. 


எத்தகைய . அதியாமைக்கும்‌ மூலகாரணம்‌. சாதலில்லா 


நித்திய பரிசுத்த பரிபூரண ஆத்மாவாக காம்‌ அல்ப சிறிய. 


தேக மனோபிம்பங்களென்‌.று நினைப்பதே எல்லா வி கு 
அதியாமைக்கும்‌ பிறப்பிடம்‌. ' யாதொரு பரோபகாரமு 
மில்லா சுயப்பிரயோசன கர்மங்களுக்கெல்லாம்‌ இது புகலி 
டம்‌. என்னை நான ஓர்‌ சிறு தேகமாக கினைத்த மாத்திரத்தில்‌ 
அன்னிய தேககஷ்ட ஈஷ்டத்தால்‌ என்னுடைய தேகத்தை. 
செவ்வையாக வைத்து ஊட்டி: வளாக்க இச்ரிக்‌ி2 றன்‌. ௮ம்‌ 
போது நீ வேறு; கான்‌ வேருகிறேன்‌. இவ்வித வேற்‌ அமை 
ஞானம்‌ ஜணித்தவுடனே ௮து எல்லாவித அர்ட த்தை 
களுக்கும்‌. வழி உண்டாக்கி மனிதனை ப்லவித சஞ்சலத்திற்‌, 
குட்படுத்‌து5ற௮. இன்றைக்கு உயிருடனிருக்கும்‌ ஆண்‌: 
பெண்‌ உள்பட ' மனிதர்களில்‌ சலரேனும்‌ சுயப்பிரயோ 
சனை த. கனவிலும்‌ கூட கருதாமல்‌ பரோபகாரமான 
காரியங்களைச்‌ செய்யட்டும்‌! கானைக்கே இப்பூமி. வைகு, 
ண்டம்‌ வெலோகம்‌ அல்லது மோக்ஷஸ்‌ தானமாக. மாறி 
விடும்‌ என்பதில்‌ கிஞ்சித்‌.தும்‌ சம்சயமில்லை ... 
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அனால்‌ யந்திர தர்திர பூதபெள இகாயிகிறாத்தியால்‌ 
மாத்திரம்‌ தானே ஒருக்காலத்திலும்‌ இப்பலன்‌ பீராப்த 


. மாகாது. எரி நெருப்பில்‌ எண்ணையை விட்டால்‌ மேனு 


க்கு மேல்‌ தீ அதிகமாவதபோல, லோகாயத ஞானத்தால்‌ 
அதாவ்து விஷ்ய இந்திரிய போக ஐடப்பொருள்களின்‌ 
ஞானத்தால்‌ அன்பம்‌ அதிகமாக வளர்கிறது. ஆத்மஞான 
மில்லாத்‌ உலகஞானச்‌ செயல்களெல்லாம்‌' எரிற கொள்‌ 
சியை எறத்தள்ளுவத போன்றதும்‌, வேண்டியபோது 
தன்னுயிரை மற்றவர்களுடைய கே்ஷேமேத்தின்‌ பொருட்டு 
வினியோடுப்பதை விட்டு இத. சாளுடைய சொத்தை அப 
கரிக்கவும்‌, ஜீவ ஹிம்சை செய்து மற்றப்‌ பிராணிகளைக்‌ : 
கொன்று “சாப்பிடவும்‌, . பரோபகாரம்‌ ஈவு இரக்கமற்ற 


. கல்‌ நெஞ்சர்‌ கையில்‌ இருக்கிறது போதாமல்‌ இன்னுமொரு 
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.... இவ்வித பரோபகார ஆத்மார்த்த நீதிகளை அனுபவத்‌ 
இற்குக்‌ கொண்டுவர முடியுமா ? என்பது இனியொரு 
கேளவி. தற்காலத்தவர்களால்‌ இதை சருவ சாதாரணமாக 
கையாள முடியுமா? பூர்விகர்களுக்காவது இக்காலத்தவர்களு ' 
க்காவது வேறெந்த ஜாதி ஜனக்‌ கூட்டத்தாருக்காவது நித்‌ 
திய சத்திய வஸ்துவாகிய இதமா வணஙல்இ நிற்காது. எஜ்‌ 
ஜாதி, எஜ்ஜன, எச்சபையாரும்‌ சத்தி தத லு த. 
விற்கு வணங்கி பிழைத்திருக்க வேண்டும்‌. இல்லாவிட்‌ 
டால்‌ சாகவேண்டிய அத்ான்‌.. ஜாதி மத சபைகளெல்லாம்‌ 
ஆத்மாவென்னும்‌ அஸ்திவாரத்தின்‌ மேல்‌ கட்டி ஆத்மஸ்‌ 
வரூபமாக விளங்கச்‌ செய்யவேண்டும்‌. அவரவரிஷ்ட்ப்படி. 
ஏற்படுத்தப்படும்‌ ஜாதி மத ஸபைகளுடன்‌ சத்திய நித்தியப்‌ 
'பொருளாகிய அத்மா பொருந்தி நிற்காது. இத்தகைய 
இறப்பையுடைய ஆத்மார்த்த பரோபகார தர்மத்தை எந்த 
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ஜனச்கூட்டத்தில்‌ அனுஷ்டிக்க முடியாதோ அந்த ஜன ௪ன்‌ 
கத்தைவிட்டு காட்டிற்கேகி பிழைப்பது மேலான அ. 


அப்படிச்‌ செய்கிறவன்‌ தான தைரியசாலி. தைரியம்‌ அல்‌ 
ல ஆண்மைத்தனம்‌ ்‌. இருவிதமான து. பிரயோகிக்கம்‌ 


பட்ட .பி.ரங்கியின்‌ முன்‌ பயக்தோடாமல்‌ கிற்பது ஒன்று. 


. ஆதம ஸ்வரூபத்தை ப்ர்த்தியகூஷமாக அனுபவித்து எக்‌ 
நிலையிலும்‌ சலிக்காமல்‌ ஆத்மஸ்வரூபராக பிரகா௫ிக்கும்‌ 
நிர்ப்பய நிலை. மற்றொன்று. பமதகண்டத்தின்மேல்‌ படை 


எடுத்துவந்த ஓர்‌ அரசனிடம்‌ இப்புண்ணிய பூமியிலுள்ள 
சாத்‌: சன்னியாசிகளைக்‌ கண்டு: தரிசிக்கும்படி அவனது: 


போ தகாரிரியர்‌ சொல்லியிருத்தார்‌. அவ்வரசன்‌: ஓர்‌ அற 


வியைப்‌ பார்க்க வெகுகாலம்‌ தேடி, ஒரு கற்பாறையின்மேல்‌ 
உட்கார்ந்திருந்‌.த' அதிக வயதுசென்ற ஓர்‌ விருத்தாப்பி 
ய்ரைக்‌ கண்டான்‌. அச்சக்‌கிரவர்‌த்தி கொஞ்சநேரம்‌ அந்த 


சன்னியாசியுடன்‌ சம்பாஷித்ததில்‌ அப்பெரியவருடைய 
ஞானோப்‌ே தங்கள்‌ அம ச௪னது மனதில்‌ ஊன்‌ றிப்‌ i இக்க 


அதை இளகச்‌ செய்யவே, ௮ம்‌ .முனீசுவரரை தன்னோடு 


அன்‌ தேசத்திற்கு வரும்படி. அசன்‌ அழைத்தான்‌. அதற்கு 


சன்னியாச ஐயா! நான இவ்விடத்தில்‌ இக்காட்டில்‌ பூரண 
இருப்‌ இக ரமாகவும்‌, மன்‌ நிம்மதியாகவும்‌ காலங்‌ கழித்து 


வருகிறேன்‌. நான்‌ தங்களுடன்‌ . வர முடியாதென்றார்‌. 


நான்‌. இவ்வுலகத்து ஏக௫க்‌ராதிபதி; தாங்கள்‌ என்‌ ராஜ 


தானிக்கு வருவீர்களானால்‌ தங்களுக்கு பணம்‌, அதிகா 


ரம்‌, சம்பத்துக்களைத்‌ தருவேன்‌ என்றான்‌. - அவைகளால்‌ 
தனக்காக வேண்டிய தொன்றுமில்லை) தானும்‌ வரமுடியா 
தென்று துறவிப இலளித்தார்‌. நீர்‌ எழுந்து என்னுடன்‌ வரா 
விட்டால்‌ இதோ என்னுடைய வாளுக்கிரையாக்குவே 


னென்று அரசன்‌ பயமுறுத்தினான்‌. ஹே பூபதி! ரீ இதுவ 


ண்ட ச ப்ப ccc கைய அர்க்க னைக த கண்க கைகைககைககைகைக் ட எ ய க ங்க பப்ப 


A 
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சையில்‌ இவ்வித பைத்தியக்காரத்தனமாக பேசியது கடை 
யாது. என்னைக்கொல்ல உன்னால்‌ முடியுமா ? என்னை வெய்‌ 
யில்‌ உலர்த்தாது, என்னை நெருப்பு சுடாது. என்னை கத்தி 


்‌ வெட்டாத. எனென்றால்‌ நான்‌, பிறப்பற்றவன்‌. இறப்பில்‌ 


லாதவன்‌. கித்தியன்‌. எப்போது. முள்ளவன்‌. சர்வ வல்ல 
மையுள்ள எங்கும்‌ கிறைந்த ஆத்மா நான்‌ என்னு சாக்த 
ஸ்வரூபத்‌அடன்‌ புன்னகையு முடையவராய்‌ துறவி பதில 
ளித்தார்‌. இவ்வித தைரியம்‌ ஆத்ம ஞானத்தியஅ. - மற்‌ 
றையது புலி சிக்கத்திய கைரியத்தைப்‌ போன்ற மிருகத்‌ 
தன்மையது. 1857-ம்‌ வருஷத்தில்‌ இச்தியாவில்‌ கலகம்‌ 
நடந்தபோது அவ்விடத்தில்‌ ஜர்‌ சாது .இருந்தார்‌. அவர்‌. 
ஒர்‌ மஹான்‌; மஹம்மதிய கலசக்கா.ரனொருவன்‌ : அந்தச்‌ 
சாதுவை உயிர்ச்சேதம்‌ நேரும்படியாக குத்திவிட்டான்‌. 


. அக்கலகக்காரர்களில்‌ ஹிக்துக்களா. யிருந்தவர்கள்‌ சிலர்‌ 


௮. த்‌.துனுக்களைப்‌ பிடித்தவர்‌ அ அச்சா துவின்‌ மூன்‌ நிறுத்தி 
அவனைக்‌ கொன்றுவிட உத்திரவு கேட்டார்கள்‌. சுவாமி 


.கள்‌: அவனை சாந்தமாய்‌. ஏறெடுத்துப்‌ பார்த்து நீ அவனாகிய 


ஆத்மா, நீயும்‌ அவனாடிய ஆத்மா என்று சொல்லிய வண்ண 


மாகவே பிராணனை விட்டார்‌, 4 ஆத்ம ஞான த்தின்‌ பெரு 


மையை எடுத்துக்‌ காட்டவந்த இது ஓர்‌ இருஷ்டாக்தம்‌. 
உங்களுடைய இனத்தவர்களில்‌ ஆத்மஞான தத்த 


ப 'வங்களை பொருந்தச்‌: செய்து அவ்வாத்மார்த்த நீதிகளை 


அவர்கள்‌ மூலமாக பிரகாசிக்கச்‌ செய்ய உங்களால்‌ முடியா 
விட்டால்‌, நீங்கள்‌ எவ்வித்மாக அணிவகுத்து நின்றால்‌ ௮தி 
24. ரஷ்டமான அதம ஞானம்‌ தங்கி நிலை த்து விளங்கவல்‌ 
லே தா அமமா திரியாக உங்களுடைய ஜன. சமூஹங்களை உரு 


. வகப்படுத்திக்‌ கொள்ள உங்களால்‌ முடியாவிட்டால்‌, உங்க 


ளுடைய தேக, தசையின்‌ வலுவைப்பற்ஜியும்‌ உங்கள்‌ காட்டு 
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கிலயங்கள்‌, சங்கங்கள்‌; அல்விச்சாலைகள்‌ : மு தலியவைகளைப்‌ 
பத்தியும்‌ சிறப்பித்து பேசுவதால்‌. என்ன "பிரயோசனம்‌. 
நீங்கள்‌” எழுந்த. நின்று 'இவ்வித - ஆத்மார்த்த கீ திகளை 
ஓ னுஷ்டிக்க- முடியாது; : இத்தகைய தைரியம்‌ எங்களுக்‌ 
இல்லை என்று சொல்வீர்களானால்‌ உங்களுடைய இறப்பைப்‌ 
பற்‌ a) தறபுகழூக பேசிக்கொள்ளும்‌ ' வார்த்தைகளால்‌ 
யாது பலன்‌ உண்டு. உங்களுக்கு - ஆத்மார்த்த . நீதிகளை 
அணுஷ்டானத்தித்குக்‌ கொண்டுவர முடியாதென்றால்‌, 
பவுன்‌ ஷிலில்‌ பார்த்திங்குகளை சம்பாதிப்பது மாத்திரம்‌ சல 
பமாக்கும்‌:! !.. அப்படியானால்‌ நீங்கள்‌ உங்களுடைய இனத்‌ 
தார்‌ சந்ததியாரைப்‌ பற்றி புகழ்ந்து பேசுவதேன்‌ ? எந்த 
நாதி, ஜன சமயத்தாரில்‌ அதிக உத்தமமான பாரமார்த்‌ 
இக ஆத்ம தர்மங்கள்‌ பழக்கத்திலுள்ளனே வா ௮க்கூட்டத்‌ 
-தார்தான்‌ . உயர்க்தவரிலும்‌ உயர்க்தவராவார்‌.. இ அ என்‌ . 
னுடைய அபிப்பிராயம்‌. எந்த ஜாதி ஜன: சமயத்தார்கள்‌ 
மேலான உத்தம அதீமார தி லில்‌ தத்துவங்களை சுவீகரிக்க 
-அசக்தர்களா 'யிருக்றரொர்களோ . அவர்கள்‌ . தங்களை சரிப்‌ 
i வேண்டும்‌. எவ்வளவுக்கெவ்வளவு, அமித 
மாக தங்களை திருத்திக்‌ கொள்ளுகிறார்களோ அவவளவுக்‌ 
கவ்வளவு நல்ல தாகும்‌. ஆண்மக்களும்‌ பெண்மக்களும்‌ பயப்‌ 
படாமல்‌ தைரியமாக எழுந்திருங்கள்‌. சத்தியத்தை நம்பி 
,கைப்பற்தி அனுஷ்டியுங்கள்‌. அதை உங்களில்‌ சர்வசாதா 
ரணமாக கையாளும்‌ பழக்கப்‌ பொருளாக்கி விடுங்கள்‌, இத்‌ 


ப தகைய தைரியசாலிகளான அ௮ண்மக்களையும்‌ பெண்மக்களை 


யும்‌ இவ்வுலகம்‌ வேண்டி நிற்கிறது. எ_்த திரத்வம்‌ மனி 
தன்‌ உண்மையை அறியவும்‌ அதை அனுஷ்டானத்திற்குக்‌ 
கொண்டுவரவும்‌ இயமனைக்கண்டு நடுங்காமல்‌ அவனை. எதிர்‌ 


கொண்டழைக்சவும்‌, தான ஆத்மாவென்றதியவும்‌, இப்பிர 


A\ 


மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌." 41 


யஞ்சத்தில்‌ தன்னை எதனாலும்‌ கொல்ல முடியாதென்று 
தெரிந்துகொள்ள தைரியமாக உங்களைத்‌ தூண்டவும்‌ வல்‌ 
லதோஅத்தகைய தீரத்வத்தை வழக்கத்தி லிருத்துங்கள்‌. 
அப்போது நீங்கள்‌ பற்தங்களினின்‌ அ விடுபட்ட .சுதர்திர 


.முக்தர்களாவீர்கள்‌. உங்களுடைய நிஜஸ்வளூப்‌ ஆத்மாவை 


அறிவீர்கள்‌. இர்த ஆத்மாவைப்பற்றி முதலில்‌ சரவணம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. அ௮தாவஅத படித்தோ கேட்டோ தெரிர்து 
கொள்ளவேண்டும்‌. பிறகு அதைப்பற்றி சந்திக்கவேண்டும்‌. 
அப்பால்‌ தியானம்‌ செய்யவேண்டும்‌. இக்காலத்தில்‌ வேலை 
தொழில்‌ கர்மம்‌ கர்மம்‌ என்ற அளவுக்கு மிஞ்சி அதிக 
சிலாக்கெயமாக. பேசுவதும்‌, சற்று வேலையைவிட்டு - விலகி 
யோசிக்கும்‌ தொழிலை இழிவாக சொல்வதும்‌ சர்வசாதா 
ர்ணமாய்‌ விட்டது; தொழிலில்‌ பிரவிருத்தித்‌ துள்ளது ஈல்‌ 
லததான்‌. ஆனால்‌, காரியமாகிய வேலை காரணமாயெ நினைப்‌ 
பிலிருக்‌ துண்டாகிற.து. நினைவு அல்லது மனோசக்தி க்ரணய்‌ 


கள்‌ மூலமாக தசைகளாெ கருவிகளைச்‌ சற்று அசைத்த 


லால்‌ உண்டாகும்‌ சலனம்‌ [பட்‌ ந: அதற்கு 


தொழில்‌, வேலை அல்லது கர்மம்‌ என்று பெயர்‌. , மினேவு 


அல்லது எண்ணம்‌ இல்லாவிட்டால்‌ காரியம்‌ அல்லது வேலை 
யில்லை. ஆதலால்‌ மூளையை, அல்லது மனதை உயர்ந்த அதீ 
தஇியந்த கம்பீரமான பாரமார்த்திக ஆத்மார்த்த எண்ணல்‌ 
ணங்களால்‌ நிரப்புங்கள்‌. இரவும்‌ பகலும்‌ அவ்வெண்ணங்‌ 
களை உங்கள்முன்‌ கொண்டுவந்து நிறுத்தி இந்தியுங்கள்‌. 
அதிலிறார்‌ அ அபார அற்புத காரியங்களெல்லாம்‌ வெளி 
வரும்‌. அசுதீதத்தைப்பற்தி அடியோடே மறக ்‌ துவிடுங்கள்‌. 
நாம்‌ பரிசுத்தர்களென்று சதா பேசவேண்டும்‌. நாம்‌ சின்‌ 
னம்‌ ஹு பிராணிகளென்றும்‌, பிறக்திருக்கறதாசவும்‌, சாகப்‌ 
போகிறதாகவும்‌ நினைத்து மயங்கி பொய்ச்தாக்கம்‌ தங்கிக்‌ 
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கொண்டிருப்பதோடு அடிக்கடி பயத்தால்‌: மிறண்டு இ 
லடைந்து கலங்குகிறோம்‌. ப ப 

தா்‌ சிங்கத்தைப்‌ பற்றிய கதை ஒன்றுண்டு. ஒரு பெண்‌ 

சிங்கம்‌ பூரண கர்ப்பமாக இருந்தது. அகாரத்தைத்‌ தேடி 

போய்க்கொண்டி ருக்கையில்‌ ஓர்‌ ஆட்டுமக்தையைப்‌ பார்த்து 

அதன்மேல்‌ பாய்ந்தது. பாய்ந்த வேகத்தால்‌ கர்ப்பங்‌ கலங்க: 

வயிற்றிலிருந்த: குட்டி வெளிப்பட்ட வுடனே தாய்ச்சிங்கம்‌ 

செத்துப்போய்‌ விட்டது. ஆடுகள்‌ அச்ிங்கக்‌ குட்டியை 

பாஅகாத்த வளாதீதவந்தது. அடுகளோடு இ அவும்‌. 

புல்லை மேய்ந்து இடுகளைப்போலவே கத்தும்‌. காலக்ரெ 

மத்தில்‌ ஈன்றாய்‌ வளர்ந்து பூரண ப்ருவமடைக்து . சிங்கத்‌ 

இன்‌ உரு குல்யாமலிறுக்ச போதிலும்‌ அது தன்னே தள்‌ 

ஆடாகவே நினைத்திருக்தது. ஓர்‌ தினத்தில்‌ இன்னுமோர்‌ 

சிங்கம்‌ இரைதேடி க்கொண்டு வந்தத. ஆட்டுமச்தையில்‌ ஆடு 

களோடு தன்னைப்போன்ற: சிங்கமொன்று. தன்னைக்கண்டு' 

பயந்து . ஆடுகளோடு கானுமொரு ஆடாக ஓடுவதைப்‌ ம்‌. 

பார்த்து: ஆச்சரியப்பட்டது. ஆடாக நினை த்‌ தள்ள சிங்கத்‌ 

தினிடம்‌ மெய்ச்சிங்கம்‌ போய்‌ நீ ஆடல்ல சிங்கமென்று 

சொல்ல முயன்றது. இது கட்டகெருங்க ௮ து பயந்தோ 

டற்று. ஆனாஅம்‌ நிஜ சிங்கம்‌ சமயத்தைப்‌ பார்த்துக்கொண் 

டிருந்தது. ஒரு ஈாள்‌ ஆட்டுச்‌ சிங்கம்‌ தூங்க்கொண்டிருக்‌ 

கையில்‌ இட்டப்போய்‌ பிடித்துக்கொண்டு நீ ஆடல்ல, ்க 

. மென்ன போதித்தது. இல்லை நான்‌ அடுதான்‌ என்று பதில்‌ 

சொல்லிற்று... மெய்ச்சிங்கம்‌ சொல்வதை நம்பாமல்‌ நான 

ஆடே என்று கத்தியும்‌ காட்டிற்று, சிங்கம்‌ ௮ தனை ஜர்‌ ஏரி" 
யண்டைக்கு இழுத்துக்‌ கொண்டுபோய்‌: இத தண்ணீரில்‌ : 

- தெரியும்‌ உன்னுடைய ச பிம்பத்தை என்னுடைய முக "' 
பிம்பத்துடன்‌. ஒத்திட்ட்பார்‌ என்றது, தன்னை ஆடாக 
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நினை த்துள்ள சிங்கம்‌ முதலில்‌ உபகாரார்த்தமாக தன்னைச்‌: 
காப்பாற்ற வந்துள்ள சிங்கத்தின்‌ ரூபத்தையும்‌ .பிறகு தன்‌ 


னுடைய சாயலையும்‌ உற்றுப்பார்த்து உடனே தனக்குத்‌ 
தானே அதைப்போன்ற உண்மைச்‌ சிங்கமென்ற ஞானம்‌ 


உ தயமர்யிற்று. அப்போதே சங்கத்‌ை தப்போல்‌ கர்ஜித்தத.. 
இதன்‌ முன்பாக ஆட்டின்‌ கூச்சல்‌ இருந்த இடம்‌ தெரியா 


்‌ மல்‌ ஓடி. ப்போய்விட்டஅ. அதைப்போல்‌ நீ ங்களெல்லாரும்‌. 


சிம்ஹங்கள்‌. பரிசுத்த அகண்ட எல்லை இல்லா பரிபூரண 
ஆத்மாக்கள்‌. ஸர்வ சக்தியும்‌ பராக்ரெமழமும்‌ உங்களிடத்அள்‌ 
ளு. அன்பனே! நீ ஏன்‌: அழுகிறாய்‌! உனக்கு பிறப்புமில்லை: 
இறப்பும்‌ இடையாது. நீ ஏன்‌ அக்இக்இறாய்‌ ? உனக்கு வியா 
இயுமில்லை. "துன்பமுமில்லை. நீ எல்லையற்ற அகண்ட ஆகாயம்‌. 
போலிருக்கிறாய்‌. பல்வித வர்ணத்துடன்‌ கூடிய -மேகங்கள்‌ : 
அதன்‌ முன்‌ தோன்றி சற்றுநேரம்‌ அங்கு மிங்கும்‌ ஓடி ஆடி 
விளையாடிவிட்டு மறைந்‌ இபோடன்றன. ஆனால்‌ ஆகாயம்‌- 
மாத்திரம்‌ தன்‌ மிறம்‌ மாறாமல்‌ எப்போதும்‌ 2 போல நீலவர்‌: 
ணத்தடனே இருக்கிறது, காம்‌ என்‌ தீச்செயல்களைக்காண்‌ 
இறோம்‌ ? , இருட்டில்‌ பெரிய மா ததாண்‌ ஒன்று இருகர்தது. 


 அப்பக்கமாக வந்த திருடனுக்கு : அக்கட்டை ஊர்‌ - 


காவற்காரனாக தென்பட்டது. தன்‌ ஆசைக்‌ காதலியைக்‌ 
காண எதிர்ப்பார்த்திரும்த ஓர்‌ வாலிபன்‌ ௮க்கொம்பை தன்‌ 
மனோசஞ்சித பெண்மணி: என்று மினைத்தான்‌. பேய்‌ பிசா 
சுகளின்‌ கதைகளைக்‌ கேட்டி. ருந்த ஓர்குழர்‌ை த அக்கட 
டையை பூதமென்று நினைத்து பயந்து வீிட்டழுதகத- 
ஆனால்‌ எப்போதும்‌ எல்லாருக்கும்‌ பொதுவாக அண்‌ 
குள்ள து வாஸ்தவத்தில்‌ மரத்தாண்‌ தானே? 


நாம்‌ எப்படி... இருக்கே ருமோ அப்படியே உலகத்‌: 
தைப்‌ பார்க்கிறோம்‌. ஓர்‌ அறையில்‌ பொன்னிறைந்த மூட்‌... 





-44 மனிதனத உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 


-டையொன்‌ அ மேஜையின்மேல்‌ வைத்திறாப்ப தாயும்‌ அதே 


அறையில்‌ ஓர்‌ குழந்தையும்‌ இருப்பதாகவும்‌ நினைத்துச்‌ . 


கொள்வோம்‌. ஓர்‌ இருடன்வந்‌ ௫ அப்பொன்‌ பையை திரு 
ஓடிக்கொண்டு போகிறான்‌. குழந்தைக்கு கள்ளனுடைய ' விய 
வகாரம்‌ தெரியுமா? ஈம்முள்ளத்தில்‌ எது 'இருக்கிறதோ 
அதையே நாம்‌ வெளியிலும்‌ பார்க்கிறோம்‌. குழந்தையின்‌ 
உள்ள த்தில்‌ இருடனில்லை. ஆகவே வெளியிலும்‌ அதற்குத்‌ 
.இருடன்‌ டு தன்படுகிறதில்லை. கம்முடைய ஞான மெல்லாம்‌ 
இவவாருகவே யிருக்கின்றன உலகத்திய துர்‌ நடத்‌ 
தைகளைப்‌ பத்தியும்‌ பாபச்‌ செயல்களைப்‌' - பற்றியும்‌ 
பேசாதே. இன்னும்‌ அர்‌ ஈடத்தைகளை' பர்ர்க்கவேண்டி. 
யிருக்கிறே த என்று வியசனப்பட்டு அழு, எங்கும்‌ ப்ர்ப 


.காரியக்களை இன்னும்கூட பார்க்கி வண்டி யிருக்றெதே . 


ம்‌ செய்யவேண்டுமானால்‌ ௮தை நிச்திக்க ஈதே: கண்டிப்‌ 
காதே. குற்ற்ங்கூறாதே. மேலுமேலும்‌ ததை: பல்ஹீ 


ன்ப்படு த்‌ தாதே. பாப்மென்ப கென்ன ்‌ அன்பமென்ப 


சென்ன ? இவைசளைப்‌ போன்ற மற்ற வெல்லா மெல்கிருர்‌ 


வரும்‌ ? பலஹீன த்தால்‌ விளைந்த காரியங்களேயாகும்‌. இவ்‌ : 


விதபோதனைகளால்‌ உலகத்தை நாளுக்குநாள்‌ க்ஷீணகதிக்‌ 
குக்‌ "கொண்டுவந்து விடுகிறீர்கள்‌, பாபிகளென்றும்‌' பல 
ஹீனர்களென்றும்‌. சிறுவயதிலிருக்தே மனி தர்கள்‌ போதிக்‌ 
கப்பட்டி ருக்கிறார்கள்‌. மகா மகிமை பொரும்‌ நிய அமி 
வில்லா ஆதீமாவினருட்‌ குழந்தைகள்‌ நீங்கள்‌ ய: 


. களுக்‌ குபதேசியுங்கள்‌. மிகவும்‌ மெலிக்‌ து தாழ்ந்த ஸ்இதியி 


.அள்ளவர்களுக்கும்‌ கூட இவ்விதோபதேசத்தையே செய்‌ 
யுங்கள்‌. குழந்தைப்‌ பருவத்திலிருந்தே சத்திய, ' ஸ்திர, 


ர்த்தமா ்‌ ப்‌ Li 
தைரிய, பசோபகா.ராத.கமான எணணக்களாலாகும 
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மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 45: 


ஸம்ஸ்கா.ரங்களையே. அவர்களுடைய மனதிலும்‌ மூளையிலும்‌ 


பதியச்‌ செய்யுங்கள்‌... இவ்வித உபசேச வார்த்தைகளுக்கு. 


செவிகொடுங்கள்‌. அர்ப்பலத்தை உண்டாக்கத்‌ தக்கனவும்‌ 


பயத்தால்‌ . கைகாலாடாமல்‌ இமிர்‌ வியா இஸ்தனைப்போ 
லாக்க வல்லனவுமான சொற்களுக்கு செவி கொடாதிர்கள்‌.. 


\ 


4“ திவோஹம்‌, சிவோஹம்‌,” (நான்‌ அத, கான்‌ ௮வன்‌” 


6 நான்‌ ஆத்மா. நான்‌ சிவம்‌ " என்று சதா உங்களுக்கு, 
நீங்களே சொல்லிக்கொண்டிருங்கள்‌.. இவ்வுபதேச மஹா. 


வாக்கியம்‌ சதா இரவும்‌ பகலும்‌ உங்கள்‌ மனதிற்‌ கோர்‌ 


பாடமாக விடட்டும்‌. சாகும்போதுகூட, இத்தேகத்தை: 


விட்டு பிரியும்போ அகூட, இயமன்‌ கையிலகப்பட்டி. ருக்கும்‌ 


போதுகூட, இலை யே வசனியுங்கள்‌. நான்‌ நாசமிலா: 
பிறப்பிறப்பற்ற நித்திய, சத்திய, அகண்ட ஆத்மாவென்று: 


1 


அதியச்‌ செய்யுங்கள்‌. இதுதான்‌ ஸத்தியம்‌. இதுதான்‌ 


யதார்த்தம்‌. இதுதான்‌ உண்மை. இவ்வையகத் தின்‌ அபார 


அகண்டசக்தி உன்னுடையதாக இருக்கிறது. உங்கள்‌ 


மனதில்‌ நுழைந்து - உங்கள்‌ ஸ்வரூபத்தை மறைக்‌ அள்ள: 
அஞ்ஞான ௮ந்தகாரத்தை ஒட்டிவிடுங்கள்‌. சாம்‌ திய: 
சாலிகளாக இருப்போமாக. உண்மையை அதிந்து அந்தப்‌" 
படி அனுஷ்டியுங்கள்‌. நீங்கள்‌ உண்மைக்கு, முடிவாக. 


அடையப்படுவதாயெ பரம புருஷார்த்த பமமாத்மாவிற்கு 
வெகுதாரத்திலிருக்கலாம்‌. ஆனாலும்‌. உண்மை ஞான த்தில்‌ 
விழிப்புடையவராய்‌ எழுந்து முடிவாயெ உண்மை ஆன்ம 


தத்துவத்தை அடையும்வரை பின்‌ வாங்காமல்‌ விடாமுயற்‌. 


ிய்டன்‌ வேலை செய்யுங்கள்‌. ஜயமடைவீர்கள்‌. பரிபூரண 


அன்மசித்தியைப்‌ பெற்று ஜீவன்‌ முக்தர்களாக மபிரகாசிப்‌: 


படிகள்‌... டட | 
- ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ சுபம்‌, 


AG மனிதன த உண்மை ஸ்வரூபம்‌; 


இழ்வரும்‌ சுருதி வசனங்கள்‌ மனிதனது உண்மை ஸ்வ 
-ரூபமாகிய ஆதிமா நித்திய சத்திய ஞான அன்ற்த அகண்ட 
எல்லையில்லா எல்லாம்‌ வல்ல எல்லாவற்றையும்‌. அதியும்‌ ஒப்‌ 
பற்ற சனிப்பொருளெள்றும்‌, ஆத்மாவைத்‌ தவிர்த்த மற்ற 


வைகளெல்லாம்‌ அதனில்‌: ர்யக்கத்தால்‌ வியோ த நிலையில்லா. 


_அசத்தியப்‌ பொருளென்னும்‌, ஆத்மாவை .ஒர்‌ எல்லைக்குட்‌ 


படுத்தி பரிச்சின்ன ஜீவனாக பார்ப்பது அஞ்ஞானத்தால்‌ 


வக்‌ த தன்னும்‌, இவ்வித அஞ்ஞான காரியம்‌ பயத்திற்‌ 
கும்‌ பிறப்பு இறப்பிற்கும்‌ அக்கத்திற்கும்‌ காரணமென்‌ 
ணும்‌, தன்னை அல்லது ஆத்மாவை மறைத்த ' அஞ்ஞான 
மயக்க அவித்தையையும்‌ அதனால்‌ விளைக்க கணக்கில்லா 


நாம்‌ ரூப ஜீவ பிரபஞ்சங்களையும்‌ நீக்‌, ்‌ கின்ற அதமாவின்‌ : 


.சாக்காத்காரம்‌ பெற்று மீண்டும்‌ தோன்றும்‌ லோக ஜீவ 
- பேதங்களனைத்தையும்‌ தன்‌ ஆத்ம ஸ்வரூப்மாக பார்க்கும 
ஞானத்தால்‌ தைரியமும்‌ பிறப்பிறப்பு ஸார்வபந்த ஙிவிரு த்‌ 
.இயாயெ மோக்ஷமு மடையப்படும்‌ என்று தெரிவிக்கின்றன. 
ஈசாவாசியோபநிஷத்‌. 

1. எவன்‌ சாவ பூதங்களையும்‌ தகீனனாத்மாவாகவே 
பார்க்ிறானோ,; எந்த ஞானிக்கு, சகலபூதங்களும்‌ தானா 


கவே எப்போ தாய்விட்டதோ, அப்போதே சகல தைய 
ஒன்றாய்ப்பார்க்கிற அவனுக்கு. மோகமே. சோகமேது? 


முண்டகோபநிஷத்‌. _- 
2. ஓ! செளமியா ! ௮௮ சத்தியமான அ. எரிர்து 
'கொண்டிருக்கிற அக்கினியிலிரும்‌ த அதேரூபமாய்‌ அநேக 
பொறிகள்‌ எப்படி யுண்டாகின்றனவோ, அப்படி அகமத்‌ 
இலிருந்து பலவித தேகத்தை உபாதியாயுடைய ஜிவாக 
்‌ ண்டாக௫றோர்கள்‌. அதினிடத்திலேயே லயமடைசிரர்கள்‌ 
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8. பெருகிக்‌ . கொண்டிருக்கிற ஈதிகள்‌ நாமரூபங்களை 
விட்டு-சமுத்திரத்தை யடைந்து எப்படி அதில்‌ லயித்துப்‌ 
போதின்றனவோ, அப்படிப்‌ பிரம்ம ஞானியானவன்‌ காம 
ரூப்ங்களிலிருந்‌ அ விடுபட்டு சர்வ இரேஷ்டமாயும்‌ இவ்விய 
மாயு: மிருக்கிற புருஷனையடைறொன்‌. எவன்‌ இப்படி. அத்‌ 
மாவை யதிகிரானோ அவன்‌ ஆத்மாவேயாகிறான்‌. -: 

த மாண்டூக்கியோப நிஷத்‌. 


4 இதெல்லாம்‌. பிரம்மம்தான்‌. ஜாக்கி சுவப்ன 
சுஷுப்தி துரியமாகிற நான்கு அவஸ்தைகளை யுடைய 
இரந்த ஜீவாத்மாவும்‌ பிரஹ்மம்தான்‌. 

5. ஆகாசமானது கடாகாசங்களாக' சொல்லப்படு 
வதுபோல. ஆத்மாவானவன்‌ ஜீவர்களாக சொல்லப்படு 
இரான்‌. மண்ணிலிருந்து கடம்‌ முதலியவைகள்‌ உண்டா 
இறதுபோல ஆத்மாவே பிருதிவி முதலிய கூட்டங்களா 
யுண்டாகிறான்‌. கடம்‌ முதலியவை நடித்தால்‌ அவைகளி 
அள்ள ஆகாசம்‌ எப்படி மஹாகாசத்தில்‌ லயமடைகறதோ 
அதுபோல ஜீவன்‌ :அத்மாவில்‌ லயமடைஇருன்‌. 


6. ஜீவனும்‌ ஆத்மாவும்‌ பேதமற்ற தென்ற வேத்‌ 


அமை இன்மை ஸ்அதிக்கத்தக்கது. வேற்றுமையாகிற பல 


வென்பது கிந்திக்கப்படுநிற அ. அ சரியான அதான்‌. 
7. யாதொரு சராசரப்‌ பிரபஞ்சமாறெ இந்த அவித 
மானது மனத்‌ தாற்றமோ, மனே காசமானால்‌ அவைதம்‌ 
'சங்தோக்யோபகிஷத்‌. 
8. ஓ! செளமியா ! ஒரே லோகக்‌ கட்டியினாலே சல்‌ 


லாம்‌ லோகமாத்திரமே யென்னும்‌, விகாரங்களும்‌ பெயர்‌ 


48 மணனிதன து உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 


களும்‌ பேச்சுமாத்திரமே யென்றும்‌, லோகம்‌ மாத்திரமே 
சத்தியமான கென்றும்‌ அறிவஅபோல மிரம்மம்‌ ஒன்றே. 
சத்தியமான அ மற்ற சேதனாசேதனப்‌ பிரபஞ்சம்‌ பேச்சு 
மாத்திரமே. E ர 

ப 9: ஓ! சுவேதகேது ! இந்த ஸகல பிரபஞ்சமும்‌. 
அந்த ஸத்தையே ஆதாரமாக வுடையது, அதுதான்‌ ஸத்‌. 
இயமானது. அ௮துதா ன்‌ ஆத்மா. ௮௮ நீயாயிருக்‌இருய்‌. 

பிரகதாரண்ணியகோபநிஷத்‌. 

10. சிருஷ்டிக்கு முந்தி இந்தப்‌ பிரபஞ்சமான அ 
பிரம்மமாகவே யிருந்தது. ௮௮ தன்னை பிரம்மமாகவே. 
முண்டாச்சுது. . அதை தேவதைகளிலும்‌ ரிஷிகளிலும்‌ 
மனிதர்களிலும்‌ எவனெவ னதிந்கானோ அவன்‌ அதாகலே. . 


ஆய்விட்டான. இவவாதமாவை அதிரந்த வாமதேவ ரிஷி லு 


யானவர்‌ “(நான்‌ மனுவானேன்‌. சூரியனானேன்‌ '' என்றார்‌, 
(சகலத்தையும்‌ ச ஆத்மாவாக பார்த்தாரென்பது 
கருத்து) இக்காலத்திலும்‌ இப்படி நான்‌ பிரம்மடீர 
யிருக்ிறேனென்ற ௭ மரி ,அதிகிறானோே அவன்‌ இந்த 
சகலமுமாயா றான்‌. அவனுக்கு விரோ தஞ்செய்ய தேவலை த. 
களும்‌ சக்தர்களல்ல. ௭ னன்ருல்‌ அவர்களுக்கு அவன்‌: 
ஆத்மாவாறெதினாலே கான. | / 

ப நாராயணோபநிஷத்‌. 


11. இந்தப்‌ பிரபஞ்சம்‌ முழுதும்‌ நாராயணனே, 
களங்க  மற்றவனாயும்‌, கோஷமற்றவனாயும்‌, -விகற்பமற்ற. 
வனாயும்‌, பெயரற்றவனாயும்‌, ௪ தீதனாயும்‌, தேவனாயு: மிருக 
இறவன்‌ சாராயண ,னொருவன கான்‌, இரண்டாவ தொரு, 








கிறான்‌. 
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வரு ; மில்லை. இப்படி எவன திதிறுனோ. அவன்‌ விஷ்ணுவே 


ஸ்ட சமச்‌ அன விஷ்‌ ணுவேயா௫றான்‌. 


கைவல்லியோபரிஷத்‌. . 
்‌ 12... சர்வ 'சுவரூபியாயும்‌, இந்தப்‌ பிரபஞ்சத்திற்கு 


முக்கிய விருப்பிடமாயும்‌, சூக்்மத்தைக்காட்டிலும்‌ சூக்ஷம 
மாயும்‌ ிச்தியமாயுமிருக்கிற ப.ரப்பிரம்மமெதுவோ “அ க ட 


நீயே யத. 
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15. அந்தப்‌ பிரம்மமான த: நிஷ்களமாயும்‌ கிர்விகற்ப 


மாயும்‌ ௫ சாந்தமாயு மிருக்கறெது. அந்தப்‌ .பிரஹ்ம்ம்‌ “தான்‌” 
எனறு. அதிந்தால்‌ பிரம்மமேயாடிறான்‌ . நிச்சயம்‌. எந்தப்‌ 
 பிரம்மமானது கிர்விச்ற்பமோ, அஈந்தமோ, காரணமும்‌ உவ 


மையு .மற்றதோ, ஊஹிக்கத்‌ தகாததோ, அநாதியோ: 
அதை. காவிக்‌ னறிர்து பந்தத்திலிருந்‌ த விடுபடு 


டட 


| கரசிம்மோத்தரதாபினி யுபரிஷத்‌. . 
14, தேகமற்த தாயெ ஆத்மாவே இந்த. சகலப்‌ . பிர 
பஞ்சமும்‌. ஆகையால்‌, சர்வ சுவரூபியாயிருக்கிற சர்வர்த்மா 
வான ஆத்மாவைக்‌ தேடவேண்டியத. இந்தப்‌ பிரபஞ்ச 


. மெல்லாம்‌ ஸச்சிதானந்த மிர்ம்மசுவருபமே. 


15. இவன்‌ சகலத்திற்கு மாதமா, சகலமும்‌ இவனே. 


இவனைவிட இ.ரண்டாவதில்லை. விகற்பமற்ற அதமா. ஒரு 
' வனே. இவனைப்போல ஸத்தானவஸ்‌ த வேறில்லை. ஸத்க 


னன்‌. சித்கனன்‌. ஆனந்தகனன்‌ அவனே. இந்த அத்மாவான 
வன்‌ ஏக.ரஸன்‌, ஒருவனே. இந்த: சகலப்‌. பிரபஞ்சமும்‌ சின்‌ 
மயமே. , ஆகையினாலே, பரமேசுவரன்‌ ஒருவனே பிரபஞ்ச 


டமா நொன்‌. இதுதா னமிருதம்‌. இதுதான்‌ பயமற்ற அ. இ 


4. 


தடு மணிதன த உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


. தான்‌ பிரம்மம்‌. அபயம்‌ தான்‌ பிரம்மம்‌. பிரம்மமே அபயமா . 


இறதல்லவா? இப்படி. யதிந்தவன்‌ ரஹஸியதீதை யதிரந்த 
வனாயிருக்கிறான்‌. ' இவன்‌ தான்‌ ஆத்மா. இவன்‌ சகலத்தை 
யும்‌ தன்‌ ஆத்மாவாக அதிறோன்‌. 

மைத்திரேயோபநிஷத்‌. 

16. தேகமானது தேவாலயமென்று சொல்லப்படுக 
றது. அதிலிருக்கிற ஜீவனானவன்‌ க்‌ அஞ்ஞானமாகிற 
நிர்மாலியத்தைதீ தள்ளி, “(அவன்‌ நான்‌” என்கிற பாவனையி 
னாலே பூஜிக்கவேண்டிய அ. அபேதமாய்ப்‌ பார்ப்பதுதான்‌ 

ஞானம்‌. மனது விஷயத்தை விட்டிருப்பது.தான்‌ இயானம்‌. 
சகல பாவனையையும்‌ தள்ளி மிச்சமான கெதவோ 


அதாக அந்த பிரம்மமாக ஆகக்கடவாய்‌. பார்க்கிறவன்‌, பார்‌ ' 
- வை, பார்க்கப்படுகிறவஸ்‌. து இவைகளை வாசனையுடன்‌ தள்‌. 


ளிவிட்டு க்ப்‌ சிரேஷ்டமான ஆதிமாவையே பஜி. 
சர்வசாரோபநிஷத்‌. ்‌ 


17. ஆத்மா எவ்வித உபாதியு மற்றது. நிர்விசேஷ 


சன்மாத்திரம்‌; சத்தான த; இரண்டாவ தற்று; ஆகஈந்த' 


மானது மாயையத்தது. எதுவோ அஅதான்‌ ஆத்மா அல்‌ 
ல. பிரம்மம்‌. 

18. அகாத்‌அமாவுக்கு தந்ததன கெதவோ ௮ 
தான்‌ மாயை. அவள்‌ ஆகாசத்தில்‌ மேகம்‌ முதலியவை 
போல்‌ பிரம்மத்தினிடத்தில்‌ காணப்படுகிறுள்‌, அர்த 
மாயையான வள்‌ அநாதி முடிவையுடையவள்‌. பிரமாணாப்‌ 
பிரமாணங்களுக்குப்‌ பொதவானவள்‌. இருக்கெவ ளுமல்ல. 
இல்லா தவளுமல்ல. அவவிரண்டுங்‌ கலந்தவளுமல்ல. வாக்‌ 
குக்‌ கெட்டாதவள்‌. பிரம்மமாகிய அதிஷ்டானத்திலேயே 
இல்லாதவள்‌. வித்‌ தவான்களினால்‌ வர்ணிக்கப்படுகிற ஏற்‌ 
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றக்‌ குறைச்சலான பேத வியவகாரங்களை யுடையவள்‌. எவள்‌ 
வாஸ்தவத்திலில்லையோ அவள்‌ த௲ன்‌ மாயை. அவள்‌ ஸ்வ 
ரூபம்‌ அஞ்ஞானம்‌. . அவள்‌ தான்‌ முலப்பிரசிருதி, குணசாமி 
யம்‌, அவித்தை இவைமுதலான அநேக அகாரமுள்ளவள்‌. 
- ஐகதாகாரமாய்‌ பரிணமித்திருக்கிறவள்‌. அந்த மாயையை 
இவ்விதமாய்‌ பிரஹ்மஞானி அதிர்‌து அனுபவிக்றோன்‌. 

19. சான்‌ தெகமுமல்ல. பத்திந்‌ இரியங்களுமல்ல. புத்தி 
மனசு, ஈசனுமல்ல. அப்படியே அகங்காரமுமல்ல. பிராண 
னயுடையவனுமல்ல. மனதை யுடையவனுமல்ல. ஒளிபொ ப 
ுந்தியவன்‌. கான்‌ புத்தி முதலியவைகளுக்கு எப்போதும்‌ 
சாகஷியாயிருப்பவன்‌. கான்‌ எக்காலத்திலும்‌ காசமில்லா ' 
. தவன்‌. சத்தாகவே யிருக்றெவன்‌ எப்போதும்‌ மங்களகர 
மானவன்‌. நான்‌ கருத தாவுமல்ல. போக்தாவுமல்ல பிரகிரு 
“இக்குச்‌ சாக்ஷி.சுவரூபமாகவே யிருப்பவன்‌. என்‌ சன்னிதி 
மாத்திரத்தா?ல தேகாதிகள்‌ ஜடமல்லா' தவை பால்‌ காரி 
யங்களை கடத்துகின்றன. ஸ்திரமாயும்‌, கித்தியமாயும்‌, எப்‌ 
போதும்‌ ஆரந்தமாயும்‌, சுத்தமாயும்‌, ஞான சுவரூபமா 
யும்‌, அழுக்கற்றவனாயு மிருப்பவன்‌. நான்‌ சர்வ பூதங்களுக்‌ 
கும்‌ ஆத்மா. ' எங்கும்‌ பரவியிருப்பவன்‌. சாக்ஷியாயிருப்ப 
- வன்‌. இவைகளில்‌ சந்தேகமில்லை. சகல வேதாந்தங்களினா 
லேயும்‌ அதியத்தகுந்த்பிரம்மம்‌ கானே. அறியக்கூடிய ஆகா 
சம்‌ வாயு முதலிய ரூபம்‌ கானல்ல. கான்‌ ரூபமல்ல, பெயரு 
மல்ல; கருமமுமல்ல; சச்சிதானந்த ஸ்வரூபியான பிரம்மம்‌ 
நானே. நரன்‌ தேகமல்ல. எனக்குப்‌ பிறப்பேது? கான்‌ 
அகங்காரமல்ல; ஆகையால்‌ எனக்கு பச தாகங்களே.து? 
. நான்‌ மனதல்ல. ஆகையால்‌, எனக்கு அக்க மோகங்களே து! 
கான கருத்தா வல்ல. ஆகையால்‌, எனக்குப்‌ பந்த மோக்ூற்‌ 
களேது! என்று முனிகளுக்கு ௮ இதருசியவாணி சொன்னாள்‌. 
இந்த உபநிஷத்‌ சத்தியமே, : 


~ 


. 52 த * மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


நிராலம்போபநிஷத்‌. 
20. பிரம்ம சர்பிது மாத்திரத்தினாலே பல த 


்‌ மான ஜகர்கிர்மாண -ஸாமர்த்தியமுடைய புத்தி ட க 


யெ பிரம்மத்தினுடைய சக்தியே பிரஒருதி. 


21.  இரண்டாவத்ற்றதாயும்‌, . எங்கும்‌ ன. 
யுள்ளதாயும்‌, சகல சுவரூபமாயு மிருக்கிற பிரம்மத்தினிடக்‌ ' 
இலே தேவ, . மிருக, ஈர, ஸ்தாவர, ஸ்திரீ, புருஷ, வருணா . 
செம, பந்த, மோக்ஷ ' உபாதியாக விருக்கிற பல தேக: . 
பே தங்களினாலே கயிற்றில்‌ ,பாம்பென்கிற பி.ரமைபோல்‌, 


க கற்பி தமா யிருக்கிற ஞானமே அஞ்ஞானம்‌. . 
தேஜோபிந்தூபநிஷத்‌. 
99, இந்த்‌ சகலப்‌ . பிரபஞ்சமும்‌ பிரம்மமாத்திரமே. 


ப பிரம்மத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ அன்னியமாய்‌ அ ற்பமுமில்லை. 
- எப்போதும்‌ அசந்த. சுவரூபமான அ அவே நான்‌. . காசமத்‌ ஓ. 


பிரம்மம்‌ “நானே. 


95. நான்‌ மூன்று ' தேசங்களுக்கும்‌ அதிக்பிரமித்த்‌ 


வன்‌. நான்‌ சூத்த சைத்ன்னியமாயிருக்கே றன்‌. எவணனு. 
டைய அந்தக்‌ கரணத்தில்‌ “(நானே பிரம்ம'மென்றெ பாவ்‌ 
ளையிருக்கிறதோ அவன்‌ ஜீவன்‌ காடன்‌ சொல்லப்‌: ம்‌ 


படுகிறான்‌. 


94, ஆத்மாவுக்‌. கவல்‌ ஒகத்டில்லை, -ஆத்மாவுல்‌:. 
கன்னியமாயப்‌ புகலிடமில்லை. ஆத்மாவுக்‌ னத்‌ யமாய்‌ ௬௧: ...' 
.. மூமில்லை. ஐகமெல்லாம்‌ அத்மம்யமாகவே யிருக்கிறது. எவ்‌ . 
விடத்திலும்‌ ஆத்மாவுக்‌ கன்னியமாய்‌' ஒன்னுமில்லை. ஆக்‌... 

மாவுக்‌ கன்னியமாய்‌ அரும்புகூட்‌. இல்லை. ஆச்மாவுக்‌ த 


சன்னியமாய்‌ ஒரு உமியளவுமில்லை. அண்ட தலய ஆத்ம: 


படட டாவ்த்ற்க யிருக்கிறது. 














o/ 





ன்‌ தன ௮ உண்மை ஸ்வரூபம்‌, ப 9௮. 


25. நானே பிரம்மம்‌” என்று பிச்சயம்‌ கொண்டு அகம்‌ 


கர்வத்தை. விட்டுவிடு. அப்போது தூங்குறெவன்‌ கையி -: ப 


லிருக்றெ புஷ்பம்‌ போல எல்லாம்‌ லயத்தை யடைகிறலு.. 


பிறகு ே ப்பத்‌ கருமமுமில்லை. த்‌ தபு 
ப .இரமே. 


ம்‌ விராஜகோப நிஷத்‌. 

26. தனக்‌ . கன்னியமாயிருக்றற சகலமும்‌ கற்பித , 
மென்றும்‌, காசமடையத்‌ தக்கதேன்றும்‌ அறிந்து விரக்‌ | 
தியை அடைந்த புருஷனானவன்‌ எப்போதும்‌ “ நானே. 
ஆத்மா” என்று உச்சரிக்கவேண்டும்‌. தனக்‌ கன்னியமாய்‌ 


யாதொன்றையும்‌ அ.திய்க்கூடாது. இப்ப்டி வரிக்றெ ஜீவன்‌ 
- முக்தனானவன்‌ தான்‌ . செய்ய்‌ வண்டியதைச்‌ செய்தவனாகி 


ரன்‌. நான்‌. .ஆத்மாவல்ல” 'என்று வியவகரிக்கக்‌ கூடாது. 
“நான ஆத்மாவாக . இருக்கிறேன்‌" என்று எப்போ 
அம்‌ வியவகரிக்கவேண்டும்‌. ' | ட 
 திருசிகிப்பிராம்மணோப்மிஷத்‌. 

21, ஐ சிரேஷ்டனே ! பனம்‌ பற்‌ வடம்‌ உதா. 


- .இன்பாவம்‌ (பறத்றத்‌.திருத்தல்‌ அல்லஅ' அலக்ஷியமா மிருத 
. தல்‌) உத்தமமான ஆஸனம்‌. இந்த ஜகத்‌ தல்லாம்‌ பொய்‌ 
யென்ற தெளிவான எண்ணம்‌ பிராணாயாமம்‌. சித்தத்தை 
உள்ளுக்குள்ளே திருப்புகிறது தான்‌ பிரத்தியாகாரம்‌. சத்‌ 

... தத்தினுடைய சலனமற்ற பாவம்‌ தாரணமென்று அதி 


இருர்கள்‌. சன்மாத்‌இரமாயெ ஆத்மாவே நான்‌ என்று சக 
'இிப்பதுதான்‌ தியானமென்ற சொல்லப்படுறெஅ. கான்‌ 
சிரேஷ்டமான்‌ பிரம்மமென்றும்‌, . பிரம்மமே ஆத்மாவென்‌ 
றும்‌, ஆத்மாவே நானென்றும்‌ இருக்கற இருப்பெதுவோ 
அஅ சகல கவ கதத்ஹண்ணை சமாதி சான்று. அகிக்து 


கொள்‌. 


த... மனிதன து உண்மை ஸ்வ்ரூபம்‌. 
-நிராலம்போபநிஷத்‌. 
20. பிரம்ம சந்நிஇ மாத்‌ இர.த்தினாலே பல , வித்தி 


்‌ மான ஜகர்நிர்மாண ஸாமர்த்தியமுடைய்‌ புத்தி சுவரூபமா 
இய பிரம்மத்தினுடைய சக்தியே பிரகிருதி. | 


91. இரண்டாவத்த்றதாயும்‌, எங்குர்‌ இதுத அற 


யுள்ளதாயும்‌, சகல சுவரூபமாயு மிருக்கிற பிரம்மத்தினிடத்‌ 
திலே: தேவ,. மிருக, கர, ஸ்தாவர, ஸ்திரீ, புருஷ, வருணா 
இரம, பந்த, மோக, உபாதியாக விருக்கிற பலே தக. 
பேதங்களினாலே க்‌ பாம்பென்கிற பிரமைபோரல்‌. 
'கற்பிதமா யிருக்கிற ஞானமே அஞ்ஞானம்‌. .. 
.... தேஜோபிந்தூபநிஷத்‌. . 
| 22. இந்த சகலப்‌ , பிரபஞ்சமும்‌ ரா 
பிரம்மத்தைக்‌. காட்டிலும்‌ ௮ன்னியமாய்‌ அற்பழுமில்லை, 
எப்போதும்‌ ஆந்த. ன பகம்‌ ப்‌ கான்‌. பங்கப்‌ 
பிரம்மம்‌ “கானே. | 
93. நான்‌ மூன்று "தேசங்களுக்கும்‌ அதிக்ிரமித்த. 
வன்‌. கான சுத்த சைத்ன்னியமாயிருக்கிறேன்‌, எவன 
| ணையிருக்றெதோ அவன்‌ ஜீவன்‌ தம்பு அசைய 


படுகிறான்‌. 


94.. ஆத்மாவுச்‌, சன்னியமாய்‌ சகத்இில்லே.. ஆக்மர்வு க்‌: 


கன்னிய 
முமில்லை. ஜகமெ 
விடத்திலும்‌ ஆ 
மாவுக்‌ ௪ 
கன்னியம்‌ 
அவரூபமாகவே 


ல்லாம்‌ ஆத்மமயமாகவே யிருக்கறது. எவ்‌ 


யிருக்கிறது. 


Hi ப 
டு பூ ட்‌ 
க்க ட ண்ட்‌ 
ப அகர ம? ந ய அடவி டய ப ய அறுப்பது | நட்ட! அவையை ம கூ, பரல ்‌ 

பட்ட அத. அவக ௨ - 1, 


டைய அந்தக்‌ கரணத்தில்‌ “(நானே பிரம்ம மென்றெ பாவ: 


த்மாவுக்‌ கன்னியமாய்‌' ஒன்றுமில்லை. ஆத்‌. . 


ன்னியமாய்‌ அரூம்புகூட இல்லை, ஆத்மாவுக்‌ : 
ர்ய்‌ ஒரு உமியளவுமில்லை. ' டத வ்கு ஆதம: 








தரமே. 


மணிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌, | 53. 


95. “நரனே பிரம்மம்‌ என்று நிச்சயம்‌ கொண்டு அகம்‌ 


பாவத்தை விட்டுவிடு. அப்போது அங்குகிறவன்‌ கையி : 


லிருக்றெ புஷ்பம்‌ போல எல்லாம்‌ லயத்தை யடைகிறது. 
பிறகு வம கருமமுயில்லை. ப்பட்‌ பிரம்மமாத 


நாரதடரி விற்கப்‌ நிஷத்‌. 
26. தனக்‌ . கன்னியமாயிருக்றெ சகலமும்‌ கற்பித .. 


மென்றும்‌, காசமடையத்‌ தக்கதென்றும்‌ அறிந்து விரக்‌ 


தியை அடைந்த புருஷனானவன்‌ எப்போதும்‌ “ நானே 
ஆத்மா" என்று உச்சரிக்கவேண்டும்‌. தனக்‌ கன்னியமாய 


_ யாதொன்றையும்‌ அதிப்க்கூடாது, இப்படி வூக்றெ ஜீவன்‌ 


படம்‌ தான்‌ . சய வண்டியகைச்‌: செய்தவனாக 


ரன்‌. “நான்‌. .ஆத்மாவல்ல” ' என்று வியவகரிக்கக்‌ கூடாது. 

“நான்‌ . ஆத்மாவாக . இருக்கிறேன்‌" என்று எப்போ 

தும்‌. வியவகரிக்கவேண்டும்‌. ப ன ப 
“ திருகிகிப்பிராம்மணோப்ரிஷத்‌. | 

27, ஐ சரேஷ்டனே ! சகலவஸ்‌துக்களிலேயும்‌ உதா. 


்‌” சீனபாவம்‌ (பத்றத்திருத்தல்‌ அல்லது அலக்ஷியமா யிருத்‌ 
. தல்‌) உத்தமமான ஆஸனம்‌. இந்த ஜகத்தெல்லாம்‌ பொய்‌ 
யென்ற தெளிவான எண்ணம்‌ பிராணாயாமம்‌. சித்தத்தை 


. உள்ளுக்குள்ளே திருப்புறெ.௮.தான்‌ பிரத்தியாகாரம்‌, சத்‌. 


தத்தினுடைய சலனமற்ற பாவம்‌ தா.ரணமென்று அதி 


இருர்கள்‌. சன்மாத்திரமாயெ ஆத்மாவே “நான்‌! என்று 4 
'இப்பதுதான்‌ தியானமென்‌ று சொல்லப்படுகிறது. நான்‌ 
சிரேஷ்டமான்‌ பிரம்மமென்றும்‌, . பிரம்மமே ஆத்மாவென்‌ 
அம்‌, ஆத்மாவே நானென்றும்‌ இருக்கிற இருப்பெ.துவோ 
அஅ சகல விருத்திகளூமற்ற சாவிய சமாதி என்று அலிக்கு 
கொன்‌: 


௦4 மணிதன து உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


a மண்டலப்பிராம்மணோபரிஷத்‌. 
| 98. இந்தப்‌ பிரப்ஞ்சமான அ கற்பிசமானபடியினாலே: 
தம்‌ பிரபஞ்சத்தை விலக்செபிறகு பேதமென்றெ . திருக்‌ 
திறதில்லை, ஒருக்கால்‌ மன.அ வெளியில்‌ சென்றாலும்‌ மன 


திற்கு விஷயமாக வஸ்து மித்தை (பொய்‌) என்றெ நிச்சயத்‌ : 


தினாலே எப்போதும்‌ பிரகாசித்துக்‌ கொண்டிருக்கிற சதா 
நந்தானுபவத்திலேயே முழுகியிறாக்றெ பிரம்ம. வித்தான 
வன்‌ பிரம்மமேயாறொன்‌. பே ட தீதள்ளிசுத்கமா 
யெ அத்துவைதப்‌ பிரம்‌ மம்‌ நான  என்திராக்கவேண்டி 
யது. பிரபஞ்ச வாசனை யற்றவனாய்‌, சகலத்தையும்‌ ஆத்மா 


வாக பார்க்கறவனாய்‌ அகங்கார த்தைத்‌ .தள்ளினவனாய்‌.. 


நானேபிரம்ம”' மென்று சிந்திக்‌ ஐக்கொண்டு இந்தப்‌ பிர 
பஞ்சமெல்லாம்‌ . ஆத்மாவென்று பா பப மோ க்ஷி 


. மடைகிறான்‌. 
29, நித்திய சுத்த பரமாத்மா தானே" என்றும்‌, 


்‌ கத்‌ தவமஸி உபதேசத்தினாலே. நீயே ட்ட 7 க்‌ , ட்‌ 
என்றும்‌, தாரக யோக மார்க்க ச் ல அகண்டாரர்த. 


பூரணமாய்‌. முக்தியடைகிறான்‌. 
ஸ்கந்தோப நிஷத்‌. 


30. கான்‌ ஞான சுவரூபியா யிருக்கிற இனால்‌ தம்‌ 


பத்தனை யிருக்கிறேன்‌. இதைவிட வேறே என்னவிருக்‌ 
இது! ஆத்மாவுக்‌ கன்னியமான ஜஐடவஸ்துக்க ளெல்லாம்‌. 


்‌" சவப்னம்போல ஈசித்துப்போடெ த, அவனே பரப்பிரம்மம்‌, 


அந்தப்‌ பிரம்மம்‌ : தான்‌ கான்‌. சமுசயமில்லை. ஜீவனே 
வென்‌. வெனே ஜீவன்‌. அந்த ஜீவன்‌ வெனேதான்‌. உமி 


யினால்‌ சூழப்பட்டிருக்றெ வமையில்‌ நெல்லா யிருக்கிற ௮. | 


ப உமியற்றதானாலஅவே அரிசியாறெ அ. அப்படிதான்‌ ஜீவ 
. அம்‌ சூழப்பட்டிருக்கிறான்‌.. 


i ஈாசமானால்‌ or ப்போ 


ட்‌ 


னவ 





நம்‌ 
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ட வெனுயிருக்கிறுன்‌. கரும பாசத்தினால்‌ கட்டுப்பட்‌ 


. டிருக்கிறெவரையில்‌ ஜீவனாயிருச்கிறான்‌. பாசத்‌இலிருந்து 


விடுபட்டால்‌ அப்போது சிவனாயிருக்கிறான்‌. தேக மென்‌ 
பது தெவாலயமென்‌ று: சொல்லப்படுகிறது. ஜீவனானவன்‌ 
எப்போது மங்கள சுவரூபியான தேவனாகவே ட்டும்‌ ப 
அஞ்ஞானமா றெ மலினத்தைத்தள்ளி “சிவன்‌ நான்‌” என்‌ 
திறபா வனையுடன்‌ பூஜிக்கவேண்டியது. அபேதமாய்‌ பார்க்‌ 
திறதே ஞானம்‌. மனது ன்‌ பற்றாமைதான்‌ 


தியானம்‌. . 


மஹாகாராயணோபஙிஷத்‌ 
1. சகலமும்‌ நீயே, சகலமும்‌ நீயே. ஸகலமும்‌ தீயே. 
நீயே மோக்ஷம்‌. நீயே மோக்ஷத்தைக்கொடுக்கிறவன்‌. சகல 


. மோக்ஷஸ்தானமும்‌ நீயே. உனக்கன்னியமாக ஒன்று 


மில்லை. எதெது தோற்றப்படுிறதோ அதெல்லாம்‌ பொய்‌ 


யாய்ப்போடறெதென்று நிச்சயிக்கப்பட்டிருக்றெ.௮. 


்‌ 82. அதி நடு முடிவில்லா தத பிரஹ்மம்‌. இந்த ௪கலப்‌ 
பிரபஞ்சமும்‌ பி.ரஹ்மமே: பிரஹ்மமான து ஸகுண கிக்‌ 
குண சுவரூபமாயிருக்கிற அ. 

33. அவ்விடத்தில்‌ வாஸ்தவமாக்‌ குண தனாயும்சுத்த 
சத்துவ சுவரூபியாயும்‌ லீலையின்‌ பொருட்டு அற்ககரிக்க்ப்‌' 
பட்ட நிரதிசயானந்த சுவரூபத்தையுடைய மாயோபாதி 
கனான நாராயண ஸிருக்கிறான்‌. ப 

34. சகலமான அவித்தியா பிரபஞ்ச மெல்லாம்‌ சுரும்‌ . 
குகிறதம்‌ விரி தமாயிருக்கிற. மகா மாயையின்‌ விளையாட்‌ 
டே. வாஸ்தவத்தில்‌ யாதொன்று மில்லை. “ஏனென்றால்‌, 
ல௯ூதண்‌ சூனியமான அநாதி மூலாவித்தையினுடைய விளை 
யாட்டாகையினால்‌ தான்‌. அதெப்படி யெனில்‌, இரண்‌ 


மான சகலமும்‌ பொய்யான தே. 


56. | மனிசன.து உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


டாவத ற்ற ஒன்றான்‌ தே பிரம்மம்‌. அதனிடத்தில்‌ பலவென்‌ . . 


5. பிரமம சைதன்னியமான ௮ தக்க.ரணங்களில்‌ 


்‌ ம்‌ ர திபலிக்கின்றஅ. . பிரதிபிம்பங்களே ஜீவர்களென்று 


சொல்லப்படுகின்றன. சகல ஜிவாகளும்‌ 'அந்தக்கரணத்தை 


. உபாதியா யுடையவர்களே. .. 


36. காரணகாரிய உபாதியினலே. ஜீவேசுவரபேதம்‌ 
காணப்படுகின்றன. . காரணோபாதியுடையவன்‌ ஈசுவரன்‌: 
காரியோபா தியுடையவன்‌ ஜீவன்‌. னு 

37, சீ பிரம்மமா யிருக்கிறாய்‌. கான்‌ பிரம்மமா யிருக்‌ 
இறேன்‌. ஈம்மிருவருக்குள்‌ பேதமில்லை. “நீயே கான்‌. கானே 


்‌ தீ” இப்ப்டி.ச்‌ சொல்லி ஆதி ஈாராயணர்‌ மறைந்தார்‌. 


அத்துவயதாரகோப்நிஷத்‌. 


38. ஜீவேசுவரர்கள்‌ மாயா :சுவரூபி களென்றறிந்து ' 
சகல விசேஷத்தையும்‌ இதல்ல, இதல்ல. வென்றதாக ' 


விலக்கி ௪௮ மிஞ்சுறெதோ ௮து அத்தவய பிரம்மம்‌. 
ப இராமரஹஸீயோபரிஷத்‌, பனு Hi 
= 39, இராம மந்திரங்களுடைய அவர்த்தியைச்‌ செய்கி 
வன்‌ இ ராமச்சந்திர னாகிறான்‌. வ்ரஸ்தவமாகவே . (நான்‌ ராம 


னாயி ரு கே றன்‌' ்‌ என்று எப்பொ தும்‌ யார்சொல்லிக்கொண் 


டிருக்கிறார்‌ களோ அவர்கள்‌ சம்சாரிகளல்ல வென்பஅ பிச்‌ 


்‌ சயம்‌. அவர்கள்‌ ராமனே என்பதில்‌ .சந்தேகமில்லை. . '. 


ஓம்‌, ௫ அந்‌ 


இராமோத்தரதாபினியுபநிஷத்‌. 


டை 


வுண்டோ ௮௮ சத்தாறெ. ; பிரம்மம்‌, “£ அவனே நான்‌ ' 


த ராமச்சந்திரனனவன்‌ பரம்‌ ஜோதிரஸம்‌ 





பது அற்பமாவதில்லை. ஆகையினாலே பிரம்மத்திற்‌ கன்னிய . 


40. ததொத்மகமான இராமச்சந்திர .மென்றெ தெ.௮ 


- SE 


4 ஜ்‌ 


தன்‌ து உண்மை ஸ்வரூபம்‌. ப ௦7 


என்று இந்தப்படி மனதினாலே ஆத்மாவை இர 
தித்து பிர்ம்மத்துடன்‌ சேர்க்க வண்டிய. ' எவர்கள்‌ 
உண்மையாய்‌ “நானே ராமனாயிருக்கிறேன்‌ ” என்று எப்‌ 


“போதும்‌ சொல்லுஇறார்களோ அவர்கள்‌ ௪ம்சாரிகளல்ல 
வென்பது ிச்சயம்‌. இராமனே. சந்தேகமில்லை. 


சாண்டில்லியோபநிஷத்‌. 
41. தியானமான ௮ ஸ்குண மிர்க்குண மென இரண்டு 


ன விதத்‌ சகுணம்‌ மூர்‌த்தித்தியானம்‌. ' கிர்க்குணம்‌ உண்மை 


யான ஆத்ம சுவரூபத்‌ தியானம்‌. 
42. சமாதியாவது திரிபுடி (பார்க்ிறெவன்‌, பார்வை, 
பார்க்கப்படுறெவஸ்‌.த இந்த வேற்றுமை) யற்றதாயும்‌, பர 


மானந்த சுவரூபமாயும சத்த. சைத்ன்னியாத்‌ அ மகமாயு 


மிருக்கிற ஜீவாத்தும பரமாத்துமாக்களுடைய  ஐக்யாவஸ்‌ 

தைதான்‌. 
பைங்கலோபறிவத்‌. I 

43. நானே” பரமாயும்‌ சகலமாயுமிருக்கே னென்ன 


| யார்ப்ப்‌, தவே சிரேஷ்டமான சுகம்‌. ஜலத் துடன்‌ சேர்க்கப்‌ 


பட்ட ஜலமும்‌ பாலுடன்‌ சேர்க்கப்பட்டபாலும்‌, நெய்யுடன்‌ 


. சேர்க்கப்பட்ட நெய்யும்போல ஜீவாத்ம பரமாத்ம பேதம 


. ற்றதாகிற.து. ஞானியானவன்‌ எந்தெந்த விடத்தில்‌ எவ்வித 


மாக மரணமடைந்காலும்‌ எங்கும்‌ ' பரவிய அகாசம்போல்‌ 
ஆத்மாவானவன்‌ அந்தந்த விடத்திலேயே லயமடைகறொன்‌. 
வாஸ்தவமாய்‌ ' கடாகாசம்போல்‌ ஆத்மா லயமடைகிறதாக . 
அறியத்தக்கது. அவன்‌ சொலம்பமாயெ. ஞானப்‌ பிரகா௪த்‌ 
தை எவ்விடத்திலுமடை றான்‌, “(நானே பிரம்மம்‌” என்று 
எப்போது மிறாக்றெது மஹா த்‌ அமாக்களுக்கு. மோக 
ஹேதவாயிறாக்றெது; “நானே ஆத்மா என்றதியாத 


வனுக்கு தப்த 


58 மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌, 


மஹோபரிஷத்‌. _- ன ச 
44, சான்‌ ஸத்‌ தெ பராநந்த பிரம்மமாகவே யிருக்க ்‌ 
றேன்‌. வேறல்ல. ௫ க 
45. ஆத்ம ஞானியானவன்‌ கானே பிரஹ்ம” மென்‌ 
றிந்து சோகமற்ற்வனாதிறான்‌. 3 


46. திக்பிரமை நீங்கினவனுக்கு முன்‌ தோற்தியபடி 
இக்குதோற்றுவது போல விஞ்ஞான த்தினால்‌ காசமடைக் ௪ 
ஜகத்தானத. தோற்திக்‌ கொண்டிருந்தாலும்‌ இல்லவே 
இல்லை யென்று பாவனை செய்‌ : 

47. “நானே ஆத்மா' வென்றிருக்கு _மிருப்பானது 
மகாத்துமாக்களுக்கு மோக ஹேதுவா யிருக்கிறது. 

46. ஈக்ஷணம்‌ முதல்‌ பிரவேசம்‌ வரையில்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டிருக்க. சேதனாசே தனாத்மகமான ஜீவேசுவரா திரூபங்‌ 
களாகிற சிருஷ்டிகள்‌ ஈசுவரனால்‌ கற்பிக்கப்பட்டன. ஜாக்‌. 
இரம்‌ முதல்‌ மோக்ஷம்‌ வரையிலுள்ள சம்சாரம்‌ ஜீவனாலே 
க ற்பிக்கப்பட்டன. 

49. பாலை நிலத்தில்‌ தோன்றும்‌ ஜலம்‌ மூழூதும்‌ பாலை 
நிலமே தவிர வேஜில்லை. மூன்றுலகமும்‌.சகலப்‌ பிரபஞ்ச 
மும்‌ விசாரணையினால்‌ சின்மாத்திரர்தானே. ச 

50. நானில்லா தவஸ்‌ அவேயில்லை. கன்மயமன்‌ தியுள்ள 
பதார்த்தமேயில்லை. சகலமும்‌ ஸத்‌ சித்‌ மயமாக வியாபித்‌ 
இருச்றெக: நான்‌ வேறெதை இச்சிக்கப்போடிறேன்‌. இந்த 
சலப்‌ பிரபஞ்சமும்‌ பிரம்மமே. விஸ்காரமா யிருக்றெ இ௩ 
தப்‌ பிரபஞ்சமெல்லாம்‌ ஆத்மாவே. ஓ பாபமற்றவனே | 
கான்‌ வேறே இரத்தப்‌ பிரபஞ்சம்‌ வேறே என்ற பிராந்தி 





த்‌ 
தமல்‌ 





மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 5% 


யோகசிகோபநிஷத்‌. 
51. கேத்‌ திரஞ்ஞன்‌, பமமாத்‌ தமா இவ்விருவருக்கும்‌. 
எப்போ அ ஓஐக்கேமுண்டா8றதோ, ஓ! பிராம்மணோத்தமா!! 
அந்த ஐக்ய மெப்போது. உஅதிப்படுிறகோ அப்போது 
சித்‌ கீதம்‌ லயமடைழறெ.அ. லயயோக முஅதிப்படுமானால்‌, வாயு 
வானது அசைவற்றதாகிறது. சுவாதமானந்த பரமபத: 
மாகிய: சுகமானது சித்த லயத்தினலடையப்படுதிற து. 
.52. சித்தம்‌ சலித்துக்‌ கொண்டிருக்கையில்‌ சம்சார 
மென்றும்‌, சித்தம்‌ சலிக்கர்மலிருக்கையில்‌ மோக்த மென்‌: 
அம்‌. சொல்லப்படுகிறது. ஆகையால்‌ சித்தத்தை சிரேஷ்ட 


மான ஞானத்தினால்‌ ப.ரமாத்மாவிடதஇல்‌ ஸ்இரமாய்‌ நிறுத: 


தவேண்டியது. சுத்தமானது விஷயங்களுக்குக்‌ காரணமா 
யிருக்கிற௮.' அ நடித்தால்‌ ஜகதலம்‌ நிக்கிற த. அதைப்‌: 


பிரயத்தின,த்தினாலே பரிசுத்தம்‌ செய்யவேண்டிய அ. 


சந்நியாசோபநிஷத்‌. . 

55. கான்‌ சின்மாத்தரமாக விருக்கறேன்‌. தா 
வேண்டிய தென்பதாகிய மலத்தைத்‌ கள்ளி மன அமுழு.அம்‌ 
நாசம்‌ செய்து ஆசையாகற பாசத்தை வெட்டி வல்லை ள்‌. 
மான சின்மாத்திமாகவே ஈானிருக்கிறேன்‌. 

'பரமஹம்ஸபரிவிராஜ கோபம்ஷத்‌. 

51. சச்தொனந்த அதீதுவய சிக்கன ஸம்பூர்ணாஈர் த. 
மாயும்‌ ஒன்றாயும்‌ ஞான சுவரூபியாயு மிருக்கிற பிரம்மமே. 
“நான்‌ என்று எப்போதும்‌. பிரம்மப்பிரணவானு ௪. 
'தானத்தினால்‌ எவன்‌ கரு தஒருத்தியனாகரானோ, அவன்‌. 
க ரமஹம்ஸனாயெ பரிவிராட்‌. 

அக்ஈபூர்ணோடநிஷத்‌. 
55. அந்தப்பிரம்மமான து சகலபூ தங்களுக்கும்‌ அதார்‌ 





60. - மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


மானது. பிரஞ்ஞான கனத்தை லக்௲ணமாக வுடைய. 
ஞானத்தினா லதியத்தகுர்தது. சத்தியம்‌, ஞானம்‌, சகம்‌, . 
'.அத்துவயம்‌, ஏகம்‌, : இப்படிப்பட்ட ஆத்மாவே (கான்‌ 
என்‌ று முனியானவன்‌ மோக மடைய வேண்டிய அ. 
ட அக்ஷி யுபரிஷத்‌. ப 
56 அவித்தையாறெ அர்தகாரத்தை அதிக்ெமித்த 
தாயும்‌, சக்ல தோற்றமு மற்ற தாயும்‌. அகந்தமாயும்‌, கிர்மல 
மாயும்‌, சுத்தமாயும்‌, மனோவாக்குக்‌ கெட்டாததாயும்‌,. ஞா. 
அக்கட்டியாயும்‌, ஆச்‌ தமாயும்‌ இருக்கிற அத்மா கானாயிரு 
க்கிறேன்‌ என்று பாவனை செய்யவேண்டிய ௮. 
ட அத்தியாத்துமோபரிஷத்‌. 
57. கான்‌ சங்கமற்றவன்‌. நான்‌ சங்கமற்றவன்‌. கான்‌ 
. அடையாளமில்லா தவன்‌. நான ஹரி. கான்‌, சாந்தி 
அடைக்திருக்கிறவன்‌. நான்‌ முடி வற்றவன்‌. பூர்ணமான 
. வன்‌. பழமையான வன்‌. நான்‌ கருத்தாவல்ல. போச்‌ தாவல்ல. 
நான்‌ விகாரமற்றவன்‌. நான்‌ அழிவற்றவன. நான்‌ சுத்த 
. ஞான சுவரூபி.. கான்‌ மாத்திரமுள்ளவன்‌. எப்போ தும்‌ 
. மங்கள சுவரூபி. ந ஓ; | 
ரள ஆத்மோபங்ஷத்‌. 

. 58: ஆத்மாவென்றை பெயரையுடையவன்‌. மங்களக.ர 
மானவன்‌. சுத்தமானவன்‌. எப்போது மிரண்டாவதற்ற 
ஒருவனே பிரம்ம. ரூப்தீதினாலே பிரம்ம மாத்திரமாய்‌ 
விளங்கிக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. ஜகத்ரூபத்தினாலே விளங்கு 
 இறதும்‌ பிரம்மமே. வித்தை அவித்தை முதலிய்‌ பேதமாக . 
வும்‌, குரு சிஷியன்‌ மு தலிய பேதமாகவும்‌ பிரம்மமே விளங்‌ .. 
்‌ கிறது. . தத்துவ தரிசன த்‌. தினாலே சுத்தப்பிரம்மமாதி 
தரமே விளங்குகிற ௮. வித்தையுமில்லை. ' அவித்தையு 
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மில்லை. ஒக கத்துமில்லை; ம்த்னொன்‌அமில்லை, எத்‌ ்‌ யம்போல்‌ - 
ஜகத்‌ தோற்றுதல்‌ சம்சார பிரவிருத்தியை யுண்டாக்குகி 
றத. ஜகத்‌ அஸத்திய்மாக தோற்று தல்‌ எனல்‌ 


டைய நிவிரு தீதியைச்‌ செய்கிற அ. 


பாகபதப்பிரம்மோபரிஷத்‌. | 
59. வித்தை அவித்தைகள்‌ 'வியவகார திருஷ்டியினா . 


்‌ லேயே .அன்றி வேறில்லை. ஆத்மார்த்தமாய்ப்‌ பார்த்தால்‌ 
து இல்லவேயில்லை. : கேவலமான கீதீஜவம்தானிருக்கெ அ. 


தனக்கு சுவயமாகவே எப்போது பிரம்ம சுவரூபம்‌ விளம்‌ 
குறெதோ,. அப்போது நிஜம்போல்‌ விளங்கிக்‌: £கெரண்டிருக்‌ 
இற அக்கம்‌ முதலான .இந்த பேதம்‌ விளங்குகிற இல்லை. 
பரமாத்ம ஞானியானவன்‌ ஐ.க.த்‌ை த ஜீவன்‌ முதலான, ரூப்‌. 


மாய்ப்‌: பாத்தாலும்‌, அதை . சித்ரூபமான பிரம்ம வஸ்து 


வென்று பார்க்கிருனே யன்‌ தி. 'வேறேவிதமாய்ல்ல; ' பிரம்ம 
ஞானியானவன்‌ ஞானத்தினாலே சுதலமும்‌ பிரம்ம . ட்டு 


கடோபரிஷத்‌. | 

60. “பிரம்மம்‌ நானாக விருக்கிறேன்‌' என்று செரில்‌ 
தால்‌ தானே பிரம்மமாகிறான்‌. பிரம்மம்‌ சகலத்திலும்‌ 
பூர்ணமாயிருக்கிற அ. வேறொன்‌ றுமில்லை. ௪த்ரூபமாயிருக்‌- 


இறதே பரப்பிரம்மம்‌. ௮௮ காலகேச வள்‌ அவாஇற கற்க நர்‌ 


பரிச்சேதமு மற்ற அ. இந்த, மனிதன்‌ இந்தப்‌ பிரம்மத்தி 
னிடத்தில்‌ எப்போது. அற்பமாகிலும்‌ பே தத்தை. யதி 
ரூனோ துப்யம்‌ பயழுண்டாகிறது. இதில்‌ ௪ம்‌ 


தரிச்னேபரிஷத்‌. | 
61. சகலமும்‌ சத்தியமான ண்ட ட்‌ யன்‌ தி ே வேறொன்‌: 


09 மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. 


_றல்ல வென்றெ புத்தி யெதுவோ அதுதான்‌ மேலானதும்‌ 
்‌ சத்தியமான அமான : பரப்பிரம்ம மென்று வேதாந்த 
ஞானத்தை கை ரகண்டவர்களால்‌ சொல்லப்பட்டிருக்றை அ. 

62 ஓ! முனியே! பேதத்தை யுண்டு பண்ணுறெ அஞ்‌ 
ஞானமான அ ஞான பலத்தினாலே ஈஷ்டமானால்‌ தனக்கும்‌ 
மிரம்மத்திற்கும்‌ இல்லாத பேதத்தை எவன்‌ தான்‌ உண்டு 
பண்ணிக்‌ கொள்ளுவான்‌. 

63. அத்வை தீ ஆத்மா 2வயுள்ள அ. பிரபஞ்சமுமில்லை. 
றப்‌ ட றப்புமில்லை. ஆகாசமான அ கடாகாசமென்றும்‌ 
க காசமென்றும்‌ எப்படி. சொல்லப்படுதெறதோ, அப்படி. . 
'அஞ்ஞானிகளாலே ஆல்மா ஜிவனென்றும்‌ ஈசுவர னன்‌ 
அம்‌ இரண்டு விதமாய்ச்‌ -சொல்லப்படுகிறான்‌. கான்‌ தேக ' 
. மல்ல. பிராண னுமலல. இந்திரியங்களுமல்ல. மனது மல்ல, 
தான்‌ எப்போதும்‌ சாக்ஷி சுவருபனாயிருக்கிறேன்‌. ஆனது 
னாலே வெனாகவேயிறாக்கறேனென்கிற புத்தி எதுவுண்டோ 
தத்‌ ஓ! முனிடபேஷ்ட சமாதி என்று சொல்லப்படுறெ து. 
அப்படிப்பட்ட “நான்‌” பிரம்மமேயன்‌,தி ஸம்சாரியல்ல. என்‌ 
ஜக்‌ காட்டிலும்‌ வேறொன்‌ அமில்லை. ஸமுத்திரத்திலுண்டா 
றெ தரை முதலியன மறுபடி, சமுத்திர த்திலேயே' எப்படி. . 
வைடைதெதோ, அப்படி ஐகத்தானஅ என்னிடத் திலேயே 
லயமடைகிறது: க. ஆத தானது மனதை (மனக்‌. 
கற்பனையை] த்‌ தவிர வேறேயில்லை, மாயையுமில்லை. 

ர தாரஸாரோபகிஷத்‌. . | 
கக, ஓம்‌. ஸ்ரீ பரமாத்மாவாயெ நாராயண னெவனே 
| த ர சுவரூபியான பகவான்‌. ப.ரமபுருஷன்‌. புராண 


புருஷோத்தமன்‌. நித்திய சுத்த புத்த முக்த சத்திய பரமா 





உட 
ட்ட? சது 
| 


.. மாகிற இராமனே *நானாகவிருக்கறேன்‌."” :.' 


_ விதிக்கப்படாததினாலேதான்‌. 


"யல்லவா? ! 


ரூபியான ச௪த்தாகிற கோபாலன்‌ நானே." 


63 


மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌. . 


னந்தானர்க அத்துவய பரிபூரணன்‌. அப்படிப்பட்ட பிரம்ம 
“பஞ்சப்பிரம்மோபநிவத்‌. 

63. ஓ! கெளதமா! ஒரே மண்‌ கட்டியினாுலுண்டான 
மண்பாத்திரம்‌ முதலானவைகள்‌ ' மண்ணைக்‌ காட்டிலும்‌ 
.அன்னியமல்ல வென்று எப்படி ௮.அியப்படுறே தா, ஒரே. 
தங்க த்திலிருர்‌ துண்டான ஆப்‌. ரணங்களெல்லாம்‌ கங்கமய 
மென்று எப்படி. அ௮.தியப்படுகறதோ, ' இரும்பிலிருர்‌ அண்‌ 
டான நகம்வாங்கி முதலானவைகளெல்லாம்‌ இரும்பை த்‌ 
தவிர வேறல்லவென்று எப்படி யதியப்படுகிற்தோ, அப்‌ 
படி காரணத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ வேறல்லாத கரரியமான து 
காரணமேயல்லவா ? அந்தக்காரண ரூபமாய்‌ எப்பே ப 
மிருப்பது தான்‌ சத்தியம்‌. அதற்கு பேதமாய்ச்‌ சொல்வ த 
பொய்யே யாகிறது. அக்காரணம்‌ ஒன்றே. கர்ரியம்‌ வே ல்ல. 
உபயாதமகமு மல்ல. எவ்விடத்திலும்‌ பேதமென்ப து 
பொய்யே. ஏனென்றால்‌, அதற்கு: இன்ன கருமமெ ன்று 

அக்காரணமான து A க்‌ இய 
மாயும்‌ ஒன்றாயும்‌ இசண்டாவதற்ற தாயு மிருக்றெ ௮. அக்‌ 
காரணமான அ இரண்டாவதில்லா த சுத்த சைதன்னி 


கோபாலதாபினியுபரிஷத்‌. 


66. இருஷ்ண சுவரூபமாயும்‌, சித்தயானந்த சுவரூடி 
யாயுமிருக்றெ பரப்பிரம்மம்‌ (நானே. ' அந்த ஓங்கார சவ 
சிரே ஷ்டமும்‌ 
சத்தியமும்‌ பாதிக்கப்படா கஅமாயெ ஆத்மாவை ( அவனே 
கான்‌'' என்று இிரடித்து மனதுடன்‌ ஐகயம்‌ செய்ய வே ண்டி. 
யத. ,தன்னை கோபாலனென்றே பாவிக்க வேண்டிய ௮. 


64. - மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌: 


ய ரக்ஞவல்கீகியோபரிஷத்‌. 


67. ஆத்ம ஞானியானபோஜறு யாருக்கு ஈமஸ்காரம்‌ . 
்‌ செய்யவேண்டியது?! அப்போது அவனுக்குக்‌ .கரும்த்தினா: . 


-லாகவேண்டிடி 'சென்னவீருக்கிறது? ஒன்றுமில்லை, 
ப . வர்கோடரிஷத்‌. - 


68. என்னுடைய. பூர்ணாத்துமாவைத்‌ , தவிர ஜகத்‌, த 


ஜீவன்‌, ஈசுவரன்‌, மாயை முதலியவைகளில்லை. அவர்க ' 


ளுக்கு நான்‌ விலக்ஷணன்‌. தருமம்‌ முதலிய லக்ஷண த்தை ந 
யுடையதாயும்‌, அஞ்ஞானார்தகார ரூபமாயுமிருக்கற கரும. . 


மானது சுவப்பிரகாசமா யிருக்கிற ஆதீமாவான என்னைத்‌ 
தொட யோக்கியமான தல்ல. சர்வ சாக்ஷியாயும்‌, வருணா) க 


்‌ மற்ற தாயு மிருக்தி 2 ஆத்மா வை பிரம்ம சுவரூபமாக -, 


வே பார்க்கிறவன்‌ பிரம்மமே யாஇிறான்‌. விளங்கிக்‌ கொண்‌ .. 


டிருக்றெ பிரபஞ்சத்‌ தப்‌ பிரகாசரூபமாயிருக்றெ பரமபத: 
மாச வேதாந்தப்‌ பிரமாணத்தினால்‌ பா ர்க்கறவன்‌ உடனே 
. மோக்ஷமடைஅறான்‌. ,சன்மாத்திரமாயும்‌, எங்கும்‌ . பரவிய 


தாயும்‌, நித்தியமாயும்‌, சம்பூர்ணமாயும்‌, சுகருபமாயும்‌, கா௪- 


த ற்ற தாயுமிருக்கிறஅ தான்‌ ' உண்மையான பிரஹ்மம்‌. 


தத்‌ தலிர வேறொன்றுமில்லை யென்பது தான்‌. பிரம்ம..." 


ஆ 


"ஞானிகளுடைய இருப்பு. | 
ட்‌ 3 ஹயக்கிரீவோபரிஷத்‌. 
.... 9, யிரஞ்ஞானமே.பிரஹ்மம்‌, சான்‌ பிரம்மமா யிருக்‌ 
தறேன்‌.” “௮௮ நீயாயிருக்கிறாய்‌.”' “(இந்த ஆத்மா அந்தர்‌ 


பாமியாயும்‌ அமிருதனாயுமிருக்கிறான்‌.'' (நானே பிரம்மமா ' 
னு 


i படுத்தப்பட்ட அர்த்தத்தை அந்த' இந்த மந்‌ இரங்கன்‌ 


: வெளியாக்குகின்றன. 


மனிதனது உண்மை ஸ்வரூபம்‌, ர ரர 
ஸரஸ்வதீரஹஸியோபரிஷத்‌. 


ப 70. என்னிடத்தில்‌ ஜீவத்தன்மையும்‌ ஈசுவாத்‌ தன்‌ 
மையும்‌ கற்யிக்கப்‌ . பட்டிருக்றெ து. வாஸ்‌ தவத்திலில்லை, 
இப்படி. எவன திறனோ அவன்‌ தனமும்‌ சர்‌ ககமில்லை, 


. முக்திகோபறிஷத்‌; . 


1]. ஓ! குதி! உள்ளேயிருக்கிற ஜோதியை ம்‌ 
மர்னை) பிர்யத்‌இின த்தினால்‌ தேடவேண்டியது. ஓ! கடி 
சார்த்தர்லா! *ஞானாஞ்ஞானங்களை விட்டு எவ்ன்‌ தானே 
பிரம்ம மென்திறாக்கறானோ அவன்‌ பெம்மத்தை அவிந்த 
வன்‌ மாத்திரமல்ல. அவன்பிரம்மமே, 


டத 


ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 


ச்யம. 





"ஜக த்குரு ீசங்கராசார்ய்‌ சுவாமிகள்‌ ருனிய 
பதிவாக்யெ சுதை . 


A. ச்‌ 
4 
- ப 
௩ ஆ ப 


ர 2 : என்னும்‌ . . 
இருக்கு திருகிய. விவேகம்‌. 


| நாம்‌ பார்க்கும்‌ இப்பிரபஞ்௪ வருவம்‌ கண்ணால்‌ காணப்‌ 
படுவதால்‌ திருயெம்‌; * சாணுங்கண்‌ “திருந்க்கு. அர்நேத்திரம்‌ 
- மனஸாஹறியப்‌ , "பவெதால்‌ , .இந்யம்‌; மணம்‌ தருக்கு. 
விருத்தியுடன்‌ கூடிய 'அமமனமும்‌ சாக்ஷதியாகிய ஆகீமர்வா, 
லஜியப்ப்வெதால்‌ திருசியம்‌; . ஆத்மாவே . தருக்கு. ' அ ஆர 
அப்ஸ்‌ அதியப்படாததால்‌ இருவெமே கான. ல்‌ 


"நீல்‌ மி தாதி வர்ணங்கள்‌, ஸ்‌அால சூ.சக்ஃமங்கள்‌, . செட்‌ 


டை குட்டைகள்‌ முதலிய. நானாவி தமாண.. ரூப்ங்கணையும்‌ 
கண்‌ ஏகமாயும்‌) சேத்திர்த்தின்‌ . அர்த, மந்த, படுத்‌. அவாஇ 
, ரானா. தர்மங்களை யங்கன;மே. சுமோத்இரா திகனின்‌ தர்மன்‌ 
்‌ கனை மனம்‌ ஏகமாயும்‌; காமம்‌, சங்கல்பம்‌, அந்கேகம்‌, சரக்‌ 
தை, அத்தை, தைரியம்‌, ௮/ைரியம்‌, லஜ்ஜை, 
நல்ல கெட்ட புத்தி முதலிய நானாவித ன அர்மங்களை 
அல்மா ஏகமாயும்‌ இருக தீதிகின்ற அ. 
இவ்வாத்மா உதிக்காது. ஒரங்காது. வரு: க: 
காது. தன்‌ பிரகாசத்தாலேயே ஸ்வயம்‌ பிரகாசித்து சாதனாக்‌ தரா 
ப பேையின்றி அன்யத்தையும்‌ ர்கள்‌. 


அ ஓம்‌ த்‌ ஸத்‌: 
்‌ சுபம்‌. | 3 ப i 


. Printed by Timi & Co. at the.“ Minerva’’ Press, 
- 98, த்‌ Broadway, Madras. 


அல்ல த்‌ த்‌ ணை அ 


பயம்‌, 


சிங்க்‌ . 


தி 


ஹிந்துமத வேதாந்த புஸ்தகங்கள்‌. 


பக வைய 


இந்துமத வேதாந்தப்‌ பிரசங்கம்‌. அமெரிக்கா கண்டத்து 
சிகாகோ ஸர்வமத மஹா ஸ்டையில்‌ இந்துமத ஜய 
முர சறைவதற்சென்றே ஸ்ரீ விவேகாநந்த சுவாமிகள்‌ 
செய்த உபந்கியாசங்கள்‌, 

ஈசுவரானுக்காகத்தையும்‌ பேராநந்தததையும்‌ பேறுவ 
தற்தரிய வமி. ஹீவிவேகாநந்த ன்‌ ம 


மனிதனது உண்மை சுவநபம்‌. 1) 9] 


ஸ்ரீ விவேகாநந்த சுவாமீகளுடைய சரித்தீரழம்‌ உப 
தேசங்களும்‌ மதியப்‌ 

ஸ்ரீராமகிருஷ்ண பரமஹம்ஸ தேவநடைய டயர்‌ 
தேசங்கள்‌ 250 

ஸ்ரீராமகிநஷண பாமஹம்ஸி தேவருடைய சரித்திரம்‌ 
உபதேசங்களும்‌ 

திருவண்ணுமலை மகாத்மியழம்‌, திருவண்ணமலை ரம்‌ 
மண சுவாமீகளேன்‌'கீற ஸ்ரீரமண பத்ரம்‌ 
டைய சரித்திர சங்கீரகழம்‌ 

திரவண்ணுமலை ஸ்ரீரமண மஹரஷீகளுடைய சரித்திர 
உபதேசங்கள்‌. ஆங்‌ கலத்தில்‌, ட 


1) [1] (தேலுங்கீல்‌) 

திருவண்ணமலை ஸ்ரீரமண மஹரிஷிகள்‌ ஸ்ரீ ௮ரணசலேசு 
வரர்போல்‌ ௮நளியுள்ள பாடல்களடங்கிய ட்‌ 
கம்‌. 

விவேக சூடாமணி இது ஜகத்குரு ஸ்ரீ கோ கக்‌ 
சுவாமிகன து ஸமஸ்றொத மூல rbd i திரு 
வண்ணாமலை ஸ்ரீரமண மஹர்ஷிகள்‌ செய்த தமிழ்‌ வச 
னம்‌. அத்தாமலகம்‌ திருக்குதிருசிய விவேகம்‌ கரு 
இகளுடன்‌ 
ஒவ்வோர்‌ புஸ்‌ தக ததிலும்‌ அட்‌ தந்த மா தாக்கிக்‌ 

திருவுருவப்‌ படங்கள்‌ ஒவ்வொன்றுண்டு. 


சிறுவர்களுக்தரிய சிறு கதைகள்‌ 50 
5. நாராயண ரெட்டி, 


ரூ.௮.ப. 


ரெட்டைப்‌ பிள்ளையார்‌ கோவில்‌ தெரு, திருவண்ணாமலை. 


